
HORARIOSHORARIOSHORARIOSHORARIOS LUNESLUNESLUNESLUNES MARTESMARTESMARTESMARTES MIERCOLESMIERCOLESMIERCOLESMIERCOLES JUEVESJUEVESJUEVESJUEVES VIERNESVIERNESVIERNESVIERNES SABADOSABADOSABADOSABADO DOMINGODOMINGODOMINGODOMINGO
01-09-1401-09-1401-09-1401-09-14 02-09-1402-09-1402-09-1402-09-14 03-09-1403-09-1403-09-1403-09-14 04-09-1404-09-1404-09-1404-09-14 05-09-1405-09-1405-09-1405-09-14 06-09-1406-09-1406-09-1406-09-14 07-09-1407-09-1407-09-1407-09-14

DE 10:00DE 10:00DE 10:00DE 10:00 GESTION ACTIV.
AAAA DEPOR. Y FEDE.

11:0011:0011:0011:00 1
DE 11:00DE 11:00DE 11:00DE 11:00 GESTION ACTIV.

AAAA DEPOR. Y FEDE.
12:0012:0012:0012:00 2

DE 12:00DE 12:00DE 12:00DE 12:00 GESTION ACTIV.
AAAA DEPOR. Y FEDE.

13:0013:0013:0013:00 3
DE 13:00DE 13:00DE 13:00DE 13:00 GESTION ACTIV.

AAAA DEPOR. Y FEDE.
14:0014:0014:0014:00 4

DE  16:00DE  16:00DE  16:00DE  16:00
AAAA

17:0017:0017:0017:00
DE 17:00DE 17:00DE 17:00DE 17:00

AAAA
18:0018:0018:0018:00

DE 18:00DE 18:00DE 18:00DE 18:00 NECESIDADES NECESIDADES NECESIDADES
AAAA ERGOGENICAS ERGOGENICAS ERGOGENICAS

19:0019:0019:0019:00 1 3 5
DE 19:00DE 19:00DE 19:00DE 19:00 NECESIDADES NECESIDADES NECESIDADES

AAAA ERGOGENICAS ERGOGENICAS ERGOGENICAS
20:0020:0020:0020:00 2 4 6

NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:

ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN 

DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.

CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.
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HORARIOSHORARIOSHORARIOSHORARIOS LUNESLUNESLUNESLUNES MARTESMARTESMARTESMARTES MIERCOLESMIERCOLESMIERCOLESMIERCOLES JUEVESJUEVESJUEVESJUEVES VIERNESVIERNESVIERNESVIERNES SABADOSABADOSABADOSABADO DOMINGODOMINGODOMINGODOMINGO
08-09-1408-09-1408-09-1408-09-14 09-09-1409-09-1409-09-1409-09-14 10-09-1410-09-1410-09-1410-09-14 11-09-1411-09-1411-09-1411-09-14 12-09-1412-09-1412-09-1412-09-14 13-09-1413-09-1413-09-1413-09-14 14-09-1414-09-1414-09-1414-09-14

DE 10:00DE 10:00DE 10:00DE 10:00 PREPARACION PREPARACION PREPARACION PREPARACION
AAAA PSICOLOGICA PSICOLOGICA PSICOLOGICA PSICOLOGICA

11:0011:0011:0011:00 1 3 5 9
DE 11:00DE 11:00DE 11:00DE 11:00 PREPARACION PREPARACION PREPARACION PREPARACION

AAAA PSICOLOGICA PSICOLOGICA PSICOLOGICA PSICOLOGICA
12:0012:0012:0012:00 2 4 6 10

DE 12:00DE 12:00DE 12:00DE 12:00 ORGANIZACIÓN ORGANIZACIÓN ORGANIZACIÓN ORGANIZACIÓN ORGANIZACIÓN PLANIFICACION Y

AAAA GESTION CLUB GESTION CLUB GESTION CLUB GESTION CLUB GESTION CLUB PROGRAMACION ARD

13:0013:0013:0013:00 1 3 5 7 8-EXAMEN 7
DE 13:00DE 13:00DE 13:00DE 13:00 ORGANIZACIÓN ORGANIZACIÓN ORGANIZACIÓN PLANIFICACION Y

AAAA GESTION CLUB GESTION CLUB GESTION CLUB PROGRAMACION ARD

14:0014:0014:0014:00 2 4 6 8
DE  16:00DE  16:00DE  16:00DE  16:00 NECESIDADES NECESIDADES PLANIFICACION Y PLANIFICACION Y PLANIFICACION Y

AAAA ERGOGENICAS ERGOGENICAS PROGRAMACION ARD PROGRAMACION ARD PROGRAMACION ARD

17:0017:0017:0017:00 7 9 1 3 5
DE 17:00DE 17:00DE 17:00DE 17:00 NECESIDADES NECESIDADES PLANIFICACION Y PLANIFICACION Y PLANIFICACION Y

AAAA ERGOGENICAS ERGOGENICAS PROGRAMACION ARD PROGRAMACION ARD PROGRAMACION ARD

18:0018:0018:0018:00 8 10 2 4 6
DE 18:00DE 18:00DE 18:00DE 18:00 PREPARACION

AAAA PSICOLOGICA
19:0019:0019:0019:00 7

DE 19:00DE 19:00DE 19:00DE 19:00 NECESIDADES NECESIDADES PREPARACION
AAAA ERGOGENICAS ERGOGENICAS PSICOLOGICA

20:0020:0020:0020:00 11 12-EXAMEN 8
NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:

ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN 

DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.

CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.

FEDERACIÓN  MADRILEÑA  DE  JUDO  Y  D.A.FEDERACIÓN  MADRILEÑA  DE  JUDO  Y  D.A.FEDERACIÓN  MADRILEÑA  DE  JUDO  Y  D.A.FEDERACIÓN  MADRILEÑA  DE  JUDO  Y  D.A.



HORARIOSHORARIOSHORARIOSHORARIOS LUNESLUNESLUNESLUNES MARTESMARTESMARTESMARTES MIERCOLESMIERCOLESMIERCOLESMIERCOLES
15-09-1415-09-1415-09-1415-09-14 16-09-1416-09-1416-09-1416-09-14 17-09-1417-09-1417-09-1417-09-14

DE 10:00DE 10:00DE 10:00DE 10:00
AAAA

11:0011:0011:0011:00
DE 11:00DE 11:00DE 11:00DE 11:00

AAAA
12:0012:0012:0012:00

DE 12:00DE 12:00DE 12:00DE 12:00
AAAA

13:0013:0013:0013:00
DE 13:00DE 13:00DE 13:00DE 13:00 PREPARACION PREPARACION

AAAA PSICOLOGICA PSICOLOGICA
14:0014:0014:0014:00 11 12-EXAMEN

DE  16:00DE  16:00DE  16:00DE  16:00 PLANIFICACION Y PLANIFICACION Y PLANIFICACION Y

AAAA PROGRAMACION ARD PROGRAMACION ARD PROGRAMACION ARD

17:0017:0017:0017:00 9 11 12-EXAMEN
DE 17:00DE 17:00DE 17:00DE 17:00 PLANIFICACION Y

AAAA PROGRAMACION ARD

18:0018:0018:0018:00 10
DE 18:00DE 18:00DE 18:00DE 18:00

AAAA
19:0019:0019:0019:00

DE 19:00DE 19:00DE 19:00DE 19:00
AAAA

20:0020:0020:0020:00
NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:NOTA IMPORTANTE:

ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN ADEMAS DE LAS ASIGNATURAS SEÑALADAS EN SU CUADRO HORARIO, LOS ALUMNOS DE DEPORTES ASOCIADOS PUEDEN PARTICIPAR EN OTRAS ASIGNATURAS QUE SEAN 

DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.DE SU INTERES DEL HORARIO GENERAL DE JUDO Y TAMBIEN TENDRAN QUE REALIZAR LAS SESIONES DE SU DEPORTE ESPECIFICO PROGRAMADAS EN LA TEMPORADA.

CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.CURSO  DE  TITULACIÓN  EXCLUSIVAMENTE FEDERATIVA PARA  E. NACIONAL - D.A.
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