DEPARTAMENTO DE DEFENSA PERSONAL

Desde el departamento de Defensa Personal , ponemos en
conocimiento el inicio de actividades y cursos para la presente
temporada, los cuales se incorporaran al calendario
proximamente.

Comenzamos con los cursos de suma de horas para
homologacion tanto de titulaciones como de grados (Danes)
de Judo y resto de Deportes Asociados a Defensa personal.

Proximo curso sabado 21 de Marzo de 10 a 13 h.
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