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CONCENTRACION NACIONAL con EQUIPO MEXICANO CADETE-JR EN
CAR MADRID Del 30 marzo al 10 de abril

PROGRAMA: HORARIOS DE ENTRENAMIENTO

CENTRO ALTO RENDIMIENTO DE MADRID

BlyA ora VMlanana ora larae Observaclione

DIA 30 DE MARZO 11.00-13.00 19.00-21.00 Entrenamiento
DIA 31 DE MARZO 11.00-13.00 19.00-21.00
DIA 1 DE ABRIL 11.00-13.00 19.00-21.00
DIA 2 DE ABRIL 11.00-13.00 Solo Entren.Mafiana
DIA 3 DE ABRIL 11.00-13.00
DIA 4 DE ABRIL 11.00-13.00 Solo Entren.Mafiana
DIA 5DE ABRIL 11.00-13.00 Solo Entren.Mafiana
DIA 6 DE ABRIL 11.00-13.00 19.00-21.00
DIA 7 DE ABRIL 11.00-13.00 19.00-21.00
DIA 8 DE ABRIL 11.00-13.00 19.00-21.00
DIA 9 DE ABRIL 11.00-13.00 19.00-21.00

o Del 6 al 9 de abril participara las selecciones Cadetes y

Junior de Madrid.
o Rogamos la mayor difusion a estos entrenamientos.
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