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CIRCULAR Nº 183 DE FECHA 23 DE NOVIEMBRE DE 2012 
 
 
ASUNTO: AULA DE FORMACIÓN PERMANENTE (AFP) 
 

“JU NO KATA” 
 
LUGAR: PDM Villaviciosa de Odón. C/León, 59. 
 
FECHA: 6 ,7 y 8 de diciembre. 
 
HORARIO: De 12.00 a 14.00 horas. 
 
 
“Jigoro Kano recomendó JU NO KATA como la mejor práctica para iniciarse 
en nuestro deporte.” 
 
  Convocamos a todos nuestros afiliados de Judo y D.A. a este curso de Iniciación y 
Perfeccionamiento abierto a todos los niveles, tanto kyus como Danes, ya que aplicando la máxima 
de Jigoro Kano esta Kata puede ayudar a mejorar tanto nuestra forma física como técnica. 
 
Estos cursos serán impartidos por la Comisión Nacional de Kata. 
 

INSCRIPCIONES: Hasta el 2 de diciembre de 2012, en el correo electrónico: 

secretariageneral@fmjudo.net.  

 

CUOTAS: 

 

- Profesores y afiliados de la FMJ Y DA: 20€ por curso. 

- Profesores y afiliados de otras Autonomías: 40€ por curso. 

 

(El Club que inscriba 5 alumnos dispondrá de una plaza adicional gratuita). 

 

IBERCAJA: 2085 8024 93 0330098221 
SANTANDER: 0049 3754 61 2614261751 

 

En el justificante del ingreso se hará constar el nombre de quien participe en el curso y no de quien 
ordene el pago. 

 

 UNIFORMIDAD: Judogi blanco y las mujeres camiseta blanca de manga corta y para los deportistas 

de los deportes asociados su vestimenta habitual. 
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HOJA DE INSCRIPCIÓN 
 
 

D. /Dª:_____________________________________________________________________________________ 
 
Con domicilio en C/ ________________________________________________________________________ 
 
Población __________________________________________________________________________________ 
 
NIF _____________________________________ Fecha de nacimiento _______________________________ 
 
Tfno.: ___________________________ e.mail: ____________________________________________________ 
 
Club: _____________________________________________CNR (Código Nacional RFEJYDA) __________ 
 
 Licencia federativa: _______________________________ Fecha: ___________________________________ 
 
Grado: _____________ Titulación Docente: ______________________ Deporte: _______________________ 
 
Deseo realizar la jornada de Aula Formación Permanente: JU NO KATA 
 
 
 
 
 
 

En_________________, a______, de___________________2012. 
 
 
 
 
 
 
 

Firma: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 En cumplimiento de lo previsto en la Ley Orgánica 15/1999 de 13 de diciembre de Protección de Datos de Carácter Personal, le comunicamos 
que los datos que nos ha facilitado, constan en un fichero de titularidad de Federación Madrileña de Judo y Deportes Asociados a los efectos 
de mantener el contacto con Ud. Si quiere saber qué información disponemos de Ud, modificarla o en su caso, cancelarla, puede hacerlo en la 
siguiente dirección Calle León, 59 - 28670 Villaviciosa de Odón. 


