FEDERACION MADRILENA DE JUDO Y D.A. P.D.M. de Villaviciosa de Odén

ENTIDAD DEPORTIVA DE UTILIDAD PUBLICA C / Leén, 59
C.LF. G79126306 28670 - Villaviciosa de Odén (MADRID)
www.fmjudo.net Tfno.: 91 616 60 27

Fax: 91 616 69 59

CIRCULAR N°123 DE FECHA 13 DE SEPTIEMBEE DE 2018

ASUNTO: INICIO DE LA TEMPORADA CAR 2018-2019

LUGAR: Pabellon Multiple CAR Madrid.

FECHA: 17 de septiembre de 2018.

HORARIO: 18:00 horas.

Informamos a los afiliados que ya ha arrancado temporada 2018-2019 del CAR, que cuenta con
un nuevo equipo técnico.

Todos los deportistas interesados, asi como sus entrenadores, estan invitados a la reunién que
tendrd lugar el proximo lunes 17 de septiembre a las 18 h en el tatami del CAR, en la que se

expondran las bases de este nuevo proyecto.

Los entrenamientos de judo tendran los siguientes horarios:

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
MANANA | Entrenamiento Entrenamiento Entrenamiento
11-13 H técnico tactico técnico tactico técnico tactico
+ Randori + Randori + Randori
TARDE Entrenamiento Entrenamiento
19-21 H de Randori de Randori

Para participar en estos entrenamientos es necesario que envien a la FMJYDA el ANEXO de la
Normativa adjunta, con todos los datos rellenos y firmado por el deportista, y la autorizaciéon
del entrenador del club correspondiente.

Se recuerda a todos los interesados que para acceder a las instalaciones del CAR es
imprescindible la posesién de la tarjeta de identificacion. Aquellos que no la hayan tramitado
todavia pueden solicitarla en actividadesdeportivas@fmjudo.net.
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