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Katas em 
Competição 

Nage No Kata; 
Katame No Kata; 
Kime No Kata; 
Ju no Kata; 
Kodokan Goshin Jutso; 

 
  

Organização Associação de Judo Distrito Santarém 
Federacion Extremenha de Judo 

1ª JORNADA  
Local Tomar – Pavilhão Municipal de Tomar  

Data 28 de Fevereiro de 2016 

Morada Rua do Centro Republicano – 2300 – 532 Tomar 

Categorias Sénior (Masculino, Feminino ou misto) 

Sistema de 
Competição 

Cada Par de Kata, apenas competirá conforme o 
estabelecido no sorteio; 
Cada Kata será realizado num único Tatami e será levado 
do início ao fim, e só depois dará início a outro Kata; 
Sistema de Campeonato de Kata; 
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Sistema de 
Pontuação e 

Juízes 

De acordo com as normativas da IJF; 
Sistema de pontuação utilizada nos campeonatos do 
Mundo pela IJF; 
Cada Tatami terá 5 Juízes; 

 

Sorteios 

As listas de atletas inscritos serão publicadas nos meios de 
comunicação oficiais da AJDS (Email, Página Web e 
Facebook), com a finalidade de serem corrigidos alguns 
erros existentes; 
O Sorteio será publicado nas mesmas vias de comunicação, 
dois dias antes da competição; 

 

Requisito para 
Participação 

Ter a sua licença Federativa devidamente actualizada; 
Graduação Mínima – 1º Dan; 

 

Inscrições 

As inscrições serão feitas através do modelo em anexo e 
terá de ser enviado para a Associação de Judo Distrito de 
Santarém. 
O Custo da participação será no valor de 15,00 € por atleta. 
Todos os delegados à competição devem também, efectuar 
a sua inscrição junto com os atletas, estando estes isentos 
do pagamento do valor acima mencionado. 
O pagamento para a 1ª Jornada (Tomar), será efectuado 
para a conta em nome da Associação de Judo Distrito de 
Santarém, especificando o nome dos atletas: 
IBAN: PT 500 045 543 240 09 7 34 5 998 34  
Uma vez efectuado o pagamento, não há possibilidade de 
retorno do mesmo, no caso de não participação. 
As inscrições devem ser enviadas no modelo em anexo, 
assim como o comprovativo de pagamento para 
ajudosantarem@gmail.com, até ao dia 22 de Fevereiro de 
2016. 

 

Informações 
Importantes 

Segundo as normas estabelecidas pela IJF, é obrigatório a 
utilização de Judogui Branco; 
Todos os Atletas devem no momento da acreditação 
apresentar um documento de identificação (BI / CC) 
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Troféus 

Aos atletas classificados serão entregues troféus alusivos ao 
Torneio, assim como no final, entregar-se-á o Troféu Ibérico 
ao par vencedor de cada Kata. 
A todos os participantes será entregue uma lembrança 
alusiva ao evento. 

 
Programa: 

Domingo 
28 de Fevereiro 

de 2016 

09h00 – 09h45 Acreditação de Atletas e Delegados; 
09h45 – 10h00 Reunião de Juízes; 

10h00 Início da Competição; 
13h00 Entrega de Troféus; 

Nota: Os horários podem sofrer algumas alterações por questões organizativas. 

Alojamentos: 
Hotel Contactos: 

Templários 

Largo Cândido dos Reis, n.º1, 2304 – 909 Tomar; 
Telef: +351 249 310 100 / Fax: +351 249 322 191; 
Email: geral@hoteldostemplarios.pt  
Website: http://www.hoteldostemplarios.pt/  
Coordenadas GPS: (Lat) 36.461 / (Long) 24.850 

Estalagem Stª Iria 

Mouchão Parque, Av. Marquês de Tomar, 2300-586 Tomar; 
Telef: +351 249 313 326 / Fax: +351 321 238; 
Email: estalagem.iria@sapo.pt  
Website: http://www.estalagemsantairia.com/menuX0.php  
Coordenadas GPS: 39º36’22.2”N 8º24’47.8”W 

Cavaleiros de 
Cristo 

Rua Alexandre Herculano, n.º 7, 2300 – 554 Tomar; 
Telef: +351 249 321 203 / Fax: +351 249 321 192 
Email: residencialcavcristo@sapo.pt  

Kamanga 

Rua Major Ferreira Amaral, n.º16 – 2300 – 507 Tomar  
Telef: +351 249 311 555 
Email: mail@residencialkamanga.com  
Website: www.hotelkamanga.com 

Hostel 
2300 Thomar 

Rua Serpa Pinto, n.º43, 2300 – 592 Tomar  
Telef: +351 249 324 144 / Telem: +351 927 444 144 
Email: geral@hostel2300thomar.com  
Coordenadas GPS: N 39º36’15” W8º24’44” 

Hostel 
Thomar Story 
Guest House 

Rua João Carlos Everard, n.º53, 2300 – 561 Tomar; 
Telef: +351 249 327 268 / Telem: +351 925 936 273 
Email: thomarstory@gmail.com  
Website: www.thomarstory.pt  
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Algumas fotos da edição de 2015: 
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