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Villaviciosa de Odoén acogio6 por
tercer ano consecutivo el lli
Campeonato de Judo de ECM

Por tercer afio consecutivo, el pasado domingo 6 de marzo Escuelas

Catélicas de Madrid (ECM) celebroé su tercera edicion del Campeonato de
Judo con la inestimable colaboracion de la Federacion Madrilefia de Judo y

Deportes Asociados (FMYDA) en el P.D.M. Villaviciosa de Odén.

entro de las instalaciones,

la actividad comenzd a las
8: 45 h. con el pesaje del primer
grupo de judocas de categoria
alevin masculino. Entretanto, en
la pista polideportiva, diez tata-
mis y 60 personas entre arbitros,
cronos y voluntarios aguardaban
para dar la bienvenida a los pe-
quefios y guiarles durante el de-
sarrollo de la competicién. Como
si se tratase de un reloj suizo, la
magnifica organizacién de los
miembros de la FMYDA comen-
z6 a funcionar a las 9:30 h. con el
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Calentamiento colectivo Il Campeonato de Judo de ECM

calentamiento grupal y basado en
juegos, dirigido por José Antonio
Martin y Noemi Ortego, entre-
nadores de la Federacién. Ante
esta actuacion, Teresa Méndez,
Coordinadora Deportiva del cole-
gio Jests Maestro comenté “me
parece una idea estupenda para
romper el hielo, entrar en calor y
quitar los nervios".

Tras los alevines llegaron los
benjamines, después el grupo fe-
menino (benjamin y alevin) y, por
Gltimo, otros dos turnos masculi-
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nos. Asi, transcurrié una jornada
rebosante de actividad donde los
colegios participantes acudieron
por riguroso orden de citacion y
todos los judocas, sin excepcién,
tomaron parte en dos combates,
vivieron momentos gloriosos y

menos afortunados, recibieron

medallas y aplausos.

Desde la abertura de puertas
hasta completar el dltimo podio,
el pabellon fue testigo silencioso
del ajetreo de las familias que,
durante toda la mafana, acom-
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deporte Cscolar

Las judocas dandolo todo en el tatami y felices en el podio

pafaron a los mas de 800 judocas
procedentes de 59 colegios afilia-
dos a las Escuelas Catdlicas o im-
plicados en su liga de los Juegos
Deportivos. “Dado el volumen de
asistencia, este tipo de activida-
des no seria posible sin la calidad
de unas instalaciones deportivas
como las que ofrece este polide-
portivo, no solo por el aprove-
chamiento minucioso del espacio,
sino también por la seguridad y la
accesibilidad del mismo" afiadio
Javier Esteban, director del De-

Emilio Diaz, Responsable de Comunicacion
y Relaciones Institucionales ECM, poniendo
medallas

partamento de Deporte Escolar y
Valores (DDEVV) de ECM.

Sin lugar a dudas, todo un
éxito en cuanto a la fluidez de
la competicion y la satisfaccion
de los participantes quienes, en
el 90% del total, fueron colegios
repetidores de ediciones anterio-
res. Una parte de la notoriedad
del evento tiene como protago-
nistas al cuerpo arbitral, el cual
hizo gala de un talante didactico
excepcional durante el desarrollo
de los combates ayudando a los
judocas a entender el reglamento
y llevarlo a cabo de forma correc-
ta mediante pequefios consejos y
breves correcciones. Este tipo de
detalles es, precisamente, uno de
los pilares sobre los que trabaja
el DDEVV y una de las razones
para celebrar este evento; a tra-
vés del judo, el alumno aprende
e interioriza muchos valores fun-
damentales como el respeto por
uno mismo, el oponente y el re-
glamento, el esfuerzo y la supera-
cién personal. Mientras tanto, los
jovenes judocas dieron lo mejor
de si mismos sobre el tatami in-
tentando encontrar la manera de
derribar al adversario a través de
las habilidades propias del judo
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sin perder de vista las sefiales y
correcciones arbitrales.

Ademas de la presencia de
Javier Esteban, el Responsable
de Comunicacion y Relaciones
Institucionales ECM, Emilio Diaz,
tampoco quiso perderse la opor-
tunidad de ver, in situ, el desa-
rrollo del campeonato y no dudo
en acudir a la cita para colabo-
rar en la entrega de medallas e
intercambiar unas palabras con
los protagonistas de la jornada.
Una vez mas, el ambiente no de-
cepciond, los deportistas junto
con sus acompafantes, entrena-
dores y familiares, regresaron a
casa contentos después de vivir
una grata experiencia. Y las dos
entidades organizadoras, muy
satisfechas con el resultado final
de campeonato, agradecen a los
colegios la confianza depositada
en esta tercera edicion con la es-
peranza de poder seguir contan-
do con su presencia y la de todos
aquellos centros educativos que
deseen probar esta iniciativa en
afios venideros.

Sandra Serrano
Departamento de Deporte
Escolar y Valores en el Deporte
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¢Queé te ha parecido la celebracion de este lll Campeonato
de Judo de Escuelas Catolicas de Madrid (ECM)?
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“Es la segunda vez que vengo aqui, es muy
divertido. El afio pasado consegui el oro, este
ano la plata. Me gustaria repetir al afio que
viene otra vez"

Jorge Juan, judoca alevin del
colegio Escolapios Pozuelo

“Muy interesante porque vamos aumentando
la participacion, lo que significa que la
informacion llega a mas centros y profesores.
Todo funciona bien porque se hace una buena
difusion y los colegios vuelven a participar”

José Luis Valcdreel, Vicepresidente de la
Federacion Madrilefia de Judo

“Sinceramente, es la primera vez que vengo
y me ha sorprendido gratamente este

campeonato. Me ha gustado mucho el trato
didactico de los arbitros hacia los alumnos”

Teresa Méndez, olimpica y ahora coordinadora del
Colegio Jestis Maestro

“Me parece muy interesante porque desde
ECM ampliamos la oferta deportiva de una
manera gratuita y mediante una disciplina
rica en valores. Para mi lo mas importante es
que genera un espacio de convivencia familiar
irrepetible”

Javier Esteban, Director del Departamento de
Deporte Escolar y Valores de ECM
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