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-ANTES DEL INICIO DE LA CONCENTRACION NACIONAL:

o Del miércoles 31 de enero al viernes 2 de febrero. Entrenamientos de
judo por la mafana y por la tarde, con los horarios habituales del CAR: a
las 11y alas 19 h.

e Sabado 3: Entrenamiento de judo por la mafiana y por la tarde, alas 11
y alas 18 h.

« Domingo 4 de febrero: Entrenamiento de judo solo por la mafiana, a las
10 h.

-DURANTE LA CONCENTRACION:

o Dellunes 5 al miércoles 7 de febrero: Entrenamientos de judo por la
mafiana y por la tarde, con los horarios habituales del CAR: alas 11y a
las 19 h.

o Jueves 8 de febrero: Entrenamiento de judo solo por la mafana, a las 11
h.

Podran participar en estos entrenamientos todos los judocas de la categoria
junior y absoluta de esta federacion con licencia 2017-2018 en vigor y que
envien sus entrenadores la correspondiente autorizacién. También podran
participar los judocas de esas categorias de otras federaciones autonémicas
gue envien el correspondiente visto bueno de su presidente.
Ademas de estos horarios y fechas de entrenamientos en el CAR-Madrid con el
Equipo Nacional Coreano, los dias 1y 2 de febrero se realizara el Curso
Técnico y Entrenamiento con el Maestro JEON KI YOUNG en Villaviciosa y los
dias 3y 4 en el CAR-Madrid.
Aprovechamos esta nota para agradecer publicamente al Maestro Young Lee
Joo su ayuda y colaboracion para que se pueda realizar por segundo afio
consecutivo la visita a Madrid y participacion en nuestros entrenamientos del
CAR-Madrid del Equipo Nacional Coreano y ademas la posibilidad de asistir al
Curso del Maestro JEON.

iiiMUCHAS GRACIAS MAESTRO LEE!!
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