
 
 
 

REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE JUDO Y DEPORTES ASOCIADOS 
JIU‐JITSU ∙ AIKIDO ∙ KENDO ∙ WU‐SHU ∙ DEFENSA PERSONAL 

 

  REAL FEDERACIÓN ESPAÑOLA DE JUDO Y DEPORTES ASOCIADOS 

JIU‐JITSU ∙ AIKIDO ∙ KENDO ∙ WU‐SHU ∙ DEFENSA PERSONAL 

C/ Ferraz nº 16 – 7º Izda. – 28008 MADRID – Tfno. (+34) 91 559 48 76 – info@rfejudo.com 

   
1 

 

¡Una gran oportunidad de hacer Judo todos juntos! 

 

Todos los judokas con licencia federativa en vigor están invitados a participar en el 
entrenamiento que se va a celebrar en Villaviciosa de Odón en la jornada previa al 
Campeonato de España Absoluto 2019. Una gran oportunidad para que deportistas de todas 
las edades y niveles disfruten todos juntos de nuestro deporte y de las enseñanzas de dos 
grandes deportistas y actuales seleccionadores nacionales absolutos, que serán los 
encargados de dirigir la sesión: Kenji Uematsu (diploma olímpico y campeón del Mundo 
Junior) y Cecilia Blanco (doble medallista europea y diploma olímpico).  
  
Datos del entrenamiento:  
 

 Fecha: 29 de noviembre de 2019.  
 Horario: 18:30 - 20:30 horas. 
 Lugar de celebración: PDM Villaviciosa de Odón, calle León 59. 28670 Villaviciosa de 

Odón, Madrid.  
 Entrenamiento dirigido por Cecilia Blanco y Kenji Uematsu.   
 Edades: desde cadete a veteranos   
 Control de documentación (licencia federativa y edad) en el acceso a la instalación  

 

               LA DIRECTORA DEPORTIVA 

  
  

                 Fdo. Sara Alvarez Menéndez 
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FEDERACIONES AUTONÓMICAS DE JUDO Y DD.AA. 
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ENTRENAMIENTO OFICIAL CAMPEONATO DE ESPAÑA ABSOLUTO 2019 
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