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RECORDATORIO CURSOKATA “CLUB PANDY”

Como continuaciéon a la circular 27 de fecha 3 de marzo referente al Curso de Kata Pandy, os
recordamos que la clase del 21 es abierta para profesores y alumnos DESDE BABY HASTA CADETE INCLUIDO.

Se haran dos grupos, el primero sera a las 10:00 horas en los que participardn los alevines, infantiles y
los cadetes, se hara el estudio de Seiryoku-Zenyo-Kokumin-Taiikuy de los 3 primeros grupos del Nage No kata,
preparatorio para el campeonato del dia 30 de mayo.

El segundo grupo sera a las 11.15 horas, en el participaran baby, minis y benjamines. La clase sera
divertiday muy didactica para pequefios. Se trabajara la Seiryoku-Zenyo-Kokumin-Taiikuy el Kodomo No Kata,
no es preciso tener conocimiento de estas Katas, pueden participar todos los nifios que quieran. Haremos un
calentamiento muy activo, juegos y didacticas especiales para aprender la kata.

Al finalizar la Ultima clase, habra una pequefia reunidn con los profesores para pulir detalles y compartir
las sensaciones de los nifios.
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