Campeonato Madrid Jiu-Jitsu 2023 Benjamin y Alevin
Promocion Sistema Lucha

PROGRAMA HORARIOS '.7

(Borrador)

Sabado 18 Febrero 2023

15.00 a 15.30 — Pesaje categorias benjamin y alevin masculino
15.30 a 16.00 — Calentamiento

16.00 a 18.00 — Competicion Masculina distribuida en 6 tatamis

17.00 a 17.30 — Pesaje categoria benjamin y alevin femenina
17.30 a 18.00 — Calentamiento

18.00 a 19.30 — Competicion Femenina distribuida en 6 tatamis

19.30 - Dispersion

Federacion Madrilefia de Judo y D.A - Departamento de Jiu-Jitsu
IT’s Disefio y Seguimiento de Competicidn Jiu-Jitsu



