INSCRIPCION AL Il CAMPAMENTO
DE JUDO TOTAL ESCUELA

R.ORTEGA-JAVIER LINGER

LAS PLAZAS SON LIMITADAS Y SE RESERVARAN
HASTA 30 DE ABRIL (Por orden de inscripcidn)
Nombre:

Apellidos:

Direccidn:

Ciudad: Colegio:

Fecha de nacimiento: Edad:

Cinturdn: . Banda de color: |

Talla de camiseta:

Teléfono de contacto:

Teléfono en caso de urgencia
2Toma algdn medicamento?
3Cudle

2Tiene alguna alergia o intolerancia alimentaria?

3Sabe nadar?
E-mail:
*Modalidad de pago

12 Un solo pago a la reserva ]

22 Tres pagos el 12 alareserva [ ]

ES NECESARIO LLEVAR LA TARJETA DE LA
SEGURIDAD SOCIAL O SU FOTOCOPIA.

AUTORIZACION DE MENORES
D/DNA.

DNI
FIRMA

Avutorizo a mi hijo/hija a viajar y participar en el
[l campamento de Judo Total Javier Linger que se va a
celebrar en el campamento educativo Nuestra Tierra
la semana del 25 al 30 de junio del 2013.

Autorizo a la organizacién que las fotos que se hagan,
puedan ser utilizadas solo para informacién en nuestros
dlbumes y web del campamento.

El club organizador no se hace responsable de los posibles
perjuicios que eventualmente pudieran producirse.

Nota: Recortar esta hoja y entregar al profesor.

ACTIVIDADES

*Tiro con arco.
*Escalada.

*Via ferrata.
*Boulder.
*Tirolina.
*Puente del Oso.

*Deportes alternativos.
*Puente tibetano.
*Piragiiismo.

*Talleres en Inglés.
*Rutas de senderismo.
*Outdoor Training.

*Excursién al bosque Encantado.
* Actividades nocturnas.

*Taller de naturaleza y minerales.
*Taller de reciclaje.

* Acampada nocturna.

iLo pasaremos geniall

I CAMPAMENTO DE
JUDO TOTAL
ESCUELA
R. ORTEGA-JAVIER LINGER

CAMPAMENTO EDUCATIVO

“NUESTRA TIERRA"
25-26-27-28-29y 30
JUNIO 2013

Javier Linger
Ent. Nacional N2 1036
Cinturén Negro 52 Dan

www.yudolinger.blogspot.com




Il CAMPAMENTO DE JUDO TOTAL

R. ORTEGA-JAVIER LINGER
SAN MARTIN DE VALDEIGLESIAS, MADRID

25,26,27,28,29y 30
junio del 2013

LA SALIDA DE MADRID EN AUTOBUS HACIA
EL CAMPAMENTO, serd el martes dia 25 de junio
a las 17:00h. P de la Esperanza, 19 - 28005 Madrid.

EL REGRESO HACIA MADRID, serd el domingo 30 de
junio a las 18:00h. P2 de la Esperanza, 19 - 28005 Madrid.

LA ESTANCIA, serd en el campamento educativo Nuestra Tierra
(San Martin de Valdeiglesias).

PRECIO TOTAL DEL CAMPAMENTO:

El precio incluye traslados en autobis ida y vuelta, excursién
a r:: actividad de piragiismo, al Bosque Encantado y a
San Martin de Valdeiglesias .

Semana de campamento con actividades diarias
(judo, piscina, inglés efc.) en régimen de pensién completa
y regalo.

Precio:325
FORMAS DE PAGO:

12 La forma de pago puede ser al contado a la reserva del
campamento 325 € en el mes de marzo o abril.

2° Tresdpogos el primero a la reserva del campamento,

el segundo en el mes de abril y el tercero en el mes de mayo.
1° Marzo: 125

22 Abril: 100

3° Mayo:100

NOTA IMPORTANTE:

El pago del campamento se haré en efectivo en un sobre
cerrqgo con la inscripcién debidamente cumplimentadas con
una fotocopia de la tarjeta de la seguridad social, D.N.I.
y autorizacién del vigje.

Los padres que opten por la modalidad de tres pagos lo hardn
la primera semana de los meses de marzo, abril y mayo.

CONTACTO:
Judo Javier Linger: Tl 609326492 - yudolinger@yahoo.es

CUADRO DE PROFESORES
® Francisco Javier Linger, 52 Dan.
® José Luis Garcia Benito, 3° Dan.
e Cristina Mufioz, Maestra diplomada en lengua extranjera.
OBIJETIVOS DEL CAMPAMENTO

El objetivo de este campamento es la convivencia, durante estos
dias, con alumnos de los diferentes centros que forman la escuela
de Judo Total R. Ortega-Javier Linger, en un maravilloso complejo
practicando judo total en todos sus aspectos y competicién por edades
asi como ofras actividades: Natacién, fitbol, Inglés, tirolinas,
escalada, etc. acompafiados y dirigidos en todo momento por
profesores de judo titulados por la Federacién Espafiola de Judo y
especialistas de tiempo libre.

ACTIVIDADES DE LA ESCUELA NUESTRA TIERRA
Los juegos de cooperacién y socializacién son el gran motor de
los campamentos que organiza Nuestra Tierra.

*Inglés - Actividades ludicas.

*Actividades Generales: Talleres y juegos de medio ambiente:
animales en extincién, talleres de reflexién: paises ricos y paises
pobres a través del reciclaje cooperativo, observacién y
conocimiento de aves, gymkhanas, taller de flora, bioconstruccién,
energias alternativas, conocimiento y cuidado de los animales efc.

*Interculturalidad: Juegos y actividades para reflexionar
sobre la Interculturalidad.

*Actividades de Multiaventura: escalada, tiro con arco,
boulder, rapel, via ferrata, tirolina, puente tibetano, piragiiismo
(todas las actividades estdn adaptadas a las distintas edades).

*Senderismo: Nuestra Tierra estd situada al pie de una conocida
y pintoresca senda: "El Canto del Guarro", en ella los nifios
aprenderdn los principios del senderista, cuidados del entorno,
podrdn disfrutar de la observacién de aves rapaces, algunas de
ellas en peligro de extincién, como el buitre negro.

*Excursiones: Bosque Encantado, San Martin de Valdeiglesias
y Pantano de San Juan donde se practicard Piragiismo.

*Oftras Actividades: artesania, disefio y gestién de un mercadillo,
juegos de orientacién, deportes alternativos, caracterizacién,
circuitos de destreza, acampadas nocturnas, gymkhanas, veladas.
Se llevardn a cabo actividades de outdoor traning para favorecer la
comunicacién, la empatia y el trabajo en equipo expresién artistica,
teatro, educacién vial, discoteca, karaoke,

cine de verano...efc.

Aprender, disfrutar, compartir, respetar, avanzar hacia la
independencia y ser feliz, son los objetivos de nuestros
campamentos.

SERVICIOS

*COCINA: La cocina de Nuestra Tierra estd equipada con
elementos que permiten elaborar alimentos con bajo contenido
en grasas. Se elaboran menUs especiales, para diabéticos,
celiacos, vegetarianos o adaptados por motivos religiosos.
IMPORTANTE: Si algin alumno tiene algin tipo de alergia
u otra alteracién alimentaria, especificar en la ficha para la
elaboracién del ment correspondiente.

*SEGUROS: Nuestra Tierra cuenta con seguros de
responsabilidad civil y accidentes .

*SERVICIOS MEDICOS: A menos de 1 Km contamos con
un Equipo de la Cruz Roja y a 1,5 Km un Centro de Salud.

A escasos metros de Nuestra Tierra, se encuentra el Parque de
Bomberos de San Martin de Valdeiglesias dotado de un
equipo médico.

Para una asistencia mds especializada contamos con el
Nuevo Hospital de Alcorcén.

IMPORTANTE: Si algin alumno toma alguna medicacién
especificar en la ficha el medicamento, cantidad a suministrar
y entregar al profesor dicho farmaco.

Si existiera la necesidad de traslados, disponemos de vehiculos
durante las 24 horas del dia.

*INSTALACIONES: Se trata de unas instalaciones nuevas,
construidas especificamente para el uso de granja educativa,
inauguradas hace tres afios, el edificio principal bioclimético de
Nuestra Tierra, estd adaptado al entorno, su construccién
basada en los principios de ahorro energético, cuenta con
sistemas de seguridad, deteccién y extincién de incendios.

Disponemos de duchas con agua caliente las 24 horas del dia.
Las habitaciones estdn separadas de chicos y chicas por
médulos con duchas y cuartos de bafio independientes y
vigilados en todo momento por monitores del campamento .

Podéis seguir cada dia a vuestros hijos a través de nuestra
pdgina web yudolinger.blogspot.com donde colgaremos fotos
y comentarios de las diferentes actividades que realicen
cada dia.




