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Fronton Fiesta Alegre
Sabado, I8 febreroy; a las Il de la noche

MADRID

- LISBOA

Organizado por la Federacion Castellana de Lucha, se celebro el Primer Lisboa-Madrid

que desperté un gran interés entre los aficionados a nuestro deporte,

la numerosa concurrencia.

como lo demostro

Honraron con su presencia la velada el sefior Aznar, Presidents de la F, E, L., y alios
personajes de lus Embajadax de Japén y Portozal,

Llegados el dia 16 los componentes
de la expedicion lisboeta, fueron aco-
gidos y agasajados por las autoridades
federativas, Prensa, radio y televisién
se interesaron en forma notable por el
anuncio del encuentro, e interviuvaron
en repetidas ocasiones a los componen-
tes y responsables de ambos equipos.

Previamente a la competicion se ha-
bia acordado entre los directores téc-
nicos de los equipos, sefiores Kobayashi
y Burger, que el resultado de los en-
cuentros se juzgaria sélo por puntos o
W. A.. sin decision arbitral. En aque-
llos momentos, en Miirren (Suiza), en
el Congreso de Arbitros Internaciona-
les, se estaba decidiendo que en el fa-
turo, para evitar las antideportivas tae-
ticas defensivas, todos los encuentros in-
ternacionales deberian tener resultados
(Ippon, W. A. o decision). Si ze hubie-

ra conocido antes este acuerdo. se hu-

biese decidido el combate con estas nor-
mas v el resultado habria side 5-0.
o los «lusosy se habrian visto oblizados
a atacar,

A las once de la noche, tras la pre-
sentacion de los equipos, Lecha por el
Secretario general de la F. E. L., senor
Benitez de Aragon, dioé comienzo la ve-
lada con la tradicional demostracién de
Nage-No-Kata, ejecutada con maestria
por el sefior Kobayashi v uno de sus
alumnos, Seguidamente. un eneuentro
Samurai-S. E. U, de Kyus, en ¢l que
veneié por escasa diferencia el Club
«Samurain.

Se dié también una exhibicién de
Judo infantil (Samurai), que gusté co-
mo siempre, Asimismo hubo una de-
mostracién de Defensa Personal y Judo

aplicado a las Fuerzas Armadas, y eje-

cutado a la perfeccion por los miem-
bros de la Guardia Civil.



: Equipo de Madrid

J -

Cenacra, Surns, Prada, Arriba, De la Rosa y Virgilio

Equipo de Lishoa

C. Oliveira, B, Nunes, A. Cruz, M. Nunes y C lépez



SERNA-COSTA LOPEZ

Serna, de guien todos conocemos su estilo
de competidor, pero que al parecer no le
van bien los primeros combates, atacé con
su furia caracteristica desde el «hajimés, en-
trando Huchi-Mata y O-Soto-Garl: menos-
precid al cauteloso portugués, que le cogié
en uno de sus ataques, consiguiendo W, A.
y que puso los pelos de punta a todo el
equipo. Pero recobrindose ripidamente, Ser-
na, con gran coraje, multiplicod su esfuerzo,
llevando de cabeza al aun mds precavido
Costa Lépez v consiguiendo derribarle poco,
antes del final. aunque nada mas que por
W, A,

Combate NULO

VIRGILIO-ENRIQUE NUNES

El resultado igualado del combate hace
recaer en Yirgilio la responsabilidad de
poner viento en popa a su equipo, Pero el
portugués, asustado por el tamafo y la po-
tencia de nuestro representante, adoptd una
aptitud en extremo defensiva, evitando asi
la derrota. Tras los dos primeros minutos
de ataques ordenados, Virgilio perdié algo
de su sangre fria v aun a pesar del em-
puje en sus repetidos dtagues no consiguid
derribar a su adversario.

Combate NULO.

DE LA ROSA-ANTONIO CRUZ

El equipe madrileno piensa ya que va
siendo hora de que los portugueses hagan
su primer ataque, v se crefan gue lratarian
de ensavar cen De Ja Rosa, ¢l mas ligero
de nuestros representantes, Grave error, Aun
tdctica defensiva. De la Rosa, sin impresio-
narse v con la caldera a toda presidn, ataca
de tal maneéra que consigue en SUcCesivas
ocasiones derribar con su Moroote-Seoi-
Nage a su adversario, liegando en algunas

Nage - no - kata, sjecuteda
por el masstro Kobayashi

ocasiones a rondar ¢l W, A., siendo estimu-
lado por ¢] entusiasmo de un ptblico al
arojo vivon. Pero sin suerte llega al final sin
haber conseguido nada mas. Después de sa-
judar pudo verse al representante «lusos di-
rigirse hacia sus compafieros tambaledndo-
se exhausto.

Combate NULO.,

ARRIBAS-BASTOS NUNES

La presion de la scalderas del equipo ma-
drilefio sube, v no es ¢l Arribas frio que
acostumbramos a ver, sino un judoka de-
cidido a vencer como sea. Nuevamente se
encuentra ante una defensa cerrada; mds
que defensa es un rehuir del combate lo
que huace ¢l portugués, exactamente  igual
que en los combates anteriores, dejando en-
trever que seria Prada el que encontrase al
chombre puntor del equipo portugués. va
que hasta ahora no se le ha visto, Siendo
la defensa a ultranza la dnica técnica de
Judo utilizada por nuestros vecinos.

Combate NULO.

Uno do los atagues de Serna



Prosentazidn de
ot Equipos

LISBOA

PRADA-OLIVEIRA

Ante e] temor de que fuese su adversario
el que pudiera inclinar el resultado de] lado
portugués, Prada sale con precaucién v es
entonces cuando surge la sorpresa: (Este
tampoco ataca! Y como alguien tiene que
atacar en un combate de Judo, Prada inicia
una ofensiva, descubriéndose imprudente-
mente y asustando a los madrilefios y tam-
bién & los portugueses, en otro sentido. Pero
no habia por qué temer; la idea fija de los
portugueses, que han asimilado a la perfec-
cion las tdcticas defensivas, era defenderse,
v ni aun teniendo algunas oportunidades
(que no vieron) atacaron.

Combate NULO

Aptitudes defensivas del lishoota ante Sorna

El resultado es de 0, 0, v seglin estaba pre-
visto cada equipo designa un representante
para el desempate

Serna por los madrilefios v Costa l.épez
por los lisboetas, que vieron subir a Serna
al tapiz v pensaron que era el tnico -que
podfa inquietarlo con sus ccontras espori-
dicasy,

Pero este combate. que va no era el pri-
mero de Scrna, no iba a durar mucho. En
efecto, el representante madrilefio a los po-
COS segundos, en su primer ataque con
O-Soto-Gari, consigue derribar a Costa Ld-
pez, encadendndolo con una inmovilizacién
potent{sima durante la cual creemos que no
le fué facil al luso respirar. Obtuvo su pun-
to la victoria para su equipo v devolvié il
publico la facultad de sonreir.

INDIVIDUAL

La competicidn individual no {enia casi
mis interés que el de ver si la aptitud. de-
fensiva de los portugueses era tictica de
cauipo. Porque a la vista del desarrollo de
ios combates precedentes se veia que ha-
biendo decision no podian ganar ningun
encuentro. Como asi hubiera sido elimina-
cion de los lisboetas en el primer encuen-
tro si la wquijotadar de nuestro Asesor Ni-
cional no hubiese dado ganador u Bastos
Nufies en contra de De Ja Rosa. También
wquijotadan (?) la del sefor Kobayashi al
dar vencedor injustamente a su pupilo. cuan-
do Prada tenia ganado su combate,

La final entre Serna v lo que quedaba del
portugués (Basto Nunes) no ofrecia duda.
En uno de sus ataques con Sasae a destiem-
po, lastimé fa pierna sana del lishoeta,
que tuvo que abandonar.



ANDALUCIA
Campeonato Regional

El 12 de marzo se celecbraron en Sevilla lo-
Campeonatos de Andalucia de Judo.

Participaron los clubs «Kadokann, Policit
Armada y la Agrupacién de Judo de Educacion
y Deércanso de Almeria,

Fueron arbitrados por el Sr. Franco, enviado
por lIa F. E. L,

Los resuliados por equipos fueron :
1.* «Kadokann, de Sevilla, 7 victorias,
2.9 Policia Armada, 4 victorias,

3.2 Agrupacién de de Educacién y Descans)
de Almeria, 2 victorias,

En individual Miguel Real, vencedor en se.
mifinal de Francisco Lépez y en final de An.
drés Arambarri, que habia vencido a su vez
en semifinal & Fernundo Conradi.

ARAGON

Il Campeonato Regional

Después de unas brillantes demostraciones,
entre otras, Defensa Personal a cargo de la -e-
fiorita Carmen Muiioz, Sergio Bosque y Luis
Zapatero, todos ellox cintos wmarrones, y del
wradicional Nage-No-Kata ejecutado por el
maestro Robert Muratore, cinturén negro, 4.2
Dan, con Luis Zapatero, Se disputaron las
competiciones para los titulos regionales, al
final de los cuales el Jefe del D¢ de la Fe
deracion Aragonesa de Lucha, D. Florencio
Ferrandez Benedicto, hizo entrega de los pre-
mios a los vencedores en =us respectivas (2.
tegorias.

Infantiles : Plaza; Subcsmpeon,

Aniento.

Campedn,
Amarillo: Cawpeén, Leo Curtis: Subcam-
peon, Benito Pérez.

Naranja: Campeon, Zyvonimir; Subicampedn,
Juan Alvarez,

Verde: Campedén, Carlos Gil: Subeampedn,
Morton Freemun,

Azul: Campeén, Luis Fernandez Vifueles;
Subcampedn, José Millan,

Marrén: Campeon, Luis Zapatero:; Subeam-
pedn, Manuel Yagiie.

Los finalistas del Campecnato de Andalucia

ASTURIAS

Seleccion para los Campeonatos
Nacionales

kEn Gijon, a la vista de los resultados del
Campeonate Regional, la Federacién Asturia.
na ha designado el equipo que representara
por primera vez a la region en los proximos
Campeonatos Nacionales e Santander. Estard
compuesto por Lastra y Valdés (C. Azules);
GCA de la Vegs e Hidalgo, Urena. Bardén
Llanes y Roda (C. Verdes).

La bhisonez del Judo asturiano ne aspira a
grandes resultados, pero si a demosivar yue
estdn en el camino de conseguir en el faturo
lo= triunfos que shora parecen prematuros,

CASTILLA - CENTRO

VIl Campeonato Regional

El sabado 25 de marzo se celebraron las [i-
nales del VIII Campeonato de Castills en ¢l
Fronton Fiesta Alegre. Previamente se habian
desarrolludo eliminatorias en los clubs Samura’
y 5. E. U, va que ¢l gran nimero de parti-
cipantes obligé a realizar los Campeonatos cn
tres dias.

Participaron judokas de Samurai, S, E. Us.
Kata, Guardig Civil, Standard y Hogar Sete
Mayor.

Se dieron los siguientes resultados :

Amarillo: Campeén, Mesa (5, E, U},
Naranja: Campeon, Bobis (6. Civill,

Verde: Campeén, Berndldez (Siwurail.

Azul: Campedn. Valedrcel (Kata),

Marrén: Campedén. Masciarelli (Samurail.

Negro: Campeon, Sanchiz (Samurai); Fina-
lista, Faleon (Samurai).



Todas Cat.: Campeén, Egan (Samurai); Fi-

nalista. Aparicio (Kata),

Equipos: Campedn, Samurar: Finalista. Ka

TA-STANDARD,

Hacemos notar en heneficio de las provincias
la conveniencia de organizar los Campeonyto-
Regionales por categorias de Kyus, ya que de
esta manera se estimula a los jovenes valores
en sus deseos de superarse y brillar,

Nos exirana que en la prucha por equinos
de este Campeonato de Castilla no  hubjese
mis que dos inscripeiones, Samurai v Kata.
Standard (combinados). y en la de T. Catego-
rias con una floja participacién {apenas ocho)
Este hecho resulta en extremo anacranico si
¢ piensa que oEquiposn y «Todas Categoriasn
son los dos ritulos més importantes, v en el
elevado nimero de participantes en luc otras
pruehas.

CASTILLA - NORTE
en Burgos

Ante ls anzencia de los judokas de Santan-
der. que segin telegrama dirigido 5 Is F. €. N..
no pudieron desplazarse. se celebré en Burgos
el Campeonsto Regional con sélo judokas de
esta localidad. Resulté vencedor José¢ Maria
Arndiz. Segiin los resultados de este Campeo.
nato Regional, se ha celeccionado ol ¢quing
que representari a Castilla-Norte en jas de Es.
pafia, ¥ que estara formado por: De Ia Torre,
Martinez Sedano, Arndiz y Ferndndezr Asanza.
Siendoreserva, De la Torre.

GUIPUZCOA
Exdmenes de Grado

Han tenido lugar en los cuarteles de infante.
ria y en el locul del propio club de Judo. unos
vximees de Grado bajo la presidencia de la
Federacién Guipuzcoana y el asesorsmiento
ieenica del Sr. Gémez Eizaguirre. Los judoka:

aue abajo se mencionan, fueron declarados
aptos en este pasaje de Grados:

Cinto Amarillo,—Juan Camarasza, Narciso de
la Puente, Angel Heras y Emilio Morales, de
Ia Policia Armada,

Pedro Siez. Carlos Santana, Antonio Caji
gos, Alberto Bueno, José Elizalde, Javier To-
rres v José Odrizola, del €. A. Jaizkibel,

Wifredo Ubeda y José Uriz, del Judo Club.

Cinto Naranja. —Abelardo Santamaria, Hila.
rio Gonzilez y Cipriano San Jusé, de la Policia
Armada,

Jesiis Villarta, Joaquin Espinoca. José Rol.
din. Jesis Leaburu y José Baranda. del C. A.
Jnizkibel,

Cruz Fernindez, Jesis Garmendia, Fernand
Martinez Westerhausen, Joaquin Mur vy Roger
Turkauf, del Judo Club.

Asimismo, Michel Gonzéilez y Francisco Her-
gueta, que sc presemtsban a Cinto Verde, han
sido declarados aptos en el examen téenico.
queda pendiente Ja parte prictics para los
Proximos pasajes.

LEVANTE

I Trofeo de Fallas

Se celebro en Valencia el «f Trojeo Fallasy,
enfrentiandose ¢l equipo levantino contra una
fuerte seleccion de Burdeos. Fue ganado por el
equipo visitante por 3.0, resultado que al
parecer satisfizo a los derrotados al comparar
la diferencia de clase entre ambos equipos.
Pelzer (3.7 Dan), vence a Montesinos (C. M)
por W. A,

Sudre 3.% Dan). vence a Alcibar (2.9 Dinl
por W, A

Bidous (1.7 Dan), hace nulo con Ramén
(C. M.).

Laffue (25 Dan), hace nulo con Barra
(C. M),

Paries (4.2 Dan), vence a Marcos (C. M.

por ippon,

También hicieron una competicién indivi-
dual en la que llegaron a la semifinal: Sndre,
Montesinos y Ramén. Paries, en I final, ven.
viendo a su compatriota Sudre por decisién,

PARIS

Campeonato del Mundo

Iy 2 de diciembre de 1961




SOFOCACION

La sofocacion es un fenomeno normal
en el esfuerzo. La mayor actividad de
los cambios miisculo-vasculares pide una
mads rapida evacuacién de toxinas y una
cantidad mas considerable de oxigeno.

Después de esfuerzos demasiado vio-
lentos o prolongados, el sujeto, sobre-
pasando sus propias posibilidades, se
desploma con una sensacién angustiosa

de sofocacién (ahogo).

Este fenémeno esta ligado, natural-
mente, a la calidad del esfuerzo reali-
zado, pero frecuentemente es conse-
cuencia de una ventilacion pulmonar
desordenada y deficiente que elimina
imperfectamente una intoxicacion mus-

cular impeortante.

El sujeto no puede controlar su ritmo
respiratorio. El automatismo de este
proceso respiratorio anormal provoca

violentas inspiraciones y mediocres ex-

SOFOCACION

piraciones, La respiracién se precipita,
se trastorna, El pulmén se llena de aire
viciado. El corazom se arrebata. es el

sincope en breve plazo,

Autotratamiento

El hombre que ha perdido el aliento
y que no puede controlar su régimen
respiratorio debe tenderse de espaldas

completamente relajado.

El dngulo Xifoides, ests formado porla base de lis costi-
llas que fienen una movilidad lateral interna y que deforminan
I abertura o cierre de dicho dngulo (se llama fambién &n-

gulo de Charpy).



Bl Aesconso mmecnler conmpbate wee
en el de los miisculos respiratorios. es
en este caso el mejor medio para volver
a poner todo en orden.

Cuando el hombre empiece a poder
controlar su ritmo respiratorio deberi
tratar de regularlo de forma que las ex-
piraciones sean mas largas v més pro-
fundas que las inspiraciones: cada in-
dividuo que inspira mas de lo que ex-
pira acaba eon una intoxicacién musen.
lar que pone fin al esfuerzo con un

sincope.

Tratamiento por un tercero

Tender al sujeto sobre la espalda con

los brazos a lo largo del cuerpo, Si es

_d./‘/o encventra Vo
JIPONES e /s cos

postifié, poner un alinoaddn bajo las
piernas flexionadas, con el fin de man-
tener la columna vertebral hien plana
sobre ¢l suelo.

Ponerse en cuclillas a caballo sobre
su cuerpo frente a ¢él (esta posicion da
mis polencia que poniéndose de rodi-
Has).

Las manos del manipulador siguen el
ritmo precipitado del sujeto y progresi-
vamente lo aminoran, obligindole con
la presion de las manos a expirar mis

larga v profundamente.

M. Priuiere. 4.° Dan.

gue e/ exegers vn poco e/ /fich




Colegio de Ginfurones Negros

SHODAN Madrid

En Madrid, siendo las 8 de la tar-
de del miércoles 3 de junio de 1959,
reunida en el local del gimnasio «Sa-
Sefiores : murai», de esta capital, por acuerdo del
D. Fabian del Valle (Presidente). Departa.n}?nto de ludo de la F. E. L.,
D. Adolfo de Miguel (Vieepresidente). la Comision de Grados, asesorada por
D. Fernando Franco (Voeal por el Doy, € 1ercer Dan don Roland Burger, y
D. Serglo Madeigal (Voeal por el Dis). asumiendo el sefor Franco funciones
D. José Manuel Navarro (Vocal por ¢! conjuntas de Vocal Y Secretario, e in-
N.J. tegrada por los sefiores del margen,
D. Tgnacio Alcibar (Voeal por el €. para la prictica del examen de Cintu-
£ LN rones Marrones para Cinturén Negro,
Primer Dan, comparecieron los si-

guientes aspirantes:

Del S. E. U. (G. U. L. de Madrid):

~— Don César Sdenz de Santa Maria.
— Don Jos¢ M.* Ordéfiez Parra.
— Don Luis Pedraja Cafias.

Del Samurar (de Madrid):
— Don Jaime Morales de la Camara.
— Don Jaime Perefia Perefia.

De la ESCUELA C. de E. F. (de Toledo):

— Don Gerardo Lopez-Cuadras de Ejarque.
— Don Manuel Campos Pérez.
A requerimientos de la Comisién examinadora, y bajo la inmediata di-

Comision de Grados

reccion del sefior Burger, se practicaron, sucesivamente, ejercicios de Teécni-
ca, diversos Katas y Combates con Kyus amarillos, naranja y verde, en
niimero de cinco por cada aspirante. Y previa deliberacion, y en vista de
la apreciacion conjunta del resultado de las diversas pruebas, se votaron y
acordaron los siguientes acuerdos:

a) Declaracion actual de aptitud, por orden de calificacidn, de los se-
flores que a continuacién se relacionan para su paso al grado de Cinturdn
Negro, Primer Dan:

César Sienz de Santa Maria.

Jaime Perefia Perena.

Jaime Morales de la Cimara.

José Maria Ordénez Parra.

Luis Pedraja Cafias.

10



KO - UCHI - GARI

CONSEIO

Por el maestro Yemomolo (7.7 Den)

Despues de la caida que Vd. hace con el adver-
sario. vuestro cuerpo debe correr en clreulo sobre
el cuerpo del ofro, hacia el hombro izquierdo.

para evitar ¢l ataque en of suelo.

CONTRAATAQUES

11.* de piemna’(Sasae-Tsuri)
3." de pierna (Hiza-Guruma)

COMBINACIONES

5.% de pierna (O - Uehi - Gari)
14." da piema (Keo-Uchi-Maki-Komi)

1"



Visitamos un Club
“JUDO CLUB de BARCELONA”

Arribau, 230 - Planta 8, letra X
Teléfono 37 52 41 BARCELONA

Profesor: HENRI BIRBAUM - Cinturon Negro, Quinto Dan

Horas de clase: Todos los dias, de 6,30 4 9 horas de la noche.
y Lunes, Miércoles v Viernes, de 12 & 1,30 horas.
INFANTIL: Jueves y Sdbados, de 4 & 5 de la tarce

HISTORIAL

Si en el afto 1951, alguien hubiese deseado hacer Judo en nuestro pais, habria sido
imposible, pero en el mes de septiembre del mismo afio, el Sr. Henri Birbaum dejando
sus ocupaciones en Francia, fundd el JUDO-CLUB de BARCELONA, en un local de la
E&lle de Casanova, 57, que habia de ser desde entonces la <cunas de este deporte en

spafia.

Pero ante el éxito y el entusiasmo encontrado, la cantidad de judokas fué dia por
dia en aumento; por esto hubleron de cambiar de local para que ésfe pudiera responder
a sus necesidades. Se trasladaron a la calle Aribau, 230, donde en la actualidad cuenta
con una colchoneta de 200 m? tinica en Espafa y tal vez en Europa.

Sus palmareés son una prueba viva de la labor efectuada por el Sr. Birbaum. Cam-
pedn de Espafia por equipos los afios 1953, 55, 56, 57, 58, 59 y 60.

También en individual, le correspondiefon sus laureles: PONS, campeén de Espa-
fia de todas las categorias los aios, 1955, 57, 58, 59 v 60. APARICIO, campedn abso-
luto los anps, 1953, 54 y 56.

Para el equipo nacional ha sido asimismo una fuente de campeones, puesto que
éste siempre fué engrosado en su mayoria con judokas de dicho Club. Bustos, Gaspar,
Casanova, Diaz, Domingo (Campedn Universitario 1960), Serna {Campedn de Kyus
1959-60) y todos cuantos salieron de ésta gran Escuela.
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s NOTICIARIO
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Estancia en Paris de KAWAMURA
(7.° dan), OSAWA (6.° dan) y KAMINAGA
(5.° dan)

Del 20 al 27 de febrero han perma-

necido en Paris los tres campeones.

La noticia, que se transmiti6 el dia
16 con el sello de «secreton, fué cono-
cida en todo Paris en las veinticuatro
horas siguientes. La wvisita de los tres
japoneses se rodeé de un misterio que
todavia no se ha desvelado. La Emba-
jada del Japon anuncié la visita a los
organismos del judo en Francia, quie-
nes no comprendieron del todo el ob-
jeto de la visita. Hicieron el viaje en
el vuelo inaugural del «Boeing 707»
por la ruta polar Paris-Tokio.

Sabiamos por la prensa japonesa que
los tres campeones debian venir en el
mes de abril, y nos sorprendio, como
a todo el mundo, que adelantasen si-
bitamente el viaje. Con el fin de pre-
sentar a nuestros lectores un reportaje
de su estancia, tuvimos que movilizar
a nuestros redactores y fotégrafos ra-
pidamente. Siguiendo a los tres visi-
tantes durante esa semana, podemos
ahora ofrecer a todo ¢l que no pudo

asistir a las reuniones organizadas una
idea del valor de estos tres campeones
japoneses.

Recibidos al pie del avion por los
sefiores Awazu, Pariset, Courtine,
Yaiche, Collard, Vergne y Manley,
los tres judokas de Tokio se manifes-
taron complacidos por el viaje, si bien
Kaminaga, mareado en vuelo, estaba
contento por encontrarse en tierra
firme.

Su viaje de cuarenta dias por Euro-
pa empezaba en Paris. La Federacion

“Francesa, de acuerdo con la Embajada

del Japon, habia preparado una serie
de visitas a diferentes clubs de la ca-
pital. Sin entrar en detalles, precise-
mos que fueron visitados en dias su-
cesivos los clubs |. C. Pleyel. ]. C.
Saint Martin, I. C. Rivali, |. C. Belle
Jardiniere, J. C. Oda y el Club Fran-
¢ais. Cada dia hicieron numerosos ran-
doris y dieron las explicaciones técni-
cas que les pidieron los judokas
presentes. Con una leccién dada en el
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] Kaminaga, demostrando [a 3.° de pierna
Kaminaga, ensellando Tai Otoschi

Osawa, hocienda entrada de 7.% de plesna

ahowon

Randori, Tal Otoshi a la izquierds de Kaminaga sobre Pariset

3 4

Lee ”DAN” la revista del Judoka



Colegio de Cintos Negros culming la
semana de jude de los visitantes. Fue-
ron asimismo presentados al publico
parisiense en ocasion de los campeo-
natos de lle-de-France y reemprendie-
ron viaje el dia 28 hacia Bélgica.

Como en cualquier «visita-demos-
traciony, las explicaciones fueron mis
© menos interesantes, segun el ambien-
te del club visitado y el estado moral
de los campeones. Los judokas que
asistieron a las demostraciones de Osa-
wa los dias que se «destapén (en par-
ticular en el J. C. Rivoli, explicando
Okuri-ashi-harai, séptima de pierna, y
las combinaciones derecha-izquierda en
el Club Frangais) pudieron aprovechar
una oportunidad que seguramente no
se les volverd a presentar jamds.

KAMINAGA. Finalista en el Cam-
peonato del Japon y de los Campeo-
natos del Mundo en 1959, campeén
del Japon en 1960, Kaminaga es el
portador estandarte de los jovenes cam-
peones, capitin del equipo de la Uni-
versidad de Meiji en 1958 y 1959,
llevd a su equipo a la victoria en todos
los. encuentros universitarios de esos
dos afios. Fué siempre ¢l quien decidio
los encuentros. Alumno especial del
Kodokan desde 1957, fué nombrade
capitan de los Cursos Especnales en
1959, Durante su estancia en Paris ha
demostrado cince veces Tai-otoshi (pri-
mera de brazo), dos veces Uchi-mata
(décima de cadera), una vez Osoto-gari
(primera de pierna) y Hane'goshl fsex-
ta de cadera), pero siempre por la iz-
quierda. Estd considerado en [apén
como espcc1al|sta de Uchi-mata, Oso-
to—gan y O-uchl—garl Actualmente,
quinto Dan, nacié el 23 de diciembre
de 1936, y en los tiltimos campeona-
tos del Japon pesaba 90 kilos, con 1,79

metros de estatuta.

OSAWA. Es tal vez el judoka ja-
ponés mas conocido en todo el mun-
do. Campeon de Tokio de todas ca-
tegorias en 1953, ha participado en
numerosos campeonatos del Japén y
en varios encuentros Este-Oeste. Con
68 kilos era el terror de las colchone-
tas, y su reputacion de peleador y de
pequefio que tira al grande ha atra-
vesado los océanos.

Actualmente, sexto Dan, es profe-
sor en la Universidad de Waseda y
en los cursos especiales del Kodokan

'y estd considerado_en el Japén como

el 1udoka mds técnico de la joven ge-
neracion. Impone a sus alumnos una
disciplina férrea, pero es, a la vez, el
Ginico que puede divertirse practican-
do, como lo demostré en Paris. Du-
rante su estancia ha explicado dos
veces Okuri-ashi-harai (séptima de
pierna), Sode-tsurikomi-goshi (octava
de cadera) y Sukui-nage, el movimien-
to que él ha vuelto a poner de moda.
También ilustré en Tai-sabaki y unas
muy buenas combinaciones.

KAWAMURA. Antiguo campedn
universitario, dirigié la Federacion In-
glesa en 54, 55 y 56, sépumo Dan,
profesor de los Cursos Especiales del
Kodokan y es dirigente en la admi-
nistracién de este organismo. Respon-
sable de la seccion de Judo de la Uni-
versidad de Kyoiku (equivalente de la
Escuela de Educacion Fisica de Tole-
do), es profesor del campedn Inokuma.
Demostré  diferentes encadenamien-
tos, especialmente a base de Uchi-
mata, uno de sus movimientos favo-
ritos. Kawamura es asimismo el en-
cargado de los extranjeros que son ad-
mitidos en los cursos especiales del

Kodokan.

T e



—

Los nombres japoneses del método Kawashi

Katame-Weza.—[nmovilizaciones

I KESA-KATAME
2 KATA-KATAME
3 KAMI-SIHO-KATAME

4 KUZURE - KAMI - SIHO -

KATAME

5 GIAKU-KESA-KATAME

6 YOKO-SIHO
MUNE-KATAME
TATTE-SIHO-KATAME
KUZURE-KESA-KATAML,
0 KATA-OSAE-KATAME

1 [URA-KATAME

o~

!
1

Shime-Waza. —Estrangulaciones

1 KATA-JUJI-JIME 10 LRI-JIME

2 GIAKU-JUJI-JIME 11 KENSUI-JIME

3 YOKO-JUJI-JIMFE 12 KATA-JIME

4 USIRO-JIME 13 DO-JIME

5 OKURI-ERI-JIME 14 HIZA-JIME

£ KATA-HA-JIME 15 TURKKOMI-JIME

7 HADAKA-JIME 16 EBI-JIME

§ EBI-GARAMI 17 HASAMI-JIME

9 TOMOE-JIME 18 OTEN-JTIME

Ude-Kawantsetu.-—Llaves de brazo

Primera posicion

1 UDE-HISIGI-JUJIKATAME 3 "UDE-HISIGT

2 UDE-GARAMI 4 YTRO-HIZAKATAME
Segunda posicidon

I KAMI - UDE - HISIGT - TUT= 2 YOKO-UDE-HISIGI

KATANE 3 KAMI-HIZA-KATAME

Tercera posicidn

1 UDE-HISICI-KENKAWAZA 3 SIME-GARAMI

2 GIAKU-JUJI

1 HARA-KATAME
2 ASI-KATAME

I KESA-GARAMI
2 KUZURE - KAMISTHO
RAMI

1 GIAKU-TEKUBI
2 HIZI-MAKI-KOMI

18

4 HIZA-KATAME

Charta posicion
3 UDE-GARAMI-HENKAWAZA
4 OTEN-KATAME

Quinta posicion

GIAKTU-KESA-GARAMI

3
- GA- 4 MUNE-GARAMI
3

MUNE-GTARKU

Seéxta posicidon
3 KUZURE-HIZI-MAKI-KOAXT
4 HANNUKI-KATAME
5 UDEHISIGI-HIZA-KATAME



CAMPEONATOS DEL JAPON 1960

T. Kanda
Y. Taenchi
M, Sawada

. Fujita
. Kato
. Kawano

Araki
. Kurozumi
. Hasegawa

==EE

. Kaminaga
. Nakan,
. Tada

Okamoto
. lwala
. Mivake

Muraty
. Matsuo
. Shigemaisn

. Hika
. Kato

. Morishima

Zes mmF g Dew

-z

T. Ito
M. Machids
T, Terui

T. Koga
T. Tkegami
M. Tokuyama

Y. Yozhizawa
J. Mute
1. Inokuma

T. Ohara
S. Ito
M. Koga

1. Iwazaki
K. Watanabe
N. Inoue

Z

Matsumoto
Mitsuhashi
, Seki

Ota
. Takahashi
. Yamamolo

N. I*fasada

A. Nakauvra
Y. Oda

nnw

20

Kawano

z Y. Taneuchi
|
|

Kurozumi

Kaminaga

& Twata

/
 Shigematsu
% Rato

g Kakit

2 Machida

e Kawano
Kaminaga
g Kaminaga .
’ Kaminaga
\
Shigematen
Shigematsu
i Rato
T. Koga \
+ Inokuma
Inokuma
( Inoknma
|
) Inoue \ '
' Oda

—

SOda

—

» Kaminaga




EVITE VD. ESTO USANDO
LOS K/IMONOS PERSONALES

EORTEX"

ES MAS H/G/EN/CO Y
MAS ECONOM/CO

Pie de la Cruz, 7 - VALENCIA
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TERCEROS DAN

Aparicio Robert, Enrique.
Busto Cortina, José.

Franco de Sarabiz, Fernando.
Pons Fort, José.

Madrigal Vizquez, Sergio.

SEGUNDOS DAN

Alcibar Arrasate, Ignacio, Gonzilez Lopez. Manuel.
Arribs Munoz, Félix, L6pez Hortelano, Virgilio.
grrqio Fe}(mz. feferipo. Navarro de Palencia, José.

urrieza Ji , Antonio, ique.
re) % 08, Exfect s e
Del Valle Fabidn, Vicente, nos Pé A do &
Fabre Serra, Miguel . Ramos Pérez, d“‘a s
Garride Troncoso, Vicior. Rodriguez Prada, Antonio.
Gaspar Cortina, Victor. Roviralta Rocamora, Raiil,
Gomez Eizaguirre, Pedro, Sanchis Santacruz, Rafael,

PRIMEROS DAN
- N

Amoras Lopez, José. . S Jwuma Casas, Fernando,
Antén Larrafaga, José liménez Rodriguez, Miguel.
Aparicio, laguna Mendia, Rafael.
Arias Fernindez, Vicente. Manchado Garcia, Miguel,
Aznar Gerner. Agustin. ) _ Maseras Batle, Blas,
Bachiller del Cerro, José, Marti Mufioz, Manuel.
Bellamy, René. N _Martinez Olsina, Marcel.
Bordas Sales, José Luis, Minguez Ventosa, Doroteo.
Bordas Sales, Carlos. Miralta Seix, Eduardo.
Campos Bolivar, Rodrigo, Morales de la Cémara, J.
Campos Malonda, Alfredo. Orddiicz, José¢ Marfa,
Casanova Inglés, Pedro: § Ovaga Gimeno, Fermin.
Escenarro, '

Palacio Gémez, Manuel,

Cillin Barrado. Francis. Pavia Martin, Julio.

Del Aguila Hernindez, Vicente, Perales Martinez, Francisco.
De la Puente, Julio Nicolds. ,gednja Cana, Luis.

De la Torre Domingo, Carlos,  Perena Perenia, Jaime.

De Miguel Garcilépez, Adolfo. Perellé Soler,

Diaz Fernandez, Gabriel, . Pérez Ugena, Mariano,
Diaz Préstamo, Armando.’ Puig Orthiz, Juan. )
Dommfo Poch, José. Rivero Guerrero, Jeérénimo.
Escayola Catarineu, Ignacio. Sala Olivella, Ricardo,
Esubos Redon, Alberto, Sdez Santamaria, César.
Freber, Jean, . San Antonio Herndndez, Félix.
Fuente Gémez, Federico Scrna Diez, Emilio,

Garcfa Garcia, Manue). Soriano Pérez, Rogelio.
Garrez Alexandre, Pierra. Talens Corral, Francisco,
Granado Correa, Félix. Tarragén Garcia, Juan.
Gonzilez Falcén, Gonzalo., Urculo de Yrabien, Rafael.
Gutiérrez Longo, lejandro. . + Ventura Soler, José.
Gutiérrez Soriano, Enrique, Vicelay Rivet, M?uel.
Herndndez del Pozo, Luis. Vidal Vidal, René.
Hopfuer, Egon & 1 Villalba Sénchez, Joaquin.

Jard, Pierre Pierre. e Zapatero Vicente, [uis.







