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EL PESO
| ESTA EL ENEMIGO...

Kyuzo Mifune Shi-han concedié hace algin
tiempo una entreviste de la que una frase hize
Mas delicias de nuestros braves "partidarios de
las categorias de pesos en Judo' a quienes ;
contintio, con perscverancia realmente diabolica,
considerando interesados o ingenuos. |

"

En esa frase el maestro dijo: -Yo no me
opongo a las categorias de pesos...n, y csas
cuanta palabradas tomadas assladamente han
permitido & nuestros partidarios de los pesos
asegurar: «Vean, el mismo Mifune, ese re-
presentante de Ja quinta esencia de la técnica.
estd con nosotros; los pesos triunfardn uns
: vez mas, ¢l Judo es un deporte de combate;
adelante con el blindaje v la artilleria pe-
sada.»

Pero, segiin mi humilde opinidn, antes de
citar un maestro (an eminente como Mifune
y citarle. conviene por lo menos, dando
prucba de intcligencia, repetir todo lo gue
dijo v hacer el esfuerzo necesario para tratar
de comprender hasta log minimos detalles
sus declaraciones, las cuales bien merecen
tal atencion.

Transcribo completamente ¢l pardgrafo |

de gue se trata;

«El espiritu del Judo ha sido absorvide
por el lado deportivo del Judo moderno,
pero pienso gque los buenos dirigentes sa-
bran preservarlo, Esa debe ser la idea de los
veteranos, Adaptarse a la evolucién conser-
vando a pesar de ello lo esencial, es impor-
tante, Por ¢iemplo, yo no me opongo a las
categorias de pesos en los campeonatos. pero
esforzarse a vencer a los mis grandes y
mas pesados gque uno mismo debe seguir
siendo lo esencial, puesto que es de esos es-
fuerzos de donde nace la verdadera técnica.n

Releamos juntos ese pardgrafo con la su-

' ficiente imparcialidad v seriedad para gue

no se me puceda acusar de perseverar en esa

mala fe mids 0 menos inconsciente gue repro-

i cho precisamente a los P. D. P. (partidarios
i del peso).

-l

El maestro hace constar al principio, que
¢! espiritu del Judo ha sido absorvido por
¢! lado depomvo del Judo moderno, Hace
constancia pura y simplemente de un hecho,
va no prevee nada.

«Picnso que los buenos dirigentes sabrdn
preservarloo, es mds gue una esperanza y
no del todo una certeza. «Buenos dirigentes

§ decir, los que se preocupan precisamente

pimero de conservar el verdadero espiritu

I Judo) sabrdn preservarlos haciendo lo

€ convenga para conseguirlo, es decir, no

' dejardn arrastrar por concesiones exce-
¢ injustificadas,

y que adaptarse a Ja evolucién pero
ndo conservar lo esencial; por consi-
te, es preciso primero, preservar el es-
, aunque adaptindole, en la medida
e lo posible, a las necesidades imperativas

i tiempo y del Jugar,

Y esto es plantear el problema de forma

iscutible v completa: para nosotros con-
¢ saber si en el estado actual de las co-
en Europa (Occidente), por el hecho de
blecer en las competiciones las catego-
» de pesos, de las que tantas veces se ha
o todo lo que tienen de artificial y de
cable, no arriesga de forma quizds de-
va, ese espiritu del Judo que debiamos
dar en primer lugar, y preservario de los
nplistas bien intencionados de los que ha-
n0s antes,

'__ Puesto que, y subrayémoslo de una vez

145, es, pese a todo curioso que los parti-
ios de la categorfas de pesos sean en
inos generales, bien una minorfa de

ginturones negros (en Francia, por ejem-

0, una de cada 100), ddndose el caso de
qnc Ia mayor parte de ellos no toman parte
en las competiciones.., o bien personas,
sin duda alguna dlspuestas en favor del
Judo, por lo menos asi lo espero, pero aue
ignoran absolutamente todo sobre su téc-
nica o su prdctica.

Personalmente. desearia que todas esas
personas en cuestién, que sean federativas,
deportistas que han practicado otros de-
portes aunque no el nuestro, o periodistas
cuyo oficio —con frecuencia tienen ten-
dencia a olvidarlo—, consiste en infor-
marse primero cerca de las personas com-
petentes para después. a su vez, informar
al publico. todos ellos, hagan el esfuerzo
preciso para admitir que, técnicamente, co-
nocemos la cuestion mejor que ellos v que,
moralmente, también podemos con entera
buena fe defender con razones, mejores que
'§"§l criticas, la sinceridad v la pureza del
udo,

En el Japon quizd seria posible, sin com-
prometer el espiritu del Judo, establecer
en ciertos casos con ocasién de alguna
competicion oficial las categorias de pesos,
va que alli no creen en ellas v si hacian esta
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concesién, lo sabemos, no serfa mids gque
para favorecer la inclusion del Judo entre
los deportes olimpicos. Por otro lado. la in-
fluencia de los numerosos Maestros de gra-
dos elevados, tanto por su técnica como por
su practica v su autoridad pedagdaica, equi-
librarfan la adopcion demasiado reglamen-
tada de los pesos,

En Occidente, concretamente en Europa,
es absolutamente imposible, Digimoslo de
una vez mds, repitiendo lo que ha dicho en
Francia (sin duda ¢l pais con Judo mds
maduro de Europa), ¢l Sr. Kawaishi, quien
conoce mejor la cuestion de lo que muchos
quieren admitir: «Antes que el Judo fran-
cés alcance su pleno d lo es :‘;c)so
Que transcurran por lo menos ‘quince afioss
Es decir, que lo mismo que algunas enfer-
medades son relativamente inofensivas cn
un _organismo adulto v, por ma, son
realmenfe nocivas en ese mismo organismo
en periodo de crecimiento, nos encontra-
mos, a pesar de nuestro desarrollo v rdpi-
do progreso, atin sin madurar M correr
ciertos rieseos, aue, ademds, son ﬁmoletai

Oorroboraulotl‘,

mente iniitiles.

Sr. Kawaishi, estd el hecho de que él. en
(I;ranc!a ha otorgado los ﬂ& qwd mds
ureza gque en otros m omi-
nar las competiciones internacionales cn

irualdad de grado, enfrentindose con judo
mds nuevo —lo que serfa engafarse a si
mismos-—, sino para crear una solida base,
va que nada se puede construir sin haber

-

preulto los cimientos necesarios.

0 Mifune Shi-han indica que no
se opone a las categorfas de pesos en los
campeonatos es porque, para €l se.ltlh
de un detalle sin importancia teniendo en
cuenta todo el conjunto. Ademas su concly
sion es luminosa y no creo que se pueds
afadir nada: b

m donde nace Ia verdaders

Cuando oigo s los educadores ped
cisamente en nombre de un, digamos, walo
educativo, la instauracion de las categorias
de peso en el Judo escolar o universitari
conficso que me asusto, La educacién

dominio que sea tiene COMO

S, le pone fuera de las condi
nes reales de los combates que deb
lizar mas tarde en Judo y 2 nrﬁl‘ddno
h#ﬁl s¢ ird precisamente en

- buscada., ya que no se h

o al adolescente a desarrollar sus
p opiors mednos sus armas personales, Ia
técnica mds conveniente contra toda clase
de personalidades v de morfologias,

Entonces de las dos cosas una. o bien a
partir de Jos dieciocho afos se suprimen




ACTUA

de ayuda mutua. No es una paradoja,

' - categorias de pesos necesitindose en- Iva
» mis bien una falsa paradoja.

S una readaptacién completa: o bn i

sta con hacer honradamente el esfuer-

sario para comprender y aplicar estos
cipios, tal como los ha definido con
eccin el Maestro J. Kano, pero, bien
dido, atn este esfuerzo necesario pa-
2 comprension constituye una estrecha
fla que se tarda en franquear v que mu-
3 megan atin Ja misma posibilidad de

cedente: 1os pesos si 0 los pesos no.

~ El espiritu de] Judo en esencia estd opues-
a tomar en consideracion el peso como
factor determinativo del éxito; éste es el
primer principio individualista que const-
tuye la base del Judo; a partir de este prln,
cipio de la ayuda mutua, y toda la filoso-
fia del Judo se funda en este paso de la no-
cion individualista de Jucha a Ia nocion co- e

tos después aparace un trazo igoal al que
n periodo de reposo,
¢l caso de no-desvanecimiento (Hadska-
o), por el contrario, las ondas de gran am-
wd y alta frecuencia aparecen y no sc pro-
esas ondas lentas de gran amplitud y de
@ frecuencia caracteristicas del desvaneci.
0. Se puede comprobar asi durante y des-
b5 del desvanecimiento un cambio notable
el trazado del clectroencefalograma, Hay que
er notar (ue este cambio se modifica de
o en corto tiempo. dindose el ecaso que
e segundos después de la recuperacién, el
» vuelve a ser normal.

(Continuacion de Ia pagina 11)

dientes (con una frecuencia de cinco a diez se-
gundos) aparecen y la amplitud disminoye li-
geramente, Poco antes de la recuperacion del
sentido las ondas delta aparecen y las beta se
superponen. En el despertar. estas altimas se
hacen muy senaladas,

Durante diez segundos, aproximadumente, las
ondas bera dominan, mgero las ondas alfa aps-
recen también esporddicamente y se agrupan
poco & poco. A los veinte segundos aproximada-
mente, el mismo estado que se producia en el
periodo de preparacién, reaparece. ¥ dos o tres

{Continuard)
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CASTILLA - CENTRO

Exhibicién en la Escuela de
Automovilismo

El dia 9 de julio, y con motivo de celebrarse
la fiesta de San Cristobal, Pairén del Servicio
de Automovilismo. tavo lugar en la menciona-
da Escuela y bajo la presidencia del Coronel
Director del Centro, una demostracién de Judo
« cargo del Sr. Prada, Cinturon Nezro. 2.° Dan,
y el capitin Arias. 1.7 Dan,

El publico fue, como siempre. muy atraido
por las demostraciones excelentes de adefensa
personaly, ejecutadas por los anteriormente ci-
tados Cinturones Negros, v algunos alumnos
de la Escuela,

GUIPUZCOA

En Tolosa

Se imauguré el Judo Club de Tolosa, instala-
do en los locales de la Escuela de Trabajo de
aquella vills guipuzcoana.

En ¢l acto inangural ssistié numeroso pabli-
co ¥ fue presidido por el Director del citado
centro, con un representante de la Federacion

Guipnzeoana de Lucha,

Con la ayuda de los clubs «Aguilan. ofaiz-
kibels ¥ eJudo Clubs, de San Sebastidn, se hizo
una brillante exhibicion bajo la direccion de
los Cinturones Negros Pedro Gomez Eizagui-
ree, 2. Dan, v Lagona Mendia, 1.°7 Dan,

Una nota destacable fue la participacion de
los alumnos infaniles del Judo Club de San
Sehastian, que realizaron una encantadora exhi-
bicidén.

Queremos, a través de estas lineas, [elicitar
a los organizadores dc esta iniciativa. espe-
rando que el profesor Edvardo Ruiz Plaza, for-
mado en el Judo Club de San Sebastian, hari
de esta cindad una de las mis destacadas en

nuestro deporte.




En el Judo Club de Pamplone, desp

NAVARRA
Copa «MIUEN»

En los locales del Judo Club de Pamplona,
ha tenido lugsr las eliminatorias para el trofeo
«MIYEN», donade por Miguel Fabré, fabri-
cante de los reconocidos judoguis, de la misma
marea.

Esta competicion es para Kyus, hasta Cintu.
ron Verde inclusive.

La ingcripcion de participantes ha sido nu-
merosa y han ofrecido a los espectadores una
serie completa de emocionanteg y viriles com-
bates.

La final entre ‘Unanda y Azedrate, Cinturo-
nes Verdes, se decidio a favor del primero

por Ippon,

Jestis Unantia, vencedor de este primer tro-
feo «MIYENS, e« un judoka navarre de die-
ciocho afos, que ha de dar mucho que hablar,
v si no, el tiempo lo dird.

De arbitro, el profesor don Fermin Ovaga.
Cinturén Negro, 1.°7 Dan.

b 2 fa Compelicion Juvenil

mpeonato infantil de Pamplona.

o final de curso 1960-61, se ha celebrado
capital pavarra anu competicion en la que
icipado la totalidad de los judokas

_' nicas, menores de quince afos.

Los jovenes competidores han dado buena
B
tra de su estilo y agarran. [Excelente se-
* para nucstro deporten!

i catcgoria Yonen, husta dece anos. Cam-

Munuel de Rotaches, y Subcampeon. Joa-
Inarra.

En categoria SHONEN, hasta catoree aios.

Campedn, José Fernindez Lascoyti, ¥ Sub-
campedn, Francisco GoRi,

Se concedié la medalla de la oTécnican a Pe-
dro Fernindez de Lascoyti; «Deportividady a
Franrisco Zubisur, v «Asistencias a Fermin
Ruiz de Ojeda.

Los premios fueron entregados por el Pre-
sidente de la Federacion Navarra de Lucha,
don Joaquin Aguinaga: el Jefe del Departa-
m de Judo, don Miguel Urabayen, y el
Presidente del Judo Club de Pamplona, don
Enrigue Azcarate,




CASTILLA - CENTRO
Trofeo «SAN BERNABE»

Con motive de la festividad de San Bernabé,
dia 11 de junio, tuvo lugar en la sala de ficstas
«Ducaly, de Logrofio, una competicion de Judo,
en la que participaron Zaragoza, Burgos, Pam.
plona y Logrono.

En la presidencia figuraban los delegados de
las federacionce participantes y nuestro Asesor
Naciona, Sr, Roland Burger, Cinturin Negro.
1.2 Dan, director técnico del encuentro.

Se celebré competicion por equipos ¢ indivi-
vidual, interviniendo tunicamente Kyus.

Por equipos tocé eliminarse al Judo Club de
Pamplona contra ¢l de Zarazoga, y a Burgos
contra Logrono.

El equipo navarro vencié al conjunto arago-
nés al obtener dos waza-ari a faver, por dos
deciziones en contra.

Burgos elimina a Logrofio por 3-1.

La final Burgos-Pamplona. El primer combate
con resultado a favor de Burgos, por decision:
los dos siguientes para Navares, por Ippon, y
cuarto y tltimo combate, nule.

Equipo campeén: El Jude Club de Pamplo-
na, compuesto por José Maria Zabalza e Isaac
Santesteban, Cinturones Azules; y Jesis Unanua
v Enrique Azcirate, Cinturones Verdes.

—— ACTUALIDADESSJUDO —
1

Astuaron de drbitros-jueces, los Cinturones
Neseos, 1. Dan, Fermin Oyaga, Luis Zaputero
» Demingo de la Torre.

En ¢l campeonato individual. arbitrade por
el sefor Burger. 4.° Dan, resulté campeon el
zaragorany Felipe, Cinturén Marrén, y subeam-

pthbu Unandia, Cinturén Verde, de Na-
varrs.

Los nfimeros de exhibicién corrieron a cars
20 de Fermin Oyaga, el de Judo: Luiz Zapa-

ters, # de Katy, y Domingo de la Torre. el
de Defensa Personal.

Come final, el asesor técnico nacional, se-
fior Roland Burger. 4.° Dan, contendié con
diex adversarios ¢n linea,

Por wltimo se verifico ¢l reparto de trofees.

MADRID. El maestro Ichira AbejCinmtén Negra, 1 Den, de paso en lo capital, dara duran-
te su estancia los dias 28,29 y 30 de septismbre, unas closes en el Gimnosio *Samurais.

Presentocidn de los equipos en Logeafo




Lo que debe conocer fodo judoka

‘Ednch de la Revista Judo-Kodokan);

Iniciacion al Judo consistira en una se-
rie de articulos escritos por los Maestros
mas calificados del Japon. Trataréan del

descripciones de movimientos que se pue-
den encontrar en cualquier obra de Judo,

detalle aquello que sélo se ensefia habi-
tualmente de viva voz o con el ejemplo.

Esta iniciacion destinada en principio a [os
principiantes (para los japoneses desde su
liegada al Judo hasta el 3.° ¢ 4.° Dan), ha de
servir también para los practicantes de occi-
deate cuyas bases difieren segtin las escue-
las, a menudo aisfado de toda ensenanza de
valor.

Con el auge del Judo se ha hecho impres-
cindible el que todos los que quieran practi-
carle—es decir, la
técnica del Maes-

protocolo, de las bases y de los principios
técnicos. Estos principios, no serén meras

sino 7ue describirén por primera vez con

CION AL JUDO

ueta: El mejor tipa esté confecciona-
dos telas de algodén superpuestas y
idas con hilo grueso. Pero los que es-
feccionados con una sola tela fuerte
ieén sirven siempre que el tejido sea
2 y flexible. No debe haber ninguna cos-
&n las mangas. Todas las costuras debe-
ar reforzadas. Las mangas deben lle-
cinco cm. de la mufieca y jamds
B mas cortas que la mitad del antebrazo.
haqueta tendra sberturas en los costa-
 El cuello seré reforzado.

antalén: Confeccionado con algoddn me-
upido que la chaqueta, debe tener doble
en las rodilleras. Un *cuchillo» especial
as piernas da mas facilidad de movi-
s que los pantalones ordinarios. El
@l se sujeta con un cinturén que dard
pueltas a la cintura y anudarse delante.
N Su color indica el
grado. Es blanco

)
tro J. Kano cred— “}"'f;’l‘)‘sﬁ
respelen el proto-
colo y las ensedan- 5K
zastécenicas basicas 5 K];:
que establecio en 4 Kyu
su Kodokan y que g’éY:
son respetadas en gxzu
todo Dojo japonés. 1234y 5 Dan
Ademas, ensedan- St o
do al debutante e

para los principian-
tes, después ma-
rron, negro, rojo y

U R
Oceldente

Blanco

Amarillo Blanco, rojo en Ja-
Naranja pén. En occidente
X“"‘ '{9 es corriente dar co-
Macron lores diferentes pa-

ra los grados por
debajo delcinto ne-
gro. El Sr. Kano,

desdesu entrada en
el Dojo todo lo que
un judcoka debe conocer, ésta iniciacién serd
de la méds grande ayudaalos profesores occi-
dentales para unificar sus ensefanzas en el
verdadero camino del Judo japonés.

El judogi

’1

Judogi, significa literalmente
(vestido (Gl) para la practica del

creador del Judo
llevaba un cinto
inco en el transcurso de sus Randoris.
a de anudar el cinto.

.—Aplicar el centro del cinturén sobre el
gntro del vientre.

) 2.—Dar dos vueltas; tomar el ex-
tremo que viene de la derecha con
la mano izquierda y el extremo de
la izquierda con la mano derecha
fel extremo derecho se encuentra
entonces debajo del izquierdo).

3.—Pasar el extremo izquierdo

) judo. La palabra kimono a menudo :

empleada en occidente es impropia con los dedos de la mano derecha
I va que el kimono es una vestidura entre el judogi y el cinturdn (Fig. 1)
' larga para llevar por la calle o en de forma que se consiga la posicion

| el interior con vuelo hasta de diez que sefiala la figura 2.
) y veinte cm. del suelo y cuyas man- 4.—Para hacer el nudo, tomar la
| gas especiales, muy anchas, no punta izquierda (extremo derecho)
permitirian una practica racional con la mano izquierda y pasar la
{ del Jude. punta derecha {extremo izquierdo)
Ya no es necesario describir con or encima y después por dentro.
1 detalle un judogi puesto que los A El nudo que resulta (bien conocido
que se fabrican aclualmente en h por los marineros, no se desata
Europa y América, son copias de .:% cuando se tira del cinturén. Si el
los modelos japoneses. Precisemos — cinturén es bastante lardo se pue-

sin embargo, la forma general que
conviene raspetar. La forma actual
del judogi ha sido disefiada por comisiones
de estudio bajo la direccion del Maestro
Kano después de multiples ensayos. Es la
que mejor conviene a una practica correcta.

de hacer con el mismo nudo uno o

4 varios rizos (como indica la fig. 3)

Los altos grados son aficionados a llevar el
nudo de su cinto de esta forma.

(Continuard)




INTRODUCCION

Era necesario. para la exacta comprension
y la difusion del Judo, el aclarar cientificamen.
1= los efectos preducidos sobre el cuerpo hu-
mano por las estrangulaciones. Para conseguir-
lo se designé un equipo de dieciocho personas
(grandes expertos en Jude v médicosi, Las
vniversidades de Tokvo, Kyoiku, Jikei. Ocha-
nomisu, Nihon e Ika también intervinieron en
las investigaciones,

Los principales fendmenos que habis que pre-
cisar eran :

Diferencia de efectos producides semim Ila
téenica empleada (sezin s¢ emplease uno u
olro estrangulamientol.

2. Naturaleza y duoracion de los efectos de la
estrangulacion (pérdida del conocimiento y
consecuencias).

3. Mecanismo psicologico de Ju estrangulacidn
de Judo y del desvanecimiento que produce.

1. Prevencion de los peligros resultantes de
las estrangulaciones.

1 Kata . Juji.Jime

10

o Hadaka . Jime

. por el grupo de cientificos

SISTEMA EMPLEADO

lado técnico, el Sr. Matsomoto. 7.°
r 16 a los miembros del club de
Universidad de Kyoiku. sefiores Ki-
# 14" Dan), Ito. Matsukawa ¢ Iwami (3.7
Dan Jos tres), aplicando a cada avictiman dos
de Jos tres estrangulamicntos tipos de Judo:
pheri-jume (5. Estr.), Kata-juji-jime (1.2
o) ¥ Hadaks-jime (7% Esr.).
Como e» sabido, la caracteristica mds acusada
Okuri-eri-jime es la de apoyar, sobre todo,
- del cuello atacando desde atras:
Kata-juji-jime es la de oprimir sobre la
region de las cardtidas a cada lado del eunello,

FEE

v la ﬁEMﬁmc es la de atacar por detris
sin ayndarse con ¢l judozi del adversario. pre-

n
sionando sobre la garzanta. El sefior Matsumoto
al ejecutar cada técnica traté de acentuar la
‘ i respectiva de cada una, pero im-
perfectamente, actuando sobre la: regiones rer.
canas como es tan frecuente en randori.

2.

1 Okuri Ere - Jime
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_So obzervé el funcionamiento del <istema nee-
vioso v el del sistemsa circulatorio :

1. Mediante un electiroencefalograma, medi-
cién de la cantidad de sangre oxigenada cn
la oreja y respiracién,

Por medio de electrocardiograma, tensian
sanguinea, reaccion de los vasos sanguineos
periféricos, temperatura de la superficie de
la piel, orina, reaccidn del sistema respira
torio y de las pupilas v otras observacione-
mis generales,

2.°

dido de espaldas, en Okuri y Hadaka-jime, sen-
tado en el suelo ¥ con el busto inclinade hacia
atras, con una inclinacién aproximada de 300
Antes de cada enseyo e preparaban en posi-
cién y después se estranzulaba al percibir una
cefial y soltaba cuando el iris empezaba « dils-
farse, momento que se considera coincide con
cl del desvanecimiento. Sin embargo, en Ha-
daka-jime (sobre ln gargants), como ¢l volun-
tario padecia demasiado untes de caer en sine
vope, e acepté aflojar inmediatamente la es-
trangulacion a la sefial de rendivién si el mo-
mento era conveniente (el iris empezaba a di-
latarse!,

Con el fin de comparar, =¢ efectué un con-
trol previo, en posicion de reposo, v otro du-
rante la cstrangulacion, Ademis, se sigunieron
tomando datos durante el sincope y hasta 30
minutos después de edespertarn al paciente por
medio del Kuatsu.

METODOS DE MEDICIONES
Y RESULTADOS

Sintomas generales

I.

Siendo la victima voluntaria v no tratando de
tesistir como se hace ordinariamente. las con-
diciones mo eran exactamente laz mismas que
en un estrangnlamiento producide en el trans-
curso de un entrenamiento ¢ de una compe-
ticion.,

En general, el paciente se desvanecia al cabo
de unos diez cegundos,

En todos los casos el paciente volvia en si
de una forma natural después del sincope que
duraba de diez a veinte sezundos.

Inmediatamente después de] desvanecimiento
hubo siempre una convulsion intermitente. En
la mayor parte de los cazos los pacientes tuvie-

En ¢l Kata-juji-jime, el paciente estaba tea-
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durante el sincope, suefos agradables (pa-
e por un prado con flores. ete.). Tampoco
pacientes tuvieron nunca sensaciones des-
Wlables después de volver a =nz sentidos.

Electroencefalograma

ados con rinta. signiendo ¢l sistema uni-
en una camara eléctricamente aizlada,

vo en lox cazos de Hadaka-jime, en el que
mantuvo la estrangulacion hasia el des.
miento (va gque el paso ul sincope e= en
remo desacradable por la falta de afre, mien-
t que en los desvanecimientos rdnidos. pro-
dueidos por una actuacion zobre laz cardtidas,

s produce ninguna sensacién desazradable),

os demis, cualquiera que fuese la técnica
ada. se notaron cambios de la misma na-

8 en términos generales,

En el electroencefalograma arriba sefinlado. e
¥¢ encima el trazado resultante de Okuri.eri.
me (cfectos producidos por la presién uni-
me de todo el contorno del coello avodin-
¢ con el tejido del judori). Se aprecian las
erencias de las resecione: oue ge producen
compsrar con fa linea de abaio oue resulta
Ja aplicacion de Hadaka-iime (solamente la
rgantal v oque no =e leva hagta el desvane-
ento en razém al cardcter amistoso de la
periencia, La flecha, a 1 em. del princinio
Uzquierda) del trazo v cuvos ideoframas sioni.
Hean  (princinio del estranenlamiento  sefinla
¢l momento en que emuvieza la estranonlacién.
s flecha del centro. arriba (eon Oknri-eri-iime),
;éf ¢! momento en aue se termina ln estranewla-

il

en el caso de Hadaka-iime (ashaio), De-
baio de los dos trazos. 1na linea da la loneitod
“del trazo aue se desarrolla en cinco serundos.
En nosicion de vreparseién las ondas heta son
reducidas v Ins ondss olfa marcadac. Probable.
mente s causa de la tensién emocional. Al prin-
‘eipio de ln estraneulacién Ta amolimd v Ia
frecuencia anmentan. las ondas lentamente <
haeen mis ¢larsg v en amnlitud disminuve, En
¢! momento del desvanecimiento, ondas Tentas
{ wencia 3-5 por sesundo!l ¥ de eran amnlitud
{100 v1.} aparecen, Parecen gue son corocteris-
ticas del desvanecimiento. A 1z mirad del sinco-
pe. ondas que hasta entonees estaban  super-
puestas empiezan a separarse, Ondas indepen-

(Continta’en la"pégina 5)
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A. El revolvimiento en «torbellino»

Con frecuencia, los combatientes se en-
cuentran en posicién cuadrupédica uno fren-
te a otro, como en la figura 1, después de
una proyeccién fallada o, en el combate
en el suelo, después de una salida. de una
immovilizacidn por detrds.

Es la ocasién para encadenar con una
inmovilizacién sirviéndose de un revolca-
miento,

Esta forma de revolcarse parece fécil, v
a4 menudo los principiantes se¢ contentan con
un estudio rdpido buscando rdpidamente

por A. VALIN

a posicion cuadrupédica

BRSviss " Jido”, de la Federacién
 Francesa de Judo y D. A.

A en combate. Si no se consi-
8 es que la ejecucién carecia
€5a8 pequenas astucias técni-
) s¢ descubren o se ssientens

Se trata de volver al ad-
del eje constituido por

Wica —con los antebra-
suelo— pongan su pecho en la




ACTU

espalda de uke v apldstenle con toda su po-
tencia v todo su peso. Pongan las piernas
muy separadas, estiradas, los pies en flexién
v con los dedos sélidamente agarrados al
suelo, Todo esto sirve para conseguir una
mayor estabilidad y un buen control de
uke durante un corto instante con el fin de
colocar las manos antes de lanzarse a eje-
cutar el «torbellinos.

Colocacion del brazo derecho. En ¢l
transcurso de su rotacion, por la sola accion
de su brazo derecho, deberin levantar el
lado derecho de uke, que resistird proba-
blemente. Es preciso que este brazo esté
particularmente bien colocado y sea sélido.

Esta solidez no puede adquirirse o au-
mentarse mds gue por un entrenamiento vi-
goroso, en el que ¢l trabajo con halteras es
muy eficaz, Estardi bien colocado si intro-
ducen profundamente su mano derecha baio
la axila izquierda de uke - agarran, pul-
gar al exterior, la solapa izquierda del ad-
versario.

wlocacion del brazo izquierdo. Pasando
tras y por encima del brazo derecho de
xionen el antebrazo e introduzcin-
Wjo la axila de éste,

~revolvimiento, Combinen ¢l poten-
pujon de la pierna derecha y la trac-
de su brazo dereche para iniciar la
i6n del adversario, mientras que
na izquierda, pasando por debajo de
recha en una pequedia «tijeras le permi-
umbarse, y su cabeza pasa bajo el
o de uke, efectuando una enérgica ro-
6n hacia su derecha (fig. 2). Pasando a
0 su brazo izquierdo sobre la nuca
wdversario, podrian ponerse en seguida
aldas (fig. 3). En este momento, uke,
blogueado sobre el costado dere-
n el costado izquierdo levantado v
0 por su brazo derecho, pierde el equi-
- arrastrando por su rotacién v que-
colocados sobre €l en la posicién de
a 4. Ahora, su mano derecha, siem-
ando la solapa izquierda y tirando
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hacia el costado o la espalda del adversa-
rio, tiene un agarre <dlido. pero su brazo
izquierdo, que antes habia permitido la rota-
cién obligando a uke a quitar su brazo de-
recho, ha perdido eficacia, Es preciso aue
lo coloquen rdpidamente, tal como indica
Ia figura S, por encima del hombro izquierdo
de uke, como separado, agarrande con la
mano el cinto en e] costado o en la es-
palda,

Fig4

Coloquen su cuerpo en 3/4 por detrds, se-
parando al mdximo las piernas extendidas,
aplastando al adversario con el centro de
su pecho colocado sobre el centro de los
pectorales de uke. Ahora pucden va soltar
el agarre de su mano derecha para asir
rapidamente el cinto, por la espalda o por
¢l costado izquierdo del adversario. Una vez
mis consiguen la famosa inmovilizacién Ka-
zure-kami-shiho-gatame.
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Observaciones, Es preciso que pasen

aplaste.

—Pueden lanzarse bajo el adversario v
pasar en ese momento su brazo izquierdo
por encima de su nuca.

—O adn mcjor, meter ese brazo nrofunda-
mente, durante la preparacién, apovando la
mano sobre la nuca de uke, Es una presa
potente que obliga al adversario a quitar
su molesto brazo derecho.

—No es imprescindible cruzar su pier-,é
na izquierda hacia la derecha en el mo-
mento del «torbellinos. Si el Maestro Oda
la hacia asi era solamente para dar mas
velocidad aproximando lo més posible los
ejes de rotacién, Otra forma que consiste en
no variar la posicién de la rodilla izquierda
al principio, da un mejor apoyo v, sin du-
da, mds potencia,

—En la posicién inicial. Tori no debe co-

dinal del adversario como ¢n la fig. |, Pue—
de también ponerse al costado derecho de

su mano derecha y se lanza después directa-
mente en atorbellinos bajo el costado dere-
cho del adversario, impulsindose con fuer-
za con su pierna derecha.

bien su cabeza bajo el pecho de uke para
evitar que la masa del adversario se le

locarse obligatoriamente en el eje longitu-

uke. Prepare cuidadosamente el agarre de

También pueden fintar cuando el adver-
estda prevenido: cologuen sus manos
jcamente de forma que la izquierda
re como la derecha. Hagan una finta
lanzarse hacia la derecha tirando con su
2o izquierdo: el adversario reaccionard
mtuando su resistencia sobre e] lado de-
0. En ese momento ldncense hacia el
erdc.

El adversario puede esperar neutrali-
1 revolvimiento estirando, al principio,
pierna derecha y arquedndose,

B

undo revolvimiento - inmovilizaciin

ndo vean al adversario ¢n posicion
pédica, coldquense en seguida a hor-
s sobre su espalda y pasen la mano
da por bajo de su axila para agarrar,
s posible, su solapa izquierda.
Agarren con la mano derecha su solapa
echa de una forma idéntica.

n esta fase, el adversario puede desem-
azarse ficilmente de Tori extendiendo
ente las picrnas o volcindose sobre

35, pues, preciso. para impedirlo, que
sguren rapidamente su posicién oprimien-
¢on los muslos y estirando las piernas
los muslos.

esta forma consiguen un buen control




de su antagonista, que no tiene mds salida
gue la de proteger el cuello de una cven-
tual estrangulacidn.

El revolvimiento. Dé¢jense caer sobre su
costado derecho, tirando enérgicamente con
el brazo izquierdo v levantando con la pier-
na izquierda el musio de uke (fig. 7).

Es aqui, segin creo, donde estd Ja dificul-
tad de este encadenamiento, El adversario
estd sélidamente apoyado en el suelo en
cuatro puntos, mientras que Tori no pue-
de desarrollar toda su encrgia, dada la po-
sicién que ha adoptado. Es, pues, necesa-
rio provocar el desequilibrio del adversa-
rio como en la preparacién de una proyec-
¢ién, suprimiendo el punto de apovo de su
rodilla derecha con una violenta exten-
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sion del muslo derecho. De esta manera, uke
basculs mas ficilmente sobre su costado, lo
que le& permite llegar a la postura que re-
preseata la figura 7.

Sin detenerse, deben iniciar la vuclta que
fes levarard, finalmente, cara a su adversa-
rio, & guien podrin inmovilizar de espaldas,

Para ello, introduzcan el puiio derecho
—con fuerza, va que el adversario cierra su
guardia— con movimientos breves y rapi-
dos de pro-supinacion bajo ¢l sobaco iz-
quierdo del adversario para que la mano
pueda ser apoyada en su nuca (fig. 7).

Mientras hacen esto: 1.° La mano derecha
no habré soltado el agarre de la solapa
derecha, sujetando siempre al adversario,

2% la pierna derecha. blogueada bajo




el cuerpo de uke se libera con unas sacu-
aidas breves.

Concentren todos sus esfuerzos en el bra-
zo izquierdo, que debe introducirse bajo la
axila; las piernas pasan rapidamentc sobre
el adversario (fig. §).

De nuevo cara & uke, deben ayudarse con
lo fuerza de sus piernas para acentuar la
presién de su pecho sobre el hombro jz-
quierdo del adversario. que bajard hasta
¢! suelo,

Obtendrdn asf, de una forma natural, la

-l
immovilizacion por detrds en 3/4, la mis
“da que se puede encontrar: Kuzure-kami-
shiho-gateme (fig. 9). La mano izquierda,
‘agarrando el cinturdn de uke, mientras que
¢l brazo derecho, sin dificultades, pasando
por debajo de los rifiones permite que la
mano derecha agarre el cinto por e] centro
de la espalda o por el costado izquierdo.
mas alli de su mano izquierda.

Aplasten al adversario, bajen el abdo-
M separen lo mds posible las piernas,
pies en flexion presionando con los dedos.

JAPONESA EN ESPANA

CALZADOS MAGIRTO

POR FIN LA VERDADERA “ZOORI™

Directamente a su casa, indicando
nombre, direccion y medida contra
reembolso.

del n.” 38 al 43... 70 pts.
Medidas: [ del n.° 33 al 37... 55 »
S del n.° 26 al 32... 45 =

Escribir a

Magdalena, 20 - Teléf, 2 39 42 26
MADRID - 12
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Vistemosin Gt B 1 LBAD JUDO CLUB

AGUIRRE, 12
Teléfono 21 51 78 BILBAO

Horas de clase: Mafiana: Martes, Jueves, Sabados, de 745 a 845.
Mediodia: Lunes, Miéreoles, Viernes, de 7 a 2.
Noche: Todos los dias, de 7 a 945.

HISTORIAL

En el afo 1955, y por encargo de D. Fabian del Valle (actual Presi-
dente del Departamento de Judo), el dindmico y gran entusiasta de
dicho deporte, D. Germén Clemente Martinez, fund6 la Delegacion
de Judo en Bilbao, en diciembre del mismo afo.

Gracias a su impulso, se inauguré el «Bilbao - Judo Club» en un piso
de la Avda. de José Antonio, 42. Contaba eon 12 alumnos entonces, bajo
la direccién del Profesor Miguel Montes Cano, Cinturén Verde.

En 1956 participa por primera vez en el Campeonato de Espafia.

Durante una larga temporada, estuvo eén Bilbao un segundo Dan
francés, Roger Couder que por asuntos de negocio vino a trabajar a es-
ta ciudad. Durante su estancia, se hizo cargo de la ensefanza en el
mencionado Club.

Pero dado el incremento que tomaba este deporte, y el nimero ele-
vado de participantes, este Gimnasio resultd enseguida demasiado pe-
quefio, y en enero de 1959, se inaugurd el actual Club, uno de los més
lujosos de Espafia, en la calle Aguirre.

Desde entonces y con el Profesor Gaspar Cortina, Cinturon Negro
2.° Dan, figura muy destacada entre los judokas espanoles, el Club ha
ido superdndose cada aflo mas hasta que ha conseguido ser el num. 1
este afio con su doble victoria en el Campeonato Nacional (categorias
Kyus, y equipcs).
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& NOTICIARIO

CIMUNDIAL

Tuvieron lugar en Milin, de] 11 al 14 de
mayo, en el «Palazzo Lido Sports. Este ano,
por primera vez, segiun acuerdo de la Unién
Europea de Judo, cada pais debia pagar los
gastos de su Delegac:én v Equipo. Sdlo
fueron de cuenta del pais organizador los
producidos por estancia de los siete miem-
bros de la U, E. J,, los 12 drbitros v los
cuatro comisionados japoneses, Pese al po-
co desembolso que la organizacién italiana
tuvo que efectuar, la erganizacién dejd bas-
tante que desear.

Este ano, las naciones inscritas fueron
17 (tres mds que en 1960), Alemania del Es-
tc, Alemania del Oeste, Austria, Bélgica,
Dinamarca, Espana, Francia, Gran Breta-
iia, Holanda, Hungria, Italia, Luxemburgo.
Polonia, Portugal, Suiza, Checoeslovaquia v
Yugoeslawa si bien Alemania de Este, Lu-
xemburge, Polonia, Dinamarca y Espafa
no presentaron equipo.

Victor Gaspar fue quien representd nues-
tros colores en las pruebas de 2° Dan vy
Pesos Medios.,

Don Rafael Urculo, delegado por la Fe-
Ser:ilici(?'n. a la Asamblea General de la

Campeonato de equipos

La novedad de este afo era la inscripcion
dej equipo de Gran Bretana, que después de
tres afos conseculivos de alzarse con el titus

lo, el afo pasado no tomd parte en esia

competicion, y habfa curiosidad por ver
si en dos afos los flemdticos ingleses ha-

I puesto a punto un NUEVO equipo que
phiera rcverdecer sus laureles. Aparte es-
10, el resto, como siempre, Holanda v Fran-
S8 para favoritos, v después Béigica, Italia
stria para busuar fas clasificaciones in-
fatas, Y asi fué. La unica sorpresa, si
teniendo en cuenta que los campeona-
s¢ celebraron es Mildin, fue la victoria
sazzurriv sobre el equipo belga.
_as victorias italianas de Tempesta sobre
tidemont (Ippon) v Venturelli sobre
. (Uchi-mata), y la del beiga Rrohua
bre Polverari (shime), dejaron el score
| 2-1, Los demds combates, hasta semifi-
fueron de tramite, y los ingleses dieron
& sensacién de potencia al vencer con fa-
d a los vigorosos austriacos por 3-J,
En semifinal, encontramos 1talia-Holanda,
fué ganada por 2-1 por las huestes de
ink, Creemos que los italianos ptrdu-
la oportunidad de disputar ja final.
hetta vy Venturelli hubieran conscgui-
. aprovechar las oportunidades que se
Ies ofrecieron ante Schaeffer y de Wolf
feombates uno y dos) v la victoria, por de-
on de Tempesta ante Dadema hubiera
ehado por tierra las esperanzas del potente
ipo holandés. Pues pese a que Baccia-
perdi6 ante lereland por un error tic-
. estamos convencidos que de todas for-
la victoria hubiese sido del gigantesco
ndés, Asi, el primer finalista resulté
‘Holanda por 2-i.
u-Franua-Gran Bretafia. Pese a la valia
del equipo inglés, nuestros vecinos de allen-
‘1_b los Pirincos, con un equipo potente v
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bien conjuntado, consiguieron una victoria
amplia. Bourgoin vencio en el primer com-
bate a Roos (W. A.). Lemoine perdid, por
el contrario, por decision con Woodhead,
que atacOd y puso repetidas veces en peligro
a] galo con Tai-otoshi (1.* brazo). Dessailly
vencid también por decision a un Ryan di-
pamico, pero sin poder imponerse, gracias
a las ventajas adquiridas con deashi-harai
(2* P) v su trabajo dominador en el suelo.
Vallauri, en un combale inteligente, supo
esperar a que Maynard, que desde el prin-
cipio atacé con un ritmo rapido, se descu-
briera y cuando tuvo la oporlumdad COL0-
¢d un magmfu.o deashi-harai (2% P) que le
valio un ippon, Por lilimo, (.ouru'ne, lesio-
nado en una rodilla, supo manlener en
igualdad su combate con Sweeney, quien
deseando acortar distancias, atacaba sin ce-
sar, aprovechando la ocasion, devolviendo
ataque por atagque, Con 3-1, los franceses
pasan a la final,

Final Holanda-Francia. — Eran favoritos
los franceses, va que los holandeses habfan
mostrado algunos puntos débiles en su en-
cuentro con Italia, Grossain ocupo ¢l lugar
de Courtine, herido en la rodilla. Segin ve-
remos por el desarrollo de la competicién,
los que eran partidarios de una victoria gala
no andaban descaminados. El primer com-
bate termind con el magnifico uchi-mata
108 C.) gue Bourgoin colocdé a Schaeffer,
después de haberlo derribado antes varias
veces sin conseguir resultado. Después Le-
moine aumentd la cuenta para Su equipo,
tras un magnifico combate, en el que des-

&
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pués de conseguir W. A, con hiza-guruma,
en olro atague con ¢l mismo movimiento

» encadenar en el suelo v consiguio su

L gon una inmovilizacion,

‘encuentro estaba en 2-0 para los fran-
ceses, Era ahora Dessailly quien tenfa en
sﬂm ¢l asegurar el triunfo de su equi-
pe, puesto que se preveia la posibilidad de

Jos dos dltimos. —jAh, Geesink y
lerelan'— y un empate a puntos era

un mbalc suplementario contra.. . Geesink.
Asl no podia ni hacer nulo, ni perder Qui-
Z4 tanta resposabilidad se tradujo en una
actuscion fria v sin gran determinacién. Por
otro lado, Dadema, que también habia he-
cho sus cdiculos, se desentond, El resulta-
do justo de combate nulo dejd, sin embargo,
ablertas las puertas de cualguier resultado.
Geesink-Vallauri. Geesink, como siem-
pre atacé con su ritmo habitual. llevando
en seguida al suclo a su contrincante, quien
pudo zafarse una, dos veces... pero la ter-
cera fué definitiva, Kuzure- yoko-shiho-ga-
tame (7.* inmoy.) |mplacable y 20-10 en los

Y shora, cn ¢l dltimo combate. Si Gros-
sain consizgue no perder por ippon, ganan IOs
franceses. Pero, pese 2 los buenos propo-
sitos de nuestro vecino, que no pudo poner
en practica, lerelan, casi de entrada, consi-
gue un potente, Uchi-mata, poniendo la
puntuacion 20-20. La temida igualada, y es-
perada por los holandeses, se habia produci-
do para el equipo del «Gallon, Para el des-
empate ¢s designado Bourgoin y.., jcomo no!

. El resultado se conocia de ante-




mano. Bourgoin tratdé de conseguir lo casi
imposible, atacando. Y casi lo consiguid,
pues en una ocasién con Osoto-gari (1.* P)
derribé al gigante, si bien fuera del tapiz.
El desenlace no se hizo esperar, Geesink,
con toda la potencia de que es capaz, apli-
¢6 un uchi-mata infernal que clavé en la
lona a Bourgoin,

Campeonato de todas las categorias

Como todos los afios, esta es la «compe-
ticion de Geesinks. Ser finalista tiene casi
el mismo significado que ser el vencedor.
Este ano le ha correspondido ¢l honor a
Bourgoin, quien acredita internacionalmen-
te su valia, va reconocida en Francia (es ¢l
actual campeodn), Favoritos para el honro-
so segundo puesto, ademds de Bourgoin, su
compatriota Lemoine (siempre los repre-
sentantes franceses son de apeson): los in-
gleses Ryvan v Maynard, el belga Outelet
v Nitz, de Alemania del Ocste. En la prime-
ra eliminatoria desaparece Outclet (forfait).
E! resto de los favoritos llegan a los cuar-

tos de final con Polak (checo) v Vincze

(Hungria) v en esta fase de la eliminatoria
son eliminados Lemoine (por Ryan con
osoto-gari). Polak (por Geesink, uchi-mata),
Maynard (por Nitz, con inmovilizacién) ¥
Vincze (por Bourgoin, por decisién), En se-
mifinales, Geesink-Rvan, combate de diez

segundos en cl que Geesink hizo gala de su
potencia aplicando harai-tsurikomiashi (115 ®
pierna). Bourgoin-Nitz. Otro combate de

corta duracidn: cinco segundos. Bourgoin,
con su primer ataque con Ashi-guruma
marca su punto.

Final Geesink-Bourgoin. Esta vez, apro-

vechando un atagque de Bourpoin, el sho-

fandés-giganter zplastd en el suelo (con Ku-
zure voko-shiho-gatame (7* Inm.), al repre-

sentante de Francia, alzindose una vez

(iy hasta cudndo!) con el titulo individual

mds importante.

Campeonato de 1.”" Dan

En esta prueba casi todos los inscritos son
desconocidos en el dmbito internacional ¥

rito, Como siempre, se espera que los paf-

ses que estin a la cabeza del Judo europea

scan auiencs envien los mds fucrtes, Es la
tinica prediccién que se puede permitir un
espectador.

Prucba en la que dominan la cantidad dc

hombres fuertes que desean vencer a toda
t(

costa en detrimento de la técnica; no vimos

combates interesantes. Resulté vencedor

Niemann (Alemania de] Este), hombre for-

(isimo, gue da la u'npresn’m de que no a{;

cae nunca, que gand la final a Reymond
(Francia), por W. A.. conseguido al aplicar
Hiza-guruma (3* P) Aparte Niemann ¥

ACTUALIDADES—JUDO

Reymond, sin duda alguna muy superiores
& los demds, sélo podemos destacar a No-
A!oyny (checo), gue supo aprovechar su her-

constitucién para llegar a las semifi-
tﬂes haciendo temblar a sus adversarios con
m patadas y sus sacudidas.

Campeonato de 2." Dan

~ Esta competicién ya deja ver un Judo mds
m si bien el afin de triunfo hace que
_$¢ vean actitudes v acciones no del todo
mecordes con el espiritu de nuestro deporte.

Partian favoritos: Van lereland (Holanda),
‘Grossain v Franceschi {Francia), Bouvier
(Bélgica), Korner (Austria). Nosotros, ade-
mds, tenfamos un favorito: Gaspar, empe-
qu ido por la talla y corpulencia del res.
‘de los inscritos. Bien temiamos que no iba
7 % r muy lejos, v, sin embargo desedba-
,-‘B que, por ser nuestro unico representan-
e, se clasificase bien. Desgraciadamente, en
‘primer combate perdfa por decisién ante
iers (Alem, Occid.).
semifinal encontramos a Grossain,
dor de Korner; Sweeney (un inglés con
gue no se contaba y que habfa efectuado
np bonito trabajo), Van lereland y Bouvier.
‘ rossain - Sweeney. Resulté vencedor
ain, que fue anotando a su favor ven-
s con hiza-guruma, v a veces con to-
: nage. por decision arbitral.
~ lereland-Bouvier. El gigantesco holandés
%:.05 kilos, con exceso de brutalidad. con-

¢ eliminar al belga. clasificindose para
final.

‘En el combate que habia de dar <l cam-
on, Grossain, temiendo ]as contras fulmi-
antcs de Van Iereland, atacé prudentemen-
¢ v tratando de llevar a su contrario al sue-
sin resultado apreciable. Por el contrario,
‘an Tereland consigue inmovilizarlo. aungue
salir a los veinticuatro segundos. Des-
r el holandés contrando un atagque de

in. consigue una inmovilizacién que
Oﬂ'a definitiva. Van Tereland, campeén de

<3

sxuropaz Dan.

-
era muy dificil predecir quién seria favo-
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Campeonato de 3. Dan

Combates buenos en general, Han desapa-
recido los hombres de hicrro de Europa
oriental, y éstos, aunque screciditoss. saben
10 que se traen entre manos. Once inscrip-
ciones y casi todos con oportunidad v valfa
para alzarse con la victoria. En semifinal se
encuentran Ryan (Gran Bretafa), que habia
ganado sus dos cncuentros precedentes por
decision, pierde a su vez por decision ante
Dessailly (Francia),

Dadema-Metzler. Dadema (Holanda), aue
habiaz vencido con nitidez a sus precedentes
adversarios, consigue una decisién  ante
Metzler (Alem. QOeste), flamante campedn de
los pesos medios v que habfa eliminado a
Vallauri (Francia).

En la final Desailly-Dadema no hay gran
scperioridad muy marcada por parte de nin-
guno de los finalistas, si bien Desailly fue
consiguiendo dominar el combate, v aunque
al final Dadema atacé algunas veces la de-
cisién fue otorgada a Dessilly, nuevo cam-
pedn de 3. Dan,

Campeonato de 4.° Dan

Solamente siete inscripciones en esta prue-
ba. Dos franceses, Degiocannini v Leclerc:
dos belgas, Outelet v Gouldemont; un ho-
landés. Essink: un alemin del Oeste. Sinck,
y el italiano Tempesta,

? Ili(ran favoritos para el titulo, Outelet v Es-
sink.

En la primera eliminatoria Outelet vence
a Degioannini por W. A., haciendo gala de
su excelente téenica v experiencia de gran
compelicion, Sin embargo, en este combate
empezamos a dudar de sus posibilidades,
nos parecié menos incisivo gue en otras oca-
siones.

. apoyado por ¢l vocerfo de su
vence a Sinek con una estrangula.
A6n. Gouldemont consiguié una decisién
bre Leclerc, al que demind durante todo
¢l combate con sus peligrosos Uchi-mata v
v Okuri-ashi-harai. Essink pasé por el sor-
ie0 & los semifinales sin combatir,
| las semifinales Tempesta elimina a
let. Desde el principio el belga fue con-
ndo ventajas e incluso con un fabulo-
so Ko-uchi-gari (6.* P.) consignié un claro
W. A. Pero el astuto italiano empezé una

160 de circo que llegé a hacer reir a Ou-
telet cediendo algo su atencién. Esto es lo
gue buscaba Tempesta que colocd un uchi-
makikomi por sorpresa.y que le valié un
punto v el paso a la final.

Gouldemont vencid a Essink con una con-
tra de excelente factura a los tres minutos
del combate.

En la final, el nimero uno de los italia-
nos, el mitico Tempesta, impuso su ritmo
durante los diez minutos con ataques bien
organizados y pletdricos de potencia, agui-
joneado por el clamor de la concurrencia.

a sus cualidades. Gouldemont nada
pudo hacer, y deshordado hubo de ceder 1a
decision a] tempestuoso Tempesta. que se
erigié en campedn de Europa 4° Dan.

-

Campeonato de 5. Dan

Habfa tres inscrinciones: Pariset v Courti-
ne por Francia, v Geesink por Holanda., Co-
mo quiera que Pariset, lesionado en un en-
trenamiento. no vodia tomar parte. la prue-
ba fue suspendida ateniéndose a Tos regla-
mentos internacionales que exigen por lo
menos tres competidores. Geesink  perdid,
pues, un titulo que anadir a los que va ha-
bia conseguido,
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Campeonato de los pesos «Ligeros» Senior

Diecinueve inscripciones, Vencedores po-
sibles: Mortel (Holanda), Nazareth (Itahia),
Bonte (Holanda), Romenach (Alemania Oes-
te), Bourreau y Messenburg (Francia), este
uitimo habfa tenido que rebajar casi tres ki-
los en cuarcnta y ocho horas. Abundaban en
esta prueba los competidores de Europa
Oriental, por 1o que la mayor parte de los
combates fueron rudos v un tanto primitivos.
Llegaron a la semifinal Bourreau, Rome-
nach, Mesenburg v ¢l italiano Fiocchi, que
va se habfa distinguido en Viena.

Bourreau fue el primer finalista al vencer
al alemdn Romenach. Empezo aprovechando
los ataques de Romenach, contrando y tra-
tando de llevar el combate al suelo, después
poco a poco fue dominando mds con ata-
ques de Ippon seoinage (1.* H)), hasta verse
concedida la decision. El otro finalista fue
también francés. Mesenburg iguzlmente con-
siguié vencer por decisién a su antagonista
Fiocchi. Combate un tanto igualado hasta
el final, donde con un O-goshi, Mesenburg
consiguio una clara ventaja,

Final Bourreau-Mesenburg, Bourreau, em-
pleando una tdctica oportunista, se dejd do-
minar al principio del combate, va que Me-
senburg, con un Judo mds positivo, apenas
si le dejaba organizarse, Cuando lo compren-
dié y se decidid a atacar abrid un poco su
guardia y permitié que Mesenburg comple-
tase la &Lds& que estaba consiguiendo al
marcar W. A con Harai goshi (5* C.). Se
da el caso curioso de que Mesenburg no fue
seleccionado hasta el ditimo momento. por
ja imposibilidad de desplazarse Lesturgeon.
{Qué cosas!

Campeonato de los «Medios» Senior

Veintitrés inscripciones en esta. prueba,
que fue casi copia exacta de la de Jos lige-
ros o atin mas feroz. puesto que los com-
baticntes son mads grandes, Nuestro repre-
sentante Gaspar tampoco fenfa gran cosa a
que aspirar en esta prueba. Asi fue elimina-
do por el semifinalista Micbach (Alemania
Occidental) en su primer encuentro. 4

Después de las primeras eliminatorias
(1/16 de final) s& vio gue quienes tenian po-

[ de vencer eran Miebach, Kunisch
§ istria), Franceschi (Francia) v Metzler
Alemania Ocste). Asi se fue confirmando
ista llegar los cuatro mencionados a la se-
., en la que se encontraron Micbahc-
¢h, resultando vencedor, ante su propio
oro, el austriaco, que, sin duda, no es-
w llegar a ser finalista,

zler- Franceschi. La excelente técnica
fisica del alemdn se impusicron en
elara., Fue un combate activo vy di-
en el que en la primera parte am-
n igualados, pero al ir cansdndose, el
fue dominado por Metzler, que con-
Ia decisién.

final Metzler-Kunisch. Mucho me-
jersario para Metzler e] austriaco, las
deron mds sencillas, vy asi pudo con-
m punto a los 5 1/2 minutos can un
do de piernas (De-asi-harai).

nato de los «Pesadosn Senior

s veintidds inscritos, partian favori-
'te Geesink, claro, el alemdn (Oeste)
compatriota Traeder y Niemann
a del Este), A las semifinales le-
vejic (Yugoslavia), Geesink, Nie-
Sinek. Cvejic, que habia llegado un
avorecido por el sorteo, encontré a
y fue climinado, Niemann, en hdbil
ro, consiguié una victoria meritisi-
Sinck, proclamidndose finalista,

al Geesink-Niemann fue como tan-
del holandés. Rapidamente deashi-
{2* P.) v encadenamiento en el suelo
Yoko-shiho-gatame (6.* Inm.),

pato de Juniors

¢ ano se habia acordado dividir a los
IS en cuatro categorias por pesos. La
 ligeros no se disputé por no haber nu-
: suficiente de inscripciones (en los ju-

ors hay pocos ligeros). La de los medios
ganada por el holandés Snidiers, que
36 la final con el belga Wauthy, Hubo
sinscripciones, La de los pesados, ganada
naglio (Francia). El finalista fue Sch-
olanda), v la de Todas las Categorias
. por el mismo Bonaglio, en final
#ada con Kovacs (Hungria).




4 rimeros de 48 piginas al
!
‘una REVISTA que todo judoka debe

“1UD0 - KODOKAN"

es la traduccidn integra en francés e inglés de
las DOCE revistas publicadas por el Kodokan de Tokio, escritas por los
~ mas famosos Maestros Japo-

neses, en ella ustedes encon-

Hraran toda close de articulos
- sobre el Judo, Kuatsu, ete.

sl Si desea recibirla en su casa,

mande el importe de 150
@ pesetas y su direccion o
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