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JUDOGUIS, KARATEGUIS YV TATAMIS
HOMOLOGADQOS POR LA F E 4
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Judoguis Modelos: Ippon, Shiai y Sensei — Karateguis Modelos: Super, Ex-
tra y Especial — Cintos: Judo, Karate, Bicolor y Especial Japones — Haka-
mas, Haoris y Yukatas de Caballero y Seiiora — Zapatillas: Zooris, Gethas,
Yatchuoris — Makiwaras Dobles para Pared y de Mano — Figuras: Decora-
cidn especiales para Trofeos — Fotos de los Maestros Jigoro Kano, Funa-
koshi y Uyeshiba — Certificados Paso de Grado: Judo, Karate y Aikido —
Insignias, Pasadores Corbata y Gemelos—Bolsas Deportivas Especial Judo.
Camisetas Deportivas Grabadas—Toallas, Mini - Judoguis—Grabados para
Coche—Libros Ensefianza Arte Marciales,

SAUNAS FINLANDESAS DE IMPORTACION

TATAMIS ESPECIALES.—CONGLOMERADO PRENSADO DENSIDAD A-250

Planchas de 200 x 100 x 4, forradas en lona verde toda pegada,
PRECIO: 2400 — Ptas.

Planchas de 200 x 100 x 3. forradas en lona verde toda pegada,
PRECIO: 2.000,— Ptas.

-
121& CONGESION EXCLUSWA PARA ESPAA DE LA AUTENTICA SAUNA FINLANDESA

'{k f HOMOLOGADD I x.l{ LA SOCIEDAD FINLANDESA DF SAUNAS
. ¥ 'EL UOMITE DE §XPORTADORES DE FISLAKDLA

- P1m~saunl

DESCUENTO POR CONSUMO AMUAL O SOBRE FACTURA

Por compra superior a las 25000 pesetss, 2 % de descuento

. g ; . 50.000 = 4 % "
75,000 s 6 "
150000 . 8% ’
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Ropraducimps a continuscion  fas  declaracionss  del  Presidests

al Misrio “YA" de Madreid, apseocidaz ol din 22 de Junio de MWI7H

RENCORES Y AMARGURAN
EN LOS RELEVON

Opina D. ANTONIO GARCIA DE LA FUENTE, Presidente
de la Federacion Espafioles de Judo y Disciplinas Asocladas

Pienso que, an primer lugar Coma no debemos clvidar que
debamos partir de ls hase de 2l deporte &2 el movimiento so
que nuestro pals oste mentsall- clal mas importante del siglo
zado deportivaments, y, para ella, XX vy la campana de crigtal don
ol - Estade dabe tomar concien de se mirs tods la nacidn, =l
oie de que el deporte mo poede organismo anterlormente dicha
subsistic sin un presupuesto pro tandris que acometer alge que

plo, que la sea concedido & tra ¥o. considero vital: fa creacion

vas da un Grganismo Con sufi-
clenta autonomia. —no un Minis-
terio del Deporte exclusivamen-
te— como, por efemplo, una

de una escuela de formacion de
directivos, tanta en 2| campo
nacional, an el gus en estos
momentos casi hay gque buscar-
lns eon |lupa, come para qui

sibsecretaria o direcoidn gene-
despuds puadan.aspirar a llegar

ral, blan de la Presidencia del
Gobiernp 0 do Educacion v Cien
Gia

Eate nrganismo deberia oow-
porae de dotar o nuestro pais
de In necasaria infroestructurs
déportiva, que falta le hace, pero
da Instalaciones funcionales, sin
uvics de ningura clasa, ¥y en
targsr a |sa federaciones na-
cionales de los distintos depor
[es de la promocidn g organiza-
cign a todos |los nivelest feme-

nino, (nfantil, juvanil v «saniorss=

do log mismaos:
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y
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PDUMEL, S. L.

OFICINA TECNICA DE ASESORAMIENTO FISCAL

Montera, 25, 5.°n° 8 - Teléls, 2316818 y 23168 65 - MADRID-14
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ol campo internacional, gue g5
donde, por propla experiencia,
he podida comprabar lo dificil
qua es legar a |ntroducle, &R
sus ocuadros  de  dirigentes, el
nombre de Espaia,

A los directlvos, fue comen-
zartan su formacidn en la cé-
dula vital del deporte, que s &l
club, habria que Inculcarles tam-
bign une extraordinaria: mentalk
dad deportiva para gue Sepan
que &l releve en un cargo ni
debe producir rencoras y amar-
guras en el quese va nl orgulla
y wanidad en el que llega, ya qua
ol deporte &5 un continuo relevo
y los pusstos de dirigentss no
s0n ninguna canongia, sino on
sarvicio a puestra pais que acap-
LIMDS poOFgUe QUEremos, Y cuan-
do disponen de ellos debemos
acatarlo  deportivemente  entre-
gande el testigo-al que nos sus-
tituye y desedndole los mayores
exitos, ¥a Que: NUestros sups-
riores saben, mucha mejor que
nosatros, |6 gue interesa a bn
deporte para sy meéjor desarr-
[lo,

Una tercars parie de impor-
tancia singuler saria, por ejem.

LABORAL Y MERCANTIL

plo, que el INEF titulase @ log
preparadores de los distintos de-
portes, para lo cual fijaria onas
materias generales, como bien
pucigran ser: metodologia, psi-
copedegogin, praparacién lisica,
afodtera, ¥ unp parte lEonice &8
pecifica de cada deporte.

Partiendo de este planteamian-
to: organisma autdnomo, infraes-
pructura deportive, formacion da
directives v de técnicos, lag fe
deraciones nacionalgs nos ters
drian necesidad de presupuEsios
glevados, ya qui su mision, oo
mao dije ol principio de esle oo-
mentario, geria de promoclonsr
y organizar su deporta

Esto lo he podide comprobar
& través de la direccion de mi
Federacion, gue no necesita una
infraestructura deportiva especl
Fica y que, en colaboraoion con
el Instituto Naclonal de Educa-
clén Fislca, forma @ sus cuadros
técnicos, por o gue Su prasws
puesto, gue ssciende a casi 32
millones de pesetss, le resulta
guficiente para 8l dessrrollo de
sus actividades

WA« Madrid, 22-VIH1976

-
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Nacié la UNION EUROPEA

ANTONID GARCIA DE LA FUERTE
y
MANDEL MARCO, eleqidus

Presidente y Secrefario

Por Andres Ferrer rFernandez
Ginturaon Negro: 1.5 dan
Tagkwondo

En ln reunion celebrada an mae-
yir en el Palacio de Congresos
de Montjuich para la orescian
de la Unidn Europas de Taek
wonda  zalleron  elegidos par
ocupar |8 presidencia v socreta-
ria. general de dicha Unign, An-
tonic Garcia de la Fosnte, pre-
sidente de la Fedsracion Eapa-
nola da Judo vy Dizciplinas Aso
ciadas, ¥ Manuel Marco Salla,
presidenta de 8 Federsgicn Ca:
telang, respactivaments

Ezstablesida va la Junts Direc-
tiva da [a UET., se acordd por
unznimided que el cargo de te
sorern quedard 8 aleccion do [a
propia Junta citada en un rasoo
de conlianza llena de encomin.
|Bueen principio para poner en
marcha al Taekwondn en’ Euro-

pal

El Presigente de o Confederacion Mundisi
palabras de galutecidn, |unte @ don Antonie Gercig de 18 Faente, Presidepie
de la UET ¥ ol Secrétarle don Manual Marcos

DE TAEKWONDO

Finalmante, ¥ como notas mé&s
mierasanies. destacan log scuer-
dos de aceptar ls candidsturs
de Turguia para celeabrar en 1978,
los segundos campeonatos aurn:
peos. que seran disputados siem-
pra gue no coingidan con los
mungiales, que por clarto, los
de 1979, se efectuarén en Esta
dos  Unidos, Holanda presento,
y le fue. sceptads, 18 candidate
ri para los seuropenss= de 1960

En cuanio a. |os campecnatos
BUrOpAnSs juniors, se scordd igual-
ments que los participentes no
habrian de pesar de los 21 afos
de edad, ¥ & modo de ensayo se
ha pensado en simultanearlos en
&l propio 1979, circunstancia que
sers objeto do nuevo debate
aprobacion an su dia

UN-YOMNK KIM, prenunciands  dnas




| CAMPEONATO DE EUROPA
DE. TAEKWONDO

FSPANA MEDALLA DE 0RO

Par

Andrig Parvor Forodndea

Cinturdn Megra 17 dan

TAEKWONDO

Tuvo como escenario el marco
del Palou Blau Grana de |la Ciws
dad Condal durante el sébado
dig 22 v &l domingo dia 23 de
mayo. Hay gue sefalar la cres:
clén de la Unlén Europes  de
Teckwon-do v [a raalizacidn de
un Cursllly de arbitraja |nterns-
pional,

Los peises representados en
aste | Campeonato Fueron: Es-
pafia, Alemanis, Holands, Fran.
cig, |talla, Inolaterrs, Turguis,
Austria y Béiglca

El Campeonato comenzo gl s
bado @ las 10 horas de la mana-
na con las shiminatorlas de: Mi-
ni-Mosce [(menos de 48 Kg.):
Mosca (48-53 Kog.): Gallo (53-58
kllogramos) v Fluma (56863 Kg.).
El primer espangl en aparecer
an escena fue Fernando Badillo
(peso Mosca de la Castellana)
que se enfrentd al francés Lua,
raalizandn un combate de una
potencia  arrolladora,  otilizando
preferantemante  Dollo-Chagui y
Furin=Chagui, con o gue congi-
guld la primera victoria para el
equipn espanol. El sequndo espe-
fiol fue Eugenio Castro [peso Ga-
llo de la Castallana) se eofrentd
al tamhbién francds Varassze, al
gus en el primer asalto derrbo
de un Duit-Chagui ¥ terming ga-
nendo con unas buenas series

D. Antohia Garcia de |5 Foenta,, Prexidente de la Federacion Espofolo de lude
y  Dlscinlines  ssoclades ‘v Proskdenle de da UET, haciendo enfresa de urg Floce
conmemorative de ests | Compaonsto Eucopes de TAERWONDO
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de DolicChagui. El tercor eapa:
fol Pable Calleja (peso Gallo ds
la Castellana) perdia ante sl fe
nomenal alaman, debido 8 gua
gl espanal plantes mal su com-
bate. El cuarto espafinl sobre ef
parquet del Palau fue Emillo
Alonso [peso Pluma de |e Caste-
ltanal contra el inglés Meinerey,
al cual salid golpeandn repetidas
veces con el pofo la cera del
gapanol  [acto prohibide segun
gl reglamento del Tazlwondo] o
que hizo levantar la protosta del
pliblico y el aspaiol e lanzd a
un ataque en romba, pero sl
persistic el Inglés en seguir ats
cando la cara dsl espanal con
al pufio y debido a las smones-
taclones recibldas fue descalifl-
cato en 8 segundo asalto [todo
combate de Teskwondo consta
de tres asaltos de dos minulos
da duracidn}, alzdandose ol sspa-
ol con &l triento

Luege dio |s mala susrte de
goincidir dos espanoles del paso
Pluma Emilio Alonso v Hugo Vi
llamide (Balear) gue se decidic
a favor de Hogo por retireds tac-
tica de Emilio por decision del
antranador espafol para evitar
lesiones. Esta fus la actuacion
de log espanoles en las alimina-
tovias del sdbade por & mahe
e

En cuantp 8 4§ sctuacidn de
los  extranjeros, mesece  des-
thcar 1o actuacion de tres ale-
manes, MAscanio  (peso  Gallo},
Anristian vy Wofgang {peso Pl
mal gqua |uego confirmeria su
buana forma fisica. asi como
50 alla tecnica compatitiva con-
sigulendo dos medallas de oro
v ung de bronce, respectivamen-
te, También, causaron gran im
presion los holapdeses  Joham
Lapret v Ad Baars, que sucum:
biaron ante |os alemanes. Ahora
e| equipo sorpresa fue el turco
qua salid. muy bien preparado

fisicaments, siendo muy correo-
s04 ftodos sus componentes
manejands mucho las plernas

A las B horas de la tarde del
sahado tuvieron luger las finales
¥ semifinales con log slgutentes
resultados:

Roprosgiienle: de foa poises gue lemarcn

En &l peso Minl-Mosca

Eddl Klimt [Alamania), vence a
Jesus Martin [(Espanal v Osman
[Turquia) hage nulo con Do
mingo Martinez [Espana) que es
decidido por pesaje a favor del
turon, y& que pesaba 200 gramos

parta =n el | Coogrese Eurspes de

TAEKWONDO




| CAMPEONATO DE EUROPA DE TAEKWONDO

menps gqua el espafiol. Enfren
tindose an la final, Klimt [Afe-
mania] oontra Qaman [Turguia),
venglendo el aleman, gracias &
su tormidable téonlea de Furio
Chagul que slcanzo varias voces
la cara del turco, consiguiendo
derribarle trés veces:

Jorelrguierdo Wenturn Antoaic
Medalla do o an P Medalls

50 Pazado Pesg

Viceni Ciscar

Siperiisgro

En el peso Mosca

E. Merchin ([(Espafo), pierds
con Murat [Turquéa] v Fernando
Badillo, tras un wvaliente e inte-
llgente: combate vengs a Qster:
wald Gisbert {Alenmania). pa-
sando a la final Fernando Badillo

Fernando Badillos

Meclalle de . Plata en
Pegsa  Moscs

Plala  on

£l Equipo Espoficl scompsfisde del Prasldente do in Federscidn Edpafiala de Judo
y Disciplipes Asoclodas ¥y ol Delegads, s&fior Gleh.

y @l turco Murst, proctamandose
campadn el turco por no poder
particlpar &l espafol por lesion
Con lo cual se conséguia 2! ma
vor éxite de la tarde del aabado
para- &l Taekwondo  espanal con
la obtencion del segundo puesto
v medalla de plats por ol espa
finl Fernando Badillo.

En el peso Gallo

Ascanlo [Alemnanis), vehce a
Schnelder [Alemanis] v Kirac
vonce 8l espanol Engenin: Castro,
Enfrantandose en la final, turco
y aleman, decantande &l triunfo
y medalla de oro sobre &l for
midable v joven-aleman, el cual
pustt bastante, debido 8 su gran
técihica compalitiva, basada en
desplazamipntos 'y jusgos de ples,

v sorprandenta manajo de tidas
l6s potadns como Furio-Chagui
Dolio-Chagol, &lc., asf cimao U

Chon-lSEng muy potentc

En @l psso Pluma

Se anfrontaron el espaiinl Hu-
ot Villemide contra el balga Haues-
walh que termindg en milo, ro-
gultade Injusta y. gue  produ:
o un gran escindale entre gl
piblico. ssistente al Palau Gra
ng. ya gue tras fenor on primer
nzalta nivelado, un sogundo asal
to con  minima rencia’ del
glgman sobre & } [asar
gl mspafol o dominer por abru-
madara dilerencia gl tercer asal
to, constaulantdn un Bande-Dollo
Chagul v varios Dol'o-Chagl so-

bra la cara cdel belga
claro 8l triunbo del espanol, que
hiublers supuesto. coma minlmo,

Taratia

otra medalla de plata. ¥ pode;
pasar @ la final, pero se [rosto
ante la inoo decision
arbitral de empate, entonces se
procedia ol peadle dando la vic
toria al balga Wauswalb pormenor
nesn. Esta dacisitn Provioco - Urk
escandalo de Campeonato que

G




mas tarde el pdbllco pagd abu-
cheando al belga Hauswalb en
& combate Hnal, quien realmente
no tuvo la culpa: de semejante
degision arbitral. En |la otra sze-
mifinal s enfréntaron los dos
fenomensles alemanes Christian
¥ Wofgang, que decanto |a wic
toria en favor ‘de Christian que
pasd @ disputer [a final del peso
Plumia contra Hauswalb [helgal,
gue eataba ligeramants tocado de
st combate con el espaiol Hugo
Villamide, ¥ gue gang Christian
de una forma impresionants, ya
que el aleman crecido por &l
apoyo del pdblico y la formida-
ble gama de golpes que did al
belga tanto en la cara como &n
gl cuarpn, peae a lo cual merece
destacar s valentia del belga
que dio siempre |8 cara al ale-
man. Gustando sobremanara |a
gran getuacion del alemdn Chris-

tian, uno de los mejores Task-
wondokas dol Campaansto, gus
racibic una ovacion de gala del
publico del Palau

El domingo, dia 23 por g ma.
fana, continug an &l marco del
Palau Grans de Barcelona el |
Campeonato de Europa de Taak
wando, ceiebréndosa las elimi-
natorias da los sigyientes pe.
sos; Ligeros, 63-68 Kg. Supar
Ligeros, BRT74 Kg. Medios. 74
80 Kg., v Pesados [mas de B0
kilogramos). La primerg actus-
cidn ezpaiola fue del capitin dal
pquipo ezpanol Agustin Denitz
[posn Ligero., de |a Canaria),
frente gl holandes  Juwanrooy,
hacrendo gala el espanol de mu-
pho entusiasmo y gran-ardor an
el combate, pero consiguit ga:
nar 2l combate e holamdes. El
saqunle sspatol en aparecar sn
al parquat fue J. AL Merchan

[peso Ligero, de la Castellana),
franta al turco Muratkus, el es-
panol realizo un buen segundo
asalto, golpeands con fa pigrma
delanters an Dolio-Chagul la cara
del turco gue cayd en @ suslo,
pero €| espanol no Supo apro-
vechar la oportunided v el turco
logrd  reponarse, atacando  maEs
rue-el espafol en el tercer asal
fo vy logrando a8 vietorla. Con lo
cual, log dos pesos [igeros es
panoles eran aliminados & la pri-
mera de cambio. luego e toco
gl turno al valenciano Manuel
Salcedo [peso Medio), frentes al
holandés Dwall, rasoltendo un
combate bastante nivelada, pero
el fallo arbitrel decantd ef triun
fo en favor def holandés. El cuar
to espanol fue J. Claudio (Super-
Ligern, de la Castellanal. que
se anfrentd al alaman Steinber-
ger, combate muy dificil para al
aspaiol gque termingd con la vic-
toria del aleman. El quinto espa-
nal en &l pargust fue &l valen
clano A. Vicemi [(peso Super-Li
aero), frente al Ingles Plping, el
cEmpedn @spana| peled con vo-
lentia v empuje v logra ganar &l
nombate, El sexto espabol  fue
¢l caztalan Secorum [peso  hde-
din], campeon de Espaia de su
pass, gue realizo unc de los
mgjeras combates de la mafans
del domingo frente al francés
Monrgig, Al aspafcl se |2 puso
dificll el combale ya gue en al
primer asalto recibic un golpe
(‘o pufin del frances en &l rostro
que casi ke carro un ojo [agio
prohibide seaon el reglamenta
de Taekwonda] aue & érbltro
no ssnalg, b cual dig orgen a
un escandalo meyasoulo por par-
te def publico dei Palau e inclu
s0-de |os federativos: espanoles
snte la pasividad del érbitro cen-
tral, pgm el espafol gon una
gran potencly v utllizando pre-
ferentemente Dolic-Chagul, quea
alcanzd varlas vecos |a cara dal




| CAMPEONATO DE EUROPA DE TAEKWONDO

franggs. |o sacd repetidaments
del ouadro de combate; aungue
el francés tambien logra |legar
goe veces 8 la cara del Bspanol
con Furio-Chagui, Al final &l es-
pafonl puntud mas ¥ gand &l
combate, En esta combate hay
fgue sehaiar |a desastrosa ectus-
cigr dal arbitro cenlral coreano.
il cusl cometid abundantes fa
los ¥ tue el gue proyoco el es
candala dal poblico del Palau
Tales actuacioncs son nefastas.
tanto para los competidores co-
mo para la huena marcha del
Tagkwondo v por lo tanto no
deban permitirse El séptimo es-
pannl fue i peso Pesado, de |2
Castellana Franclsco Vallecillo,
gue sa enfrantd al italiano Guar-

dasclone, logrando &l espafol ls-

viotorig. EF Gltimo espafol en
combatir fua. sl valenclano José
Equierdn (peso Pesadol, goe se
enfrento al turco Cezil, comba-
le' muy redido que lfnalizd con
la victoria dal espafol, manajan
ity bastante bian gl pufio y Dolio-
Chagul

En fa manan del domingn me
roce resaltarse la retirada de Iz
nompeticion del fabuloso aquipo
dlemdn como consscuencia del
rasultado del combate antre el
pesa Medio Wiegleb Gerbard
[Alemania) y el helandés Dona,
qua: log arbitros disron como
empate, procadieéndosa al pesa-
g que did como resultado la
vietorla gal holandés por menor
pEso.

Por la tarde tuvieron lugar las
semifinales vy finales gua arro-
jaron los siquienies resultados;

En =l peso Ligero

Ei holandés Juwenrooy sa@
impuso al belga Hamns v el in
alés Lindsay pasd a'la final por
no presentarse ol alemsn Len-
chter & consecusncia da |la re-

tirada del equipo aleman. En da
Fimal ae entrentaron el holandés
Juwanrroy v el inglés  Lind-
say, proctamandose el ingléas
Lindsay campedn de Europa ¥
madalla da oro.

En el peso Superligero

El espanol A. Vicent paso a kb
final -al no presentarse el ale-
man Steinberger, v &l holandes
Vamemmerik suparo al (talland
Sanila. Enfrentandoze el espa-
ol Vicent y el halandés en la
final, proclamandase campeon
2! holandés Yememmarik v consi-
giflends el espafal el segundo
pueste, v medalla de plata que
suponia e segundas madalla de
pitata que alcanzaba &l aguipo
gspaiol en ezte | Campeonato
de Taekwondo,

En ol peso Medio

Sa enfrentaron los holandeses
Wall y Dona, clasificandosa pa-
en la final Dona. En la ofrs s8-
mitinal =& enfrentaron el es5pa-
ol Secorum vy gl austriaco
Walfg, venciendo sl -austrizce.
En ta final se enfrentaron el aus-
trlaco v el holandés, proclamén-
dose campadn ge osfe peso el
holandés Dona.

En €l peso Pesado

Se -enfrentaron &l  holandds
Vamammerik (ono de los mejo-
reés competidores s este cam-
peonato v entrenador da los ho
landeses) v el sustriaco Beza,
venclendo al holendas Vamem-
maerik. En la otra semifinal se
anfrentaban |os aspafolas Valle-
eillo v J, lzquierdo, ratirdndosa
por tactice del eouino espaiol
Vatlecillo. En [a fingl sa enfran:
taron @l holandés Vamemmaarik
v el espainl Josa kquierdo; com-
bate de gran astucia y téetlca,
ya gue ambos competidores es-

tabon lesionados; el holsndés en
una rodilfa v 8l pig, y 8l eapafol
tenia hinchads |a pierna derachs,
paro & pesar de estn, el espafol
José lzquierdo con ogran valentia
y aconsejadn por &l Director del
Departamento de  Taekwondo,
Juan Miguel Herndndez, se pre-
santd & la final ¥ consiguid que
&! holandés abandonase an el se-
gundo -asalto, con lo gue con-
sigquid la gran prosza para: al
deporte espanol de conseguir la
madalla de oro del peso Pesado.

S logré up éxito con este
| Campeaonato de Europa de Task:
wondo, consiguiendo el primar
puasta ¥y madalla de oro por
equipos al conseguir los espa-
fioles en Individuzsies uns meda-
iz de oro, dos medsilas de plate
y slate medallas de bronce, gue-
dando en sagunde lugar Holanda
y Bn tercer lugar el equipo de
Turquin gua ha conatituide al
equipn. revalacidn del campeo-
nato.

Hubo dos espafioles que con
sigoieron &l {itulo. da  arbitro
[nternacional ¥ arbitraron en as.
e Campaonato:

Tirso Gomez v Jozg Luls Args
gon,

Este | Campeonato de Task-
wondo contd con la participa
cion del Pragidents de |z Con-
taceracion Mundial UN - YONG
KIM, & oual pronunciad  unas
palabras de salutacion y  dijo
que con la creacion de la Lnign
Eurcpea de Taakwondo sa (ha ha-
cia el engrandecimiento del Tagk-
wando, en el Mundo. Tambidn
gste Campeonato contd con &l
Presidente de la Federacion de
Judo v Disciplinas Asociadas,
Garpia de la Fuente, gue antre-
g 8 UN-YONGKIM ung placa
ponmamorative de este Campeo-
nate, Merace destacarsa la pre-
aancia dal sefor Deloourt, de fa

e




Federacion Francesa, de Juan
Miguel Hermandez, Director del
Dapartamenta de Teskwondo Yy
dal Presidente de la Regional
Catalana:

Asistieron & estes | Campeo
nato de Taskwondo los maesiros
corganes mis destacados en Es
prar:

YONG HODN CHO ¥ KN, de
Madrid, CHOI, de Barcelong, stc.,
asi come LEE WANG YOU, &l
coresne oiinrcade en Francis

El sgbade =z reslizeron unas
demmstracionas deé varlas escua-
lpg da Toakwondos de Barcelona
s gargo de profesores v alume
nas realizando técnicas basitaz
y rompimiantos de madaras v
tejas, En e3ta exhibicion mere-
ga destacerse | «HYONGs de-
nominade S1K-CHIN por el pro
fesaor CHO-SAN, el cual reallzc

un gran asfuerza de concentra- trenador

oldn & téchica KM,

HOMNG

al cugl hiza en el corto

GO0 dedicacion v sebra todo, supo in
culcar el alto espiritu que todos

Farn finalizar., hay gue desta
car |s gran dadicacion v la feno-
menal labor realizada por gl an-

gspacio do 12 diss gue SppuUso
g concentracian de |& selegoion
nactonal un trabajo Inmenso da

oz competidores espanoles sil-
pieron demostrar an tado  mo-
menta,

CLASIFICACION

PESO MINIMOSCA — 48 kgs.

i EDDI KLIMT [Alemaria)

2o OSMAN KABA [Turguia)

37 JESUS MARTIN (Espana).

30 DOMINGD MARTINEE [Espana)

PESO MOSCA 48 a 53 kas.

12 MURAT GOLLO (Turguia).

27  FERNANDD VADILLO:. [Esparial,
3¢ EDUARDO MERGHAMN (Espana)
94 DSTERWALD GISAREAT (Alemania)

PESO GALLD 53 & 58 kgs.

| ASCAMIO JOSEF (Alemania)

A KAYA KIRAC (Turquial.
EUGENIO CASTRO [Espana)
SCHNEIDER HELMUT (Alemania)

b T

PESO PLUMA 58 a 63 kgs.

{2 STIZYSCH CHRISTIAN (Alemanial.

HAUSWALB (Balgical
HUGO. VILLAMIDE [Espafz).
DAHMAN WOFGANG (Alemania)

L L h

PESO LIGERD 63 a 68 kgs.

1=
En
32
< [

. L. LAWRENCE [Inglaterral
MR JUWANROOY (Holandal,
ERIC GAMCYLUS (Francia).
LEMCHTER HUBERT (Alemanial

PESO SUPER-LIGERD G a T4 kgs.

1=
2.\:\
39
3o

MA. WALTHER VAMEMMERIK (Holanda).
ANTONIO VICENT [Espafal.

STEINBERGER JOSEF [Aemania)

FRANGESCO SAMNILA [Italia).

PESO MEDIO 74 a 80 kgs.

12
L,
3.

e

M. DONA [Holanda].

SCHINDL WOLFG {Australla)
MRB, BEM V. D, WAL {Holanda).
SECORUM (Espafia)

PESO PESADO (HEAVY WEIGHT) mas de 80 hgs.

12

v i)
3w
q.0

JOSE IZOUIERDO (Espafia)

MA. A WVAMEMERIK {Holandal,
AEZA ZADEMOHAMED (Austria).
FRAMCISCO VALLECILLO {Espanal
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XXIV Campeona’ro de Espaﬁa de Judo
“TODAS CATEGORIAS®

El XXV Campeonato absoluto de Espafa, fue ce.
lebrado el pasado 27 de mayo del presente afo,

en ta cludad de Valladolid, teniendo comao sscenaria
gl Pabeilin Polideportive  Munlcipal «Huerta del
Rays

Estuvieron presentes. lag -siguiontes regionales:

CASTELLANA, eon B parficipantes,
CATALANA, con 3 participantes.
CANTARRA, con 1 participente.
GLHFUECOA, con 1 participants
GALLEGA, con 1 participanta,
VALENGIA, con 1 participants
NAVARRA, con 1 participante.
VIZCAYA, con 2 participantas,
VALLISOLETANA, con 5 participantes,
LAS PALMAS, con 1 participante,

For LUIS GUARDIA, 5° dan

Participaron 24 judolas an total, Ios cuales se di-
vidieron en 8 ligas de 3 para formar con los gana:
dorgs de cada liga, dos llaves de 4 |udokss cada
una, pasando a las semi-finoles los dos de mayer
puntuacion de cada liga y asi llegar los ganadores
de cada liga a la final,

El santandering IGNACIO SANZ PAZ, estudiante
de Medicina y que cuents en |a actualidad 21 afos,
g& corond CAMPEON ABSOLUTOD DE ESPARA 1976,
Fue ef judoka gue reslizd el menor tiempo de com-
bate, 21 seaundos, v &l que mayor nimero de-|p-
pones marcéd en esta jornada [de 5 combatés ha
ganado 4 por ippon}

Indiscutiblemante FAZ, como e conooldo por
todes, ha tenlde un brillante palmards durante este
ano 1976, el cual relacionamos 2 continuacion:

XXIV Campeonato de Espaia Seniors 1976:
Valancia, Oro, 12 Lugar. 80 kga

KXIV Campeonzto de Espafia Absoluto 1976:

Valladolid, Oro;: 1.2 Lugar, Absoluto.

Campeonato Espana de Judo Un'versitario 1976
Alicants, Ora, 12 Lugar, 80 kgs

Alicante, Ora, 12 Lugar, Absoluto.

— = — INTERMACIONALES = £

ESPANA - TUNEZ - MARRUECDS 1875
Valensia, Oro, 1= Logar, 80 kgs.

IV TORNEO PREOLIMPICO EURGPED 1976:
Barcelona, Plata, 20 Lugar, B0 lgs.

Esperamos gue este judoka conilnuo superdndo:
86 como lo ha venide haciendn hasts al momento
¥ le deseamos nuestrs mAs sincera foelicitacion por
la lebor realizeda, wsperando que la misma no ses
Mas que un- acicate para el fuluro: ung ver mas
enhorabuena.

11



Corpmonin Insueaisrl

Rusia® ha tenido unos juegos que podrismos co
lificar da fusrtes y animados, oo obstante la es:
cesa suerta tenids en los Campeonatos Europeos
Senior de Kiev Los rusos estuvieron a punto de
ganar un brillanta pecord sovietico de Judo.

Klev con sus enormes pargues  SU MBJesiuoso
Dniepar ¥ la gran eéxtension de su ciudad prodigé
une gran acogida a los parficipantes de este cam-
peonato y les ofrecld la oportuniclad de sontemplar
muy de cerca ls gran llamira de Uarania cuye. ca
pital es Kiew,

Los viagitantes quec_.ml:-n altameants |mpresmnadus
por la magnitud de las ciudad, estando eomo esta
ban habituades 8 las diversas dimenslones de
otras plazes europeas y que les ayudd a apreciar
la gran hospitalided sin perdar la acocianta anl-
maclon y patentes prigas de capitales suropeas

La Federscigon Russ de Judo hize cuanto pudo
por enfrentarse con las deficlencias que nunca fal
fEn en estas ocasiones. Goulevicht v Sacha, ami.
gablemente y eflclentes, desplegaron sus ayudas
a todo o largo de los Jusgos.

CAMPEONATO EUROPE

Juegos apasionantes y cautelosos

6 al 9 de Mayo de 1976

1976

El imponente Palacio de los Deportes fue testigo
de los 176 atletas en los trés habituales clasicos
tatamis, de acuerdo con les regulaciones da @S
25 naciones gque acudieron g estas competiciones

que tuvieron un verdedero cardcter praolimpizo.

Muy pocos atletas se vieron aleledos de ellas
por una cousa u ofra; Rougs, por alemplo, gue
gstaba con un ple escayolado y Starbrook guién
constaba Onmicaments en los egquipos

Se notaron amplias brechas enlre las catego-
rias de peso tanto respecto s clases como & nival
técnico, Los pesps maedio vy ligero fueron activos
y convingentes y ofrecleron un despliegue de shta
calldad

Los rusos, que sclualmente son los mas fuertes
dé Europa, estan viviends un precess de renova-
cldn surque dusla |a desaparscion de los Sambo
[mos raferimos & Chochoshvill v Onaghvilil

En -3u conjunto los Juegos fugron interensanti-
glmoz. llenos de nuevas metas y ensefanzas, quiza
en grado mas superior & lo que hemos podido
presencial an ocasiones similares. De hecho, |&
categoria open puade rubricar este aserto ya que

Campeticidén por Eguipos

12




il

practicamenta fus un |uggo sin norte nl direccion El Montreal de |la F. I J., nos aportara probable.
¥ en la gua el mas pesado luoio sobhre los demas mente otras respuestas. Pudiera guiza decidir |os
por la gimple rezén de que se les concedio una Combates Opén vy sumentar al mismo tiempo las
segunda. oportunidad. No veo, sin embarge, al por- eategorias da pese pars asl equillbrar mejor los

qué =a niega dicha segunds oportunidad a los Compeonatos de Judo

damds,

LIGERO

1=
22
a9
4o

1.

o
b
g2

TURCIY
Hungria)

MEDIOS 80 kgs.

'I o
L
gmn
3o

{e
Fik
qa
3.r°

Cothe
(Frapoin)

PESADOS -+ 93 kgs.

1=
£
a_ﬁ
ae

TODAS

| &
b
3."
30

SOVIROY
(LRSS)

SEMIMEDIO 70 kgs.

SEMI-PESADOS — 93 kgs.

FIO GADDI

B3 hys.

Tuncik {HUN).
Zurabiani [URS)
Algis| [FRJ,
Dalvingt (FR]

Dwoinikoy [URS)
Hotger (DDA)
Spirov  [URS).
Talal (POL)

BYUINIAOY
(URES)

Coche (FH).
Bdamzchik [POL)
flelter (POL)
Uicik [DDR)

Khoubulurl [URS)
Van de Val EBEL].
Schnabel -(BRD],

Zuvala [YUG).

RHOUSLLUR)
(URES)

Movikov [LURS).
Onmashwill [URS).
Patrowski  [HUMN].
Lugie (YUG)

CATEGORIAS

Kasptchankov [LURS)
MNovak (CSR)

Mijaraddze [URS]).
Kovacevitch [YLG)

KASATCHERKOY
(URES)

RESULTADOS POR EQUIPOS:

1=
9.8
39
3.0

FRAMGCIA,
WRSS.

GRAN BRETANA.
D.DR.

13



lroteo Internaciona

UDOKAN

El dia 1% de marzo de. 1976, se cele dividuales estuve a cargo del Club Ju-
bre en el Pabellon Polldeportivo “San Fer- equipos fue organizada por la Federaclon
nando”, de Valencia, el II TROFEQ INTER- Valenciana de Jude y Disciplinas Asocia-
NACIONAL JUDDEKAN de Judo, en el gue das.

Vamaron. parie Ios digulentad- Gulpos: Loz arbitros gue actuaron en gsta compe

g ticign, fueron los slgnientes
Juds Club dua Marais (Paris),

A G, Sefior Bueno,
Federacion Catalana,

Senor Alcibar,
Federacion Castellans.

Club Sakura (San Sebastian).
Tatamil Universitario (Valencia).

Sefior Gomez-Ferrer
Benior Tarin.
Sefor Serva.

Cluh Herca ( Torrente, Valencia), Befior Lloret
Clubh Ronin { Valsnela). Sefior Carratala,
Clubh Judokan (Valeacla) Sefior Nanez.

El Equipo Campedn, Juds Club du Murnis




Por la mafiana se celebraron las elimina-
torias y por la tarde las finales v entrega

LIGEROS
l.* Gomez (Judokan),

2. Soldado (Herca),
3. Figueras (F. Catalana)

SEMI-MEDIOS

1 Fenollosa (Judokan).
42 Amador (Herea).

3= 1 E. Balvador (Judolan).

1.* Aranzadl (Bakura 5. 8.).
2+ Mirallas (F. Catalans).

32 Le Hecho (Marais Parig),

Un momenta da la: Cempaticldn.

de trofeos, sivndo los resultados los sigulen-
bes:
SEMI-PESADOS

17 Somolines (F. Castellana).
22 Liephardt (Marais Paris),

3.7 Nicolau (Judokan}).

PESADOS

12 Tent (Tatami Universitgrio).
2* Humanes (F. Castellana).

3.0 Conejo (F Castellana).

TODAS CATEGOHRLAS

17 Tent (Tataml Universitario).
2 Dragee (Marais Parls),

44 Conelo (F. Castéllana),

EQUIPOS
1= Jude Club du Marals (Paris),

20 Fedeérncion Catalana,

Mejor ¢lasificado CLUB JUDDKAN:

JOEE E, SALVAOR.

EQ U POS

VALENCIA |
CASTILLA | CASTILLA
MARAIS MARAIS
SAKURA

CATALURA |I CATALURA

JUDO CLUB DU MARAIS (Paris)



TORNEO

)
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(HOLANDA)

ROGRAMMA

Pre Olympisch Judo Toernooi

Sporthal Zuid lw Amatddam

Falardmp 5 juni 1876

Conimompsids (anden: Bebgm, Nalie, Oosjsnidk
Eponge c.8.

E-OLIMPICO
EUROPEO
D

AMSTERDAM

La tlerra de los "tulipanes” fue escena-
rio del W Tormen Pre-Olimplea Europeo en
su ultima fase,

El dia 5 de junio a las 15.00 horas se die-
ron citn en el Pabellon de Deportes Zuid
de Amsterdam los equlpos sigulentes:

ATUSTRIA

BELGICA

ESPARNA

HOLANDA

ITALIA

HOLANDA (MIETTAR}

La delsgacidn espafiola estaba Integrada

por

D. Antonio Garcie de la Fuente, Presi-
dente,
Miguel Villamon, Director Teécnico,
Luwis Cruardica, Entrenador

D. Alparo Pastoriza, Arbitro.

Do Edwardo Critz, en LIgeros

0. Juan O Rodrigies; en Samimedios

D Ramon Sanz, en Semimedios

D. Josd L. De Frulos, en Medlos:

I José A Arrizg, en Semipesados.

D, Pedrp Soler, en Pesados.

Fn el srupo de los ligeros, CRUY obtavo
medalla de bronce, igtalmente gue en su
actuacion del Pre-Olimpico de Barcelona,
en los semi-medios, Juan Carlos RODRI
GUEZ volvio a conguistar medalla de pla-
ta, SANZ 4 pesar de ganar cuatro comba-
tes no clasificd en esta eztegoria.

DE FRUTOS obtuvo medalla de plata en

los medios, en Barcelona PAZ tamblén ob-
tuve segundo lugar cn este grupo, en la
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Cateporia de semi-pesados vy pesados, repre- MEDICOS 80 kgs.
sentada por ARRUZA y SOLER, no llegaron
a clasificarse en los primeros lugares, SO Le JATOWITZ, Austria.
LER tuvo mala suerte al ser lesionado en 2 DE FRUTOS, Hspafa.
‘ 81 segundo combate, por el holandés Ade-
lar. 3" MARCOLINA, Italla,
RESULTADO,
—_’S SEMI-PESADOS 93 kes.
LIGEROS 63 kes, 1." BOSMAN, Holanda:
1." BMARTANT, Ttailz, 20 POLLAK Autstria,
2. POINTER, Austriu. 3. VECCHI, Italia.

3. CRUZ, Espafia.

FPESADOS — 93 kgs.
SEMI-MEDIOS 70 kgs.
1." IN DEN BERKEN, Holanda.
1" GAMEA, Ttalla.
2 RODRIGUEZ, Espana, 2" ADELAR, Holsnda,
3" EKENETEMANS, Holanda 3= GANGL, Austria,

RESULTADOS TOTALES

TOENEOS PRE-OLIMPICOS EUROPEQS

! IT I v v
Equipos Bruselas Roma Vienda Barcelonda Amsterdam Totales
mirticipantes 061276 070276 060376 030576 050676
FATRTIRTR o o e G 11 27 15 13 T1 1
b3 b O e e T e 8 14 i 14 12 oe
HOEANEYY s wmits Saloil 8 13 i a2 18 45
ESPANSA . TR e s 8 3 3 7 T 25
BELGISN o i 11 8 2 9 — 23
1
EQUIPOS INVITADODS
.
- ESCOCIA . s e R i — 1 <= 7
! L 57 BELTIL B 1 — —-
MAREUECOS ... ... ... ... i - N
HOLANDA (MILITAR) .. - - = — — -
=m— o= _-“I

17




e ————

-l

CAMPEONATO DE ESPANA
DE JUDO UNIVERSITARIO 1970

Como cadn afio se han celebrado los Campeo
natos de Ezpana de Judo Umversitario, EBsta
vez, en ¢l bello marcg de Alicante, los dias 22
v 23 de abril,

La novedad ha sido la necesarin Triple par-
licipacion de lis Ci:l'l'."lT:ll.."tl':'!'::lH.'!*'- 2N sus respect:
vas regionales, para poder optar a hacerlo en
la competicion  nacional.

Como siempre, hay gue destacar la correc-
cion ¥ espiritu deportive de cuantes universita-

rios han participado, slendo realmente agrada-
ble presenciar v calaborar én competiciones de
eésfa clase, donde los anicos anlereses que -
peran son los purgmente deportivos,

No queremos olvidar ¢ agradecer al cuadro
de arhitros su actitod desprendids v oso cola
boracion dentro de un marco de afabilidad v
camaraderia, tanto con los i'{]l'.l'!]'.lL'l'.{“Jl'L'."‘ COm
coil los résponsables de este Campeonato, o5
pecialmente al séfior Valverde de la Federacion
Alicantinag de Judo.

RESULTADOS

LIGERDS

| GOMEZ BLANCH (Valencia)
2o DOMINGUEZ. (Nadricd).

3= PALACIN (farasora)

3= HAZARAS (Sevilla),

MEDIOS
& PAL [Santander).
MUDARRA, JESUS (VMalencia),
FPAULING ANTON (Granada)
o CARRATALA (Madeicd).

i o

PES AL

Le TORO (Bilbaok,

20 MUDARRA, RAFAEL (Valencia),
3= GLESER (Madriclh,

v PENA (Santiagol.

SEMI-MEDCS
12 ALCALA (Valencial.
2= MARIN (Sevilla).
3= SALVADOR (Madrid},
ie VILCHEZ (Granuda)

SEMI-PESADNIS

1l GRINO (Barcelona),

22 DE LA TOREE (Madrid)

ie JIMENEZ AGUILAR (Sevilla)
3= ARANZADI (5. Sebastian),

TODAS CATEGORIAS

12 PAE (Sanlander).

o MUDARRA, JESUS (Valencia)
3» PADIAL {Granada),
iz GLESER (Maclrid)

Fdo.: Toshivasu Uzawa v Alfonse Buared Cervera
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V (Campeonato de Espaﬁa de

udo Femenino

Maria Luisa Iglesias,
Sacramento Moyano

| e Inés Kaspers,

MEDALLAS DE ORO

#

- ———————————

20

At nos dura el encante de las smekgasy goe
llegas, clousura de esta V Edicion de los Cam
peonatos de Espafia de Fude femenino, en la
hospitalaria ciudad de Orense, tren de cola del
vagon ultime, que alguien ya resefiaria... El fac
to- sorbresa se ha tornado prolagonistade ri-
por en esta confrontacion de ilusiones gue han
deshordado, (écnicamente, a-anteriores citas, El
judo desarrollado en el Pabelldn de los Depor-
tes de Orense ha marcado poula para prever
muchas realidades cara a oiras citas interna-
cionales, como los Campeonatos de Europa ens
marcados en Austria, en el broche de nuesieo
afio competitivo, Maria Luisa lelesias, Sogcra
mento Moyano e Tnés Kaspors han reservado
va su lugar de privilegio. A la postre, miesiris
seleccionadas quedarin plenamente definidas.

DESENLACE ¥ ANTESALA

Los pocesos die La Corufia siguen mejorando
sungue, dé VEE en VeE, el factar «sarpresas api
receria e improviso, ¥ B punto estuvimos de
no comer nuestro pastel habitual . Son cosas
de 1a vida, del tiempe, o de las circunslancias,
pero la competicion es lo que nos lleva ahora
a pluma e intepess TS Los comentarios ha
bra gue margimarlos, de momento

Treinta participantes reunidas en el hotel pro-
gramado formarian ensamble, desde todos los
puntos de nuestra peninsula, dindose cite pars
disputar esta final gallega, que no dejaria mun-
ca de tener su peguliar encanio En la manan
del domingo, din 20, tres categorias, deslasadas
en sus poules respectivas, abririan boca en ¢l
Pabelldn Municipal de los Deportes. Habia mus
¢ha expectacion, Habia, por supuesto, hastante
interes, Habia, sobre todo, ganas de hacer bien
las cosas, v nadic; a tenor de otras gituaciones,
guedaria defraudado, al menos esle ha sido mi
pensamiento. Los nervios aparccerian en segui-
da. Loe mervios continuarian durante tods la
jornada.



L4 «PELICULA» DEL DOMINGO

En las primeras fases eliminatorias cuatro
competidoray desplazarian a sus oponentes, sin
problemas, perfilandose va las fases finales. Por
un lade, la madrilena Teresa Campo, ¥ la va-
llisoletana Ana Maria Gonzidlez Gargo, coparian
los puestos de honor. En la otra poule, Maria
Luisa lglesias, convenceria plenamente a lo lar-
go de sus distintas actuaciones, realzando co-
sas-muy buenas que paliavian muy mucha sus
anteriores  ediciones, También Ia  valenciana
Erancisca Oliva. Sin embargo, el match Fnal 1o
protagonizarian ambas judokas madrilenas, Ma-
rin Luizsa Iglesias Iporaria Ippon sobre Tercsa
Campo, subcampeona de Europa, cuando ape-
pas habfa transcurrido un minuto del encuen:
tro. Okurinshi-baral culminaria con fuerza la
decizicon del arbitro. Maria Luisa lglesias [lora-
ba inconteniblemente en la iradicional entrega
de trofeos, aungue sus ldgrimas no empanarian
el eristal de su mejor éxito. Enhorabuena «Ma-
rusas, sigue trabajande. Nuestra representante
conseguiria tres [ppdn, une de ¢llos con: segun-
do de hombro, Morote - Scenage, francamente
bueneo, debiendo conformarse con li tercera pla-
za de sposerie. No estd mal, pero se puede me-
jorar...

En la segunda calegoria; la «segunda« sorpre-
gn - La santandering Carmen Scolana seria apea-
dit en semifinales por Lucia Manez (de la Fe-
deracion Balear), logrando Wazp-ari para inme-
vilizar mas tarde en la cuenta de los 25 segun-
dos; Bl combate decisive lo disputaria con la
madrilefia Sacramento Movano que adicionaria
un Ippdn mas en los muchos de su haber, pro-
vectando con su especial, Uki-Goshi, por la iz
guierda. El tercer puesto seria compartide con
la asturana Luisa Sals gque actuaria bastante
hien, de acuerdo con sus posibilidades, En Pam-
plona, v en el sector navarrg, ng st por gue,
wve lo presuncion de que mi quiniela particy:
lar mo tha por mal caming..

Como clausara de eska cita, la tercera cale-
goria. Lo walenciana Ines Kaspers subiria al
podium maximo, seguida de su companern Con-
cepcidn Costa, siendo las medollas de bronce
para la vallisoletana Gorelli de la Rosa com-
partida con la madrilefa Delia Blance, Maria
Goretti de la Rosa did mucho que hablar. Ma-
ria Goretti de la Rosa con sus sesenta ¥y pioos
kilos de peso ha dado una nota de color en es-
fa CHlegOria;

Cgﬂ;{;ﬁaé/%’%w

e

Ashi-Guruma encadenado por la jzguierda ser-
viria de techo a la catalana M. Barranguero, Sus
dos restanies combates serian lavorables por
Tppan, cediendo ante la valenciana Kaspers por
tres Kokas. Enherabusna también para noes
tra jover representante. El camino ann es lar
g por recorrer, pero no importa, Husion sobro
v sanas de entrenar,

RESULTADOS TECNICOS

Los resultados téenicos guedarian reflejados
de la signiente forma:

Priniems Catecorly, Medalld de ove: N Luisn
Izlesins (F Castellana). Medalla de plare: Teresa
Coampo {F. Castellana). Medallas de bronce: Ana
Gonedles-Garey (F, Vallisoletana) v F. Otiva (F.
Valencianal,

Seconna . Categoriv—Medalls de ore;  Sacra-
mento Moyane (F. Castellana), Medalla de pla-
tet: Lucia Manes (F. Balear), Medallas de bron-
ce: Carmen Solana (F. Canlabra) v Luisa Sala
(F. Asturianal.

TercEra Cathooria—Medalla de oro: Ings Kas-
pers (F.o Valenciana). Medalle de¢ plata; Concep-
citin Costa (F, Valencianal. Medallas de Droice!
Maria Goretti de la Rosa (F. Valhisoletana) v
Delin Blanco (F. Castellana),

Nuestro epilogo—La progresidn del judo fe-
mening espanol ha sido elocwente en esta con-
froritacion nacional. Bl caminar de miesiro de-
porie denfcamente ha guedado un mucho di-
sociado de aguella competicion primera, hace
guatro afios, en el eterno reloj del tiempo, Bl
baremo acumulativo de técnicas realizadas por
Ippdn ha protagonizado los diferentes comba-
tes de Ja V Edicion de los Campeonatos de Es-
pana, Felicitaciones para lodas, aungue en mi
asouvenirs de trno, he llegado o pensar gque
alas meigase gallegas - habian estado presentes
en ¢l Pabelldn Municipal de los Deportes. . Co-
mo clavsura, la tradicional cena de los: discur:
s0%; e un peed, pondria punto final a la buena
acogida de la ciudad de Orense, enite arioss de
rbeirn v notas de unas gaitas gue, con su sola
presencia, lo dicen todo. La V Edicidn Nacional,
o terminado.

ALFONSO LAGO S, JOSE
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Las Competiciones Internacionsles da Judo del
CISM  [Consighio  Internazionsle Sports Militari]
tuvieron |ugar en Ancona dal 21 al 29 de mayo

Ancona, ung de lss ciudades miés acogedoras
del Mar Adrigtico, fue el suténtice marco de |os
Combates de Judo ya que constituye ol entrongque

directo da las artes militares.

Log wcarabinieris lalianos desplegaron un Ve
daderog alarde de hospitalidad. La acogida en esta
ocasion fue: hechs en dos hotelas de primers cla-
sa, radicados en la misma playa, al pie del Monts

Conaro.

Unpos 200 competidores pertenecientes @ Corea
Iréin, Estados Unidos. Costs de Martil, Argalia, Tur
quia, Finlandla, Heolenda, Bélgica, Francia, Alemania
Faderal, Austria, ¥, por supussto, Italla que repre-
sentaba casl & todos los Confinentes v 8 las dife-

rentes Fscuslas del Judo

Muchos eran los grupos deportivos, serismenta
gntrenados y, como es de suponer, de gran mar-

cialigad pues se tratabs de militares: todos gllos

Ceampetlcidn por Edul-

POE:
1.0 AUSTRIA:
2+ HKOREA
3.+ ITALIA.
i+ B R.D

#
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COMPETICIONES  INTERNACIONACIONALES
DE JUDO MILITAR

#

astaban bien determimados & consequlr la mesime

plataforma

El agulpo austrineo fue quizéd el mas fuerte, paro
Alemania &8 ltalia destagaron en fas priebas indi
vidugles ¥ en el recuento final de victorias y. me-

dallas.

Debido & lpz carscteristicas internacionales y
varisdad de estilo v clases, estos combates fue-
ron para muchos etletas de renombre Internacio-
ndl el entrenamiento definitive para los  Jusgos

Olimploos de Montraeal

Ma aotreveriag & decir que una o dos medallas
recaeran sn algunos de estos militares, como
Gamba v Mariani gue consiguleron una racha de
victorias por Ippon vy gque sera. mas bien dificil

sobrepasarlos Incluss en Monteeal

Las prusbas deportivas terminaron desedndose
unos a otros la felicidad de saludarse de nuevo ¥

alin mas ‘el proximo sho en Holanda

P GADDI




—— RESULTADOS —

£3 Kg. = LIGERDS
12 Marlani (ITA].
20 Painter [ALT),
3 Delvingt [FRA).
3° Verat [FRA)

— T0 Kg. = SEMIMEDIOS

1.2 Gamba (ITA]

22 Maruyama  [USA).
3% Les Chan Sun (KOR]
3° Michel (FRA).

— B0 Kg. = MEDIOS

12 Frank [BRD]},

2= Hargeshe [BRD)
34 Van Dijken [HOL),
3» Kim Byung [KOR)

— 93 Kg. = SEMIPESADOS

12 Numan (HOL)
20 Van Petegen [BEL)
35 Kim Kwan (KORJ.
35 Vecchi [ITA].

L 931 Kg - PESADOS

1= Eulbarg [BRD).
22 Walles [AUT].
3= Koffrie [HOL).
3= Beccacece [ITA)

TODAS CATEGORIAS

12 Eulberg [BRD),
28 Veeehi [ITA)
3= Walies [ALT)
3= Fink [(BRO].

COMPETICIONES POR EQUIPOS

15 AUSTRIA
27 KOREA.
3= ITALIA

45 B.R.DO. [(Repiblica Federal

Ligeros 63 IKge:-
T Maclani -2 Polater - 3¢ Delivingt - 3" Morat

Meadioz Ed Hgs
T Frank -2 Hargeshs -3 Van Dijken - 32 |Gim
Byung.

Semipessdos = 53 Kgs:

1.2 NMuman - 2> VWan Pejegen = Him Ewon - 30 Vac
chi.
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Encuentro Internacional {
LANGUEDOC - PERPIGNAN - GENOVA - CATALUNA

El domingo 27 de junio de 1876, a las
10.00 horas, tuvo lugar este encuentro in-
ternacional en las instalaciones deportivas
de la INEF, de Barcelona.

Las competiciones se realizaron por EQUL
POS e INDIVIDUALES, para la formacion
de los equipos se tomaron: Dos (2) judokas
de menos de 70 kg, dos (2) de mengs de
80 kg., v dos (2) de mas de 80 kg., haciendo
un total de sels (6) competidores cada
aquipo.

i
—_—— T o = i 20w

Las eliminatorias por eguipos se realiza-
ron por “Liga’” v la individual por efimina
toria directa.

RESULTADOS DE LA LIGA POR EQUIPOS

CATALUNA - GENOVA CATALUNA - LANGUEDOC
Sala 0 Gilardi 10 Bala 0 Manigrasso (]
Arjona 0 Sacco 10 Arjona f Lapevre 1]
Sans 10 Timelini ] Sans 10 Alliaga ]
Yuste 1o Avino 0 Yuste 110 Cordomi ]
Moreto 0 Colonelo 10 Morets ] Erousse 10
soler 10 Sribilla ] Saler 10 Vicente i
Puntos: a0 Puntos: 30 Puritos: 30 Puntos: 11
Victorias: 3 Victarlas; 3 Victorlas: 3 Victorias: 2
R = R A e e e o e 1S -
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CATALUNA - PERPIGNAN

Sala 10 Splitt ]
Arjona o] Barcela i}
Sans 10 Flanas i
Yuste 10 Galy 1]
Moretd 10 ‘Rulg ]
Soler 10 Carrist f
Puntos: B Puntos; 0
Yictoriae i Victorias 1]
LANGUEDOC - PERPIGNAN
Manieraso 10 Splitt ]
Lapeyre 10 Barcelo i
Alliaga 10 Planas 1]
Cordomi 10 Galy n
Brousse 10 Rulz 0
Vicente 10 Carriet i
Puntos: G0 Puntos: 1]
Victorias: b Victorias: il
GENOVA - PERPIGNAN
Gilardi 10 SpHLt 1
Hacen 10 Earcelo
Timelini T Planas [t}
Avinp 10 Ruiz 0
Coloaelo 10 Galy 0
Seibilia 10 Carriet ]
Puntos; a7 Puntos: ]
Victorlas: H Victorias: o

GENOVA - LANGUEDOC

Gllardi 10 Manlpgrasso 0
Baceo 10 Lapeyre 0
Timelini 10 Alliaga 0
Avino 0 Cordomi 10
Colonelo 0 Erousse b
Beibllia 10 Vicente ]
Puntos: 40 Puntos: 113]
Victarias: 4 Victorias: 2
Eguipos Victorias Puntos Lugar
Ginova .. ... ... 13 127 1.
Catalufia ... ... . 12 119 A
Laoguedoe ... .. 10 a2 S
Perplgnan ... ... ] i} g

INDITVIDUAL

Brousse
. Bronsss
Sans
Brousse
Cordoni |
Soler 5 Rl
BROUSSE
Coloneln (Languados!
Colonelg
Yuste
! Mareta
Moreto
reto
Seibilia

Be Iniela con este eéacuentro interdaclos
nal un “tour” de competicién entre los equi-
pos de Toulouse, Perpignan, Génova y Ca
talufia, al gue hemos de anadir Aubagne,
gue en la presente sdleion ¥ por causas aje-
nas a su voluntzd, no pido estar presente.

Es de esperar que la proxima confronta-
cidn programada, en principio para final

de afio en Génova, mantenga ¢l mizmo |o-
terés, tanto por su calidad como por la ca-
maraderia y buen enfendimiento gue han
demostrado, tanto los competidores como
los federativos.

Este encuentro ha sido organigado por
la Federacidn Catalana de Judo y Diseipll-
nas Asocladas



INFORME

V Curso Internacional de

T o)

Este Curso se électud e el magnifivo Gim-
desarm”ﬂdo Bn Bﬂf[}ﬂlﬂnﬂ nasio San Jordi, en Semana Santo, durante los
chiag 12-al 17 de nbril de 1976, ‘en jornada de
mafang v tarde (dos horas en cads uno de
cllas).
Impartio Ia ensefanza el Maestro don NOBL-
YOSHT TAMURA (8= DAN}, v Director Téomico
en Buropa, que lo desarrolld con su gran  téc-
nics, humaniclad y humildad, con una asisten-
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V Curso Internacional de AIKI-DO

cla de més de cien alumnes de todos los paises
tales como. Francia, Inglaterra, Venesuela, Ma-
rruecos, Luxemburgo, ete., aparie de Espafa de
la gue asisticron de todas las regiones, todo

ello, motivado por las notables dotes de ense-

fianes del Atki-do, como lambien personales del
excepoional sefor Tamura, discipuld predilecto
del Fundador del Aikido, sefor MORTHET UES-
HIBA.

Las clases fueron cde gran inteénsidad v apro-
vechamiento por los distintos alomnos v en o
dos [os dias del Curso, existio gran eniusiasmo,
oo faltando mingan aikidoks a las mismas.

El grado Teenico fue muy amplio, va gue asis
tieron Cintos Negros desde 12 a 42 DAN, apar.
te de los prados de Cintos Amarillos a Marno
nes,

Tambi¢n se provectaron dos magnificas peli-
culas japonesas tratdas cxpresamente por el
Maestro sefor Tamura. La primera comprendia
el historial del Aiki-do por el Maestro Morihel
Ueshiba, que lo cred-en el afo 1924, después de
haber practicade otras Artes Marciales, v la se
sunda mas ampliamente con el desarrallo de
las distintas téenicas por su continuader, su hijo
Ueshiba.

Asimismo se provecld una pehoula de la ex-
cepetonal exhibicidn del sefide Ueshiba en €l
INEF, en el mes de noviembee de 1975, con mi-
tivo de su estancia en Espaia, para la creacion
de la. Federacion Mundial de Atkido

El sabado dia 12 se efectuaron los exdmenes
correspondientes por el senor Tamura, auxilia-
do por ¢l sefor Sinchez Diaz (Asesor Tecnico
de la F. B I v D. A, aprobando anicamente
5 e los 10 alkidokas que s¢ presentaron.

Por tiltimo, don Benito Pulide Poerta, Divec
tor Nacional de Aiki-do, entrepd una mapnifica
placa ul senor Tamura, en nombre de nuestro
Presidente de la Federacion Espafola de Judo

v Disciplinas Asociadas, don Antonio Garcia de
la Fuente,

Tambicn le dond el sefor Pulide ¢n nombre
de los aikidokas an album de fotogealiag refe-
rentes al curso.

Ly Prensa o Radio catalana, dio i detada di-
fusion al cursg, como asimismd lucieron una -

tetvit al senor Tamura.

Como terminacidn del déesarvallo de éste cur-
su, estimo que debe destacarse gque ol Aikido
es wia coordinacion mental y Haica de ln ener
pfa, dando como resuliado un perféclo equi
librio del cuerpo v del espiritu,

Madricd, 7 de junio de 19746,

BENITO PULIDO PUERTA

Bivecior Nactomal de Aiki-do
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SISTEMA

ARTICULAR

Por el Dr. D. ANDRES CANO TORRES

it ASESOR MEDICO DE LA FEDERACION ESPARNOLA DE JUDO
win

(continuacian)

La CAPA FIBROMEURAL es5 |a mas externa v esti
formads por fibras eldsticas y oolagenas. Se inserto
on los cortornos de las epifisic dseas™a distancia
de los cortilagos artioulares. Su pringipal mision,
an razhn a su constitucidn fibrosa, es la' de coapia
clan de la articulacion,

La capa fibroneeral on las zonas de mas sobre-
carga, e engruess ¥ do origen & 108 LIGAMENTOS
INTRINSECOS, aungue: hamos de decir que no todos
ins ligamentos tienen este origen. Los ligamentoz
articutares son extraordinariomenta resistentes a la
tracclion, hasta tel punto, guo en ooasiones, debido
4 las fusrtes distorsionas, se romps anten €] ele
mento dsac gue el ligamento.

I—SINOVIA O LIOUIDC SINOVIAL

En el interior de la cavidad articular sxiste una
pequedigima cantidad de un liguido Hamado SINO-
Via, visooso, turbio, de color amariltanto, ssbor sa-
lado y reaccion aloaling; gue es rico en agua vy
materizz proteicas, indicios de mucing, grasa v soles
minerales,

Este liquido procede de |la capa subsinovial y ac-
tia como lubricants, permitiendo &l deslizamisnto
de las superficies articulares, nutre &l cartilage de
revestimiento ¥ la capa sinovial, sirviendo ademis,
de elemento depurgdor v de limpleza de la articu
lacion

6 —CAVIDAD ARTICULAR.

Ez &l sspacio que gueda entre los cartilagos ar
tigulares v el manguito sinovial. Es una cavidad mas
yirtual que real, ya que en condiciones normalas no
exisle y solo pasa a cavidad en circunstancias pa-
toldgicas. Esta cavidad contiens el liguido sinovial.

En algunas artlculaciones, tal como sucede an la
azcapulo-humeral, existe o gue podigramos deno-
minar «CUARTA CAPA ARTICULARs, que viens re-
presentada por los maseulos que rodean e artico-
lacidan,

En Ja figura de la pégina siguiente se representa
la estructura de une diartrosizs como articulacion
ma&s ecomun ¥ descriptiva. En la misme se observan
los alementos desceltos, & saber: Log cuerpos o su
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parficles articularas; el cartilege de revestimiento;
el manguito czpsulollgamentoso con Sus 1res CAPAS
o estratos; |a mas esterna o fibroneural; ta media
o suhsinovial y s intarma o capa sinovial gue =a
refleja hasta ol limite de los cartilagos de revestl-
miente, ¥ la cavidad articular en el interior de la
cual so aloje el lgulde sinovial o sinovia.

oo
B Wi ]
Estructurs e una dinrirosis

Frirms 15

INERVACION DE LA ARTICULACION

Ly cApsula srticular y los tejidos periarticulares
eatdn ricamente inervados. Log cartiloges de re-
vestimignto carecen de nervios por lo gque sUs |e-
siones no producen dofor

MECANICA ARTICULAR

Las diartrosls o srticulagiones miviles presentan
los siguientes movimientos:

| —FLEXION - EXTENSION,

En la flexidn lag caras ventrales de los dos huesos
que forman le articulaclén se aproximan, en la ex.
tension son las caras doreales las que tlenden a
aproximarse. En las articulaciones de tipo esférico

—como 25 la escapulohumeral—, fa flexlon se |l
ma =anteversions= ¥ a la extensidn «retroversion..

Estos movimientos se realizan sobre un eje trans-
versal

—APROXIMACION - SEPARACION,

En fa aproximacion, & miembro en que s& reali
za el movimiento, se acerca al plano sagital dal
cuerpo: en o separacion el miembro se aleja: del
cuerpo: A la aproximacian se la [lema tambien saduo-
cidn= y a |a separagiin, sabduccion.

La flexidn-extensidn vy -aproximacion-separacion,
son movimientos de QFOSICION. es decir, en los
miasmna, log huesos de la articulacion se colocan al-
ternativamentie en dos sentidos opuestos, hacla ade
lante o hacta atras (flexién-extensidn], o hacia den-
tro v hacia fuera [sduccibn-abduccion]

Supuesta fa articulacidn el hombro, en la flexian
[anteversiom] el hombro se dirge hacia delante; en
ls extansion (retroversion) hacia atrés; cuando 58
alefa del cuerpo &s |a separacian [abducclon] y cuan-
du se acerca al mismo es la aproximeacion (aduc-
clon]

La apreximacion-separacion se realiza sobre un
ele sagital,

[, ROTACICON.

Movimiento en wirtud del coal un hueso da visel
tas alrededor de un eje paralelo s su mayor dimen-
gion. La rotacion puade ser interna 0 extérns.

I —CIRCUNDL CCION

Es- un movimiento da onds que resulta de los
paszos sucesivos por abduocidn-extension-aducoion
Hexidn, es decir, la articulacion realiza todos 108 mo-
vimlegntas, excepto les de rotacion. Presenia asia
movimiento s articulacion el hombro o escapulo-
humeral, describlenda el movimienlo un cobo con
vertice en lp articulacion y bose en la extremidad
opueasta,

W —DESLIZAMIENTOD

Las superficies articulares se destizan |8 una so-
bre la otra sin perder contaclo




LESIONES TRAUMATICAS

I, LESIONES ARTICULARES
MAS FRECUENTES EN LA PRACTICA
DEL JUDO Y DEL KARATE

Admitida la evidencia de gue toda |esion fraumib:
tica cualgulera que sea su indale v su localizacion,
obeders 8 un mecsnismo de producaidn Onleo o
miltiple. pero siempre caractéristion, convendremos
el que |a practica cdé déportes tan genuinos como
al judo v el karate, deparard une serie de |esiones
musculares, ligamentosas, articulares U 0ssas MUy
caracterizadas v propias de los mismos,

Laz |esiones de las partes blandss, tan frecuen-
tfes como banales, wvienen representadas por las
CONTUSIONES v las DISTENSIOMES o RUPTURAS
FIBRILARES.

Hagemos: abatraccion de describir las primeras,
por su simplicidad sintomatoldgica: dolor  local,
tumefaceion, enrojecimiento, y an opasionas acy-
mulos sanguingos en forma de eguimosis o hema-
tomas y su buena svolucion frente & bratemisntos
simples como los antiinflamatorios o la aplicocion
topica de hiela o soluciones anestésicas locales.

Las DISTEMSIOMES ‘O HUPTURAS FIERILARES
son miy caracteristicas de algunos grupos mus-
culagres, como los aductores en el muslo y los ge-
melos en ln pantorrilla. Estdn provocadas por mo-
vimientos  bruscos gua angendran una  distensibi-
lidsd de la fibra muscular suparior @ lo fisiolagica,
con lo que cede demssiado, pudiends ferminar en
la ruptdra, origindndose un hematomas InterHbrilar.
que de modo andlogo al existents entre los frag-
mentas de una fraciure, pone en marcha & mece-
nismo de la cicatrizacion, que &n definitiva supon-
ded lo curaclon del treumatismo. Como medidas fo-
yorecedoras de la curaclaon espontines. cabe sena-

lar como primordial: el reposo y las aplicaciones

topicas de anestésicos y antiinflamatorios en for-
ma de infiltraciones o de aplicaciones locales  (po-
madas; lnimentos, etc].

ESGUINCES

Cuando |as astructurss afectadas son lns tendo-

nes o el aparato capsulodigamentoso, que como

s8 sabe es & medio de fijecion en las articulacio-
nes, s& originan los ian repetidamente fracuentes
wasglinoes- da la précticn de estos deportes,

Su mecanismo de produccidn obedece siempre &
movimientos: bruscos o Incoptrolados de torsidn de

una de las partes de un miembro sobre g Inme
diata precedents, varbigracia torsion del ple sobre
la pierna [esguincs de tobillo). de i@ pierna sobre
el muslo (esquince o distensidn de Hgamentos de
la rodilla),

Variando con g intensidad de la torsion y con
la resistencia que opongan los ligamentos,; la lesidn
difiers cuantitativemente, pudiendo admitiv: Un PRI
MER GRADD, que es la simple distension del liga-
mento por elongecion &l aumentar la distancis de
aug puntos de insercién (-esguince propiaments
tichmos)

El SEGUNDO GRADO tiene |ugar cuando la elon:
gacidn es tan mantenids gque vence fa resistancla
del ligsmants provocandn su desgarro, que seqlin
ges parcelar o absolute dard origen a las conogl-
das RUPTURAS LIGAMENTOSAS PARCIALES O TO-
TALES.

En la figura 16 =e representan las wvariedndes
descritas: el esquince propiamenta dicho [A), I8
rupturs ligamentosa parcial (B) v |a total [C).

i f o
1 | y y
| J _,'.
| ) A /
) A
:il A o i [
. e
. Y X i
1 | i [

A — Articulacion nermal, Ligamentos
B — Esguince
C — Ruplura lizsamentosa

Ficuga L6

Loz sintomas mds caracteristicos serdn, ademds
del dolor ¥ | inflamacion locel comunss a cual-
quier traumatismo, &l dolor provocado con  las
maniobras de distensién de ess ligamento vy ia in-
eatabilidad de |la articulacion sl realizer las mismas.

Las |ocalizaciones mas comunes en la prictica
de estos deportes asientan en el miembro inferior,
preferentementa en |os ligamentos |atersles de ro-
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dilla y tobillo, signde menos frecuentss en el mism-
pro suparior, aungue las pequadas articulaciones in-
terfolgngicas de |os dedos y el codo son tambien
posibles asientos de las mismas.

La conducta de emerdgencla a zeguir por 8l pro-
fano serd, como ante cesi todas |as leslones traus
maticas, la inmovilizacidn de la articulacién atecta-
da en lg posicion de relajacion miscule-ligamanto-
8a [por efempla: rodills en semiflexidn), gue serd
facil de adivinar por ser la gue involuntoria e In:
conscientements adopla el lesionado &l sentirse an
glla mas confortable y con menos dolores,

Seguido esta tratamiento de urgencia, una ver
que el madico especialista axplora y disgnostica al
lesionado, su eonducta variard desde el simple yen-
daje eldstico adhesivo del miembro, pasando por
los vendajes enyesados, hasta |legar Incluso &l tra
tamientn quirdrgico cuanda 18 lesion [lgamentoss
ha alcanzado el grado de ruptura completa, en cuyo
cazo adlo o sutura de los cehos ligamentosos rotos
y frecuentemente deshilachados asegurard una s
tabilidad futura de la articulaclén, doe permie la
continuidad de ls prictica de estos deporigs.

LUXACIONES

Dentro. del capitulo de a5 luxaciones, que coma
ya 58 aclard en temas anterlores, son lesiones arli
culares que alteran la congruencls normal enire
dos segmentos Aseos vecinos, Impidiendo un co
rrecto funcionalismo, seran lag del hombro, codo e
Interfalingicas digitales laz mas Frecuentes

LUXACION DE HOMBRO

Dislinguimos dog tipos, ambos hestante |recuen:
tes &n la practica del Judo y del Warste: 1, La es
capule-humeral o lusacion del hombro propiaments
dicha, ¥ 2. La luxacién acromic-clavieular.

1. LUXACION ESCAPULO-HUMERAL

Se ve con frecoencis: an |08 |udokas adultos,
siendo en cambio excepcloenal en los nifios, pues
por sy meoanismo de produccion, ceden én dstos
mucho antes la clavicula o el humero producién.
dose la consiguiente fractura o desprendimients
epifisario respectivamente.

En esta |uxaclon la@ cabeza humeral emigra de
gil afofamiento habitual. gus es la cavided glenol-
dea de la escépula, Segin el trayecto seguldo por

la cabeza del homero. ealificaremos b2 lueacion
ge: anterior, posterior, superior e inferior. slendo
con mucho la primera |l mas frecoente.

En Iz figura 17 sa representan las luxaclones an-
terior, posterior, superior o inferior, Obsarvess |08
desplazamientos correspondientes da la cabeza hik-
maral respecto & s cavidad olenoidea,

LUXACION DE HOMBRO

Frouga 17

El ‘MECANSMO do produccion de fa luxacidn es-
cépulo-humeral es por fraumatismos indirectos, an
forma de caldas con el brezo separado y la cabeza
humearal en distintes pogiconcs de rotacion, exter-
na o interna, |o que detarminard uma o otra varie
dad de |a misma. Los chogues tangenciales direc-
tos sabre ls cabeza humernl y las contracciongs
musctilares violentss son motivos mas infrecuantas
de esta luxaclin

En funcién de la intensidad del agonta wulners.
ble y de la resigtencia que opone el hyeso, variara
el grado do desplazamients de la cabeza humeral,
y en consecuencla la importancia de Jos desgarros
de laz paries blondas de vecindsd: capsula y liga-
mantos.

Los sintomas mat caracteristicos de esta |uxas
ginn refarides naturalmente & la variedad anterior
por ser la mas comin son: dolor, Impotencia fun-
cional, actitud del lesionade v las determidades dal
hombro

{Lontimmra)
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