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EDITORIAL

Elecciones en la FEJYDA

En julio pasado, concluyd el proceso electoral de la
FEJYDA, siendo la primera federacion climpica que lo
realizd, El éxito fue indudable, dado que ni a nivel na-
cional ni a los niveles territorial ni provincial se produjo
la menor reclamacién o recurso, revelando este hecho
la madurez democrética de nuestra federacion, al
mismo tiempo que aleja tensiones que solo contri-
buyen a la disgregacion de los integrantes de nuestra
FEJYDA. De ahl que la FEJYDA y, por tanto, sus com-
ponentes han de sentirse contentos del desarrolio de
eslas elecciones, en las que se designaria a los miem-
bros del Pleno Federativo, de la Asamblea General y al
titular de la Presidencia.

El Judo Espanol, ha renovado su contianza en el ante-
rior presidente, D Luis Baguena, que ha resultado ree-
legido, sin que se haya presentado otro contrincante en
la disputa electoral. Ello indica la conformidad general
de nuestros judokas con quien, desde hace ocho arios,
viene rigiendo la FEJYDA. Sin equivocos, tal respaldo
electoral obliga al beneficiario del mismo, a extremar su
celo y a sequir por la via trazada, procurando mejorarla.
De ahi que esperemos que ese Judo Espafiol sea retri-
buido por la confianza que, una vez mas, acaba de de-
positar en su actual presidente.

Por otra parte, con el Campeonato de Europa concluye
felizmente una etapa que ha marcado un hito en la his-
tona del Judo nacional. Ahora se inicia otra nueva gue
tiene, ante si, el reto de la Olimpiada de Barcelona. Al-
bergamos la confianza de que con el timon de la FE-
JYDA mantenido en las manos de quien la ha llevado a
triunfos logrados, la misma pueda responder con un
nuevo éxito a ese gran reto que el deporte espariol
tiene planteado. Por el bien de Esparia, del deporte na-
cional y del Judo Espafiol ojalé sea asi.

FEJYDA-CONTACT
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Nuestras maquinas, disenadas por el departamento
técnicocon el asesoramiento especializado de profe-
soresde educacionfisica yfisioterapeutas, pretenden
ofrecer al mercado una completa linea de aparatos
deportivos y rehabilitacion terapéutica.

Todos nuestros modelos estan fabricados en estruc-
tura de acero macizo de 40 x 40 mm. de gran consis-
tencia y totalmente desmontables. Este sistema,
dada su gran robustez y estabilidad, elimina practica-
mente el mantenimiento y los anclajes.
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Historia de las artes marciales (lll).

Esther Sagredo

{Prasidenta de la Federacion Alavesa de Judo)

El javiery Jigara Kano (1860-1936), rea-
[zando ena simbiosts de elementos:no
paligrosos de Ju-Jutsuy, de edecacidn mo-
ral y de prinoipios de suindeiansa, asenta-
dos sobre bases cientificas; cres el Judo y
en 1882, funda el Kodokan en Tokyo para
entranara oz "misionercs” enese arte En
sU juvarniud al Or. Kano fue un formidable
luchador, viad por todo el Japdn estu-
diande JusJutsu de los grandes maestios
yadguind gran pencia en |43 artss mamia-
les: Frutn de esta axperiencia y de suinata
wocacitn educadora, as coma de su atta
manta cultivada imeligencia, suigen sa-
n&s complejas da movimisntos que Crista-
lizan en una ohra parfecta, armdanica v be
lla: los Kata. Podriamos definie les Kals
como ejeraicios de astly, sjecutados an
un order determinado, gue constituyen
una demostracion practice en ls gue el
atague depende de la defensa o wvice-
varsa, En los Kata se enciarra 13 esencia
del Judo, son al vahioulo ideal para com
prender i ponér en prachica 13 filesobia
gue al masstro gQuiso imgrmir 4 18 nugva
disciphng, de tal forma que fortalecen. gl
espinto ¥ permiten progresar en lan dife
rentes tdcnicas. La penstracion del Judo
2n Europa sucedid a principios de siglo de
mano de dos pionsnos: Yukio Tan v Gunj
Kaoizumi que fundaron &l Budokwai en
Londres. Desde entonces el Judo se ha
convertide en la mas atrayenta de lag ar-
tas marciales, siendo 18 nica de caracts
ollmpice

Paralelamiente al nacimento del Judo,
Morail Uyeshiba desammolla el Alkido, fun-
dameantandose en Eonicas de neutraliza-
cign, al que define come ung busqueda de
la srmonia, Otro-lantio oourre gon |as artes
del arco; la espada o la lanra, que se des-
pranden definitivamente de su elemento
rarcial —Jutse— para incorporar &l ela-
menio constructiva v fTermadar da persa-
nalidades —do— Kyude, Kendo y Nagi-
nata-do. De esia manera, &l gobiernn e
aviend a aceptar laz-artes marCigles como
parta del programa educative gue des-
arrgila en & pusblo &l sentida de ia morali-
dad v de la discinhing propas dal samura)
y raafirmz el pacionalismo, una ver des-
provisias aguellaz del signiticado belicoso
que les didongen. Lnos atos mas tarde.
en 1817, Funakeshi Gichintrag a Okinawa
una practica china tradicional: el Karate, al
que Incorpara el do j@aponds, Durante la
segunda guerra mundial vuslve a eonju-
rarse &l espintu de Bushido, la sacnficada

vida cabataresca: los: soldados japoneses
realizan tareas incralbles para el ampera-
dor ¥ su pattia, Con la ooupaddn ameri-
cana se-prohibiercn todas estas pracbicas
milanarias por sar consideradas da carac-
1er mlitar: sin embargo, volviarcn a sufrir
uha notable expansion despuss de 1860

Es imporanta conocsr. aungue sea so-
rmaramente. & hetong de lag. anes mar-
Ciales; pero aun mas importante es gue la
gente inleresada en allss, o los simples
ourosos, no sa quedan atascados en al
pasaclo O sobrecogidos por el peso da la
tradicion. Senuentan demasiados relatos
refarantas 8 los guerraros feudales. &n-
marafidndose realidad y Tantasia v, aun-
gue el milo sastiens al Samurai, no hay
que alvidar que las nuevas generaciones
entendamns pnmem las arfes marcalas
coma deportes v, 5 acaso, luego profun-
dizamps &n su origan 4 significado: por-
que, las artes marcialas son algo mas que
un daporte o un magnifico show, puesta
gue an ellas subyacs, coma hemas apra-
clado, en este somerg-repasn parsu avo:
luciérn -histérica; la-filosofia milsniara de
Oriente.

En japanas Zai, 55 iraduie como medi-
tacion v expresa al mas grande precepto
fue Buda habia predicado, & necesidad
de reflexicnar sobra uno mismo ¥y sobme el
universa. Por desgracia se ha hablado v

epeorito tanto sobra o meditacidn qua es
dificil diserimnar-sin coar an al equiveco
la fatiga e inclusa |a desconfianza Teonca-
meane, &l que practica las arlss marciales
no tendrd excusas pars perfacoionarse a
traves de ks meditacion, pues esta implica
seroer &l D0, buscar v conocer 8l camimo
Mo hay duda de gue existen muy buenos
judokss, karatekas; laekwondokas, elc.,
an al Cdmbite deportive ¥ tambidén miuy
bugros profescrss que ensefian & Sus
alumnoslas Eonicas y idcticas adecusdas
an cada caso; pers desatortunadamente
stlo muy pocos antre aguellog encuen-
tran al autentico significado en las disci-
pliras gua: gercitan

Para ejempiarizar le doctnna Zen; se
cuanta fa historia de un hombre que; des-
puds da haber pasado diez afios en las
riontanas, legd un dia a un dogo (lugar
donde sa gjarcian las arles marcialas) i
dambd al mger da los alumnes con ung
demoledars llave de cadera; 5aludd ritial-
mente ¥, cugndo se digpania @ marchar,
fue preguntade por gl meestro donde iba
tan rapide. contestando que regresaba a
laz moniafias para estudar las laves de
merna En cualguiar casa, comviena desar
claro gus la maditacidn as sdlo una para
del £en v que de nada sirven las palabras
w apiniones de olros 8n materia de filo-
zoffa. Uno no puade adguiric sabiduris
santandose a los piés da ofro, imitandg
una serg de mavimisntos regiades o
leyendao un libro;, ung debe wivir su propia
wvida, cometer sus propios errores; sentirel
prapio éxtasia af -aprander el verdaderag
srmficads da la exstencia Porque toda
es diterente an cada indmwicdun, Experien-
cia v aprandizaje, ahl esta gl caming
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Rotundo triunfo esparnol en el lll Trofeo
Internacional del Bdosforo celebrado en

Constantinopla: 23-27 de junio de 1988.
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58 cansiguleron 10
medallas, con la
parficipacion da

160 judokas
peErtenacianias a
o5 siguientas
palses: Grecia,
Hungria, Poloma,
Turguia, Espana
Yugoslavia,
Marruecos. S,
Alermania Federal y
Argelia

Cortavitarte en el podium
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Resultados del lll Trofeo Internacional
del Bosforo 23-27 Junio 1988 Estambul

Mirlan Blasco, medalla de oro

Categoria Masculina
60 Kllos.- Idir Al [Argalia)

Semir Unsy, (Sima)

Mustata Seren, (Turguia)

Joset Detari. |Yugoslavia)

52 Kilos-Costa Zeibehglou,
(Alamania)

Bulent Cral [Tusguia)

Yahya Rishi. (Sina)

José Manuel Alvarez. [Espaiia)
66 Kiloz.-Okco Frans. (Yugosla-
wia)

Erc Zymra (Alemania)

kKantor Loszlo. (Hungria)
Maziane Danmani |&roelial

61 Kilos.-Temegl Ckirroghu. (Tur
guia)

Cula Srecko. [Yugosiovia)

Evud Soylu. {Turguia)

Salah Tajir. {Marruacos)

66 Kilos.-Aiad Chilbani (Argalia)
Sartl Hvolg. IYugoslawal
Rigos Spyns: (Grecia)
Fernando Gonzalez. [Espafia)
72 Kilos.- Gonzdlez Polano. |Es-
pana)

Kakan Haya (Turquia)

Bassan Cevawiri, [Sira)

Vel Yilmaz, (Turguia)

+72 Kilos.- Vukicewl Djordje
|Yugoslavia)

Anastasios Georgiadis, (Grecia)
Alonso Cabral. (Espana)
Abderratun Lahsinia, (Marrue-
cog)

Maite Garcia, medalls de bronce

Fernando Gonzalez, medalla de bronce

Categoria Femenina

48 Kilos.- Chodaranaka
[Polonia)

Roszkowska, (Polonial

Funda Lanserdi (Turgquis)
Loli Veguillas. (Espana)

52 Kilos.- Majdar. {Polarial
Tamara Goppert. |Alermania)
Samina Algan (Turguial
Biliana Dordavic. {Yugoeslawia)
66 Kilos.- Miriam Blasco.
(Espana}

Baryg Apandm: {Turguia)
Cragmar Shulmeistar, (Alema-
mia)

Sandra Studinyar. [Alamanial
61 Kilos.- Dragana Solapér
(Yugosiavia)

Dlachnowice {Polanis)
Aysun Arrave: (Turguis)
Begona Gomez. (Esparia)

66 Kilos.- Adamczvk
tPolonial

llons Bruhile. [(Alamana)
Belgin Karaaslan, (Turquis)
Maite Garcia. (Espana)

72 Kilos.- Izsabel Cortavitarte.
{Espana)

Drzawiscka. (Polanis]

BGilek Okay. Murguial

Ljiitama Dune. |Yugaosiavia)
+72 Kilos.- Ezack. [Polonia)
Angela Medina. (Espana)
Iris; {Alermanial

Matali. (Alemania)



Torneo nacional S.A.R. Principe de
Asturias

Con gran brllantez se celebrd en el Pnincipado de Astunas, en Gijon mas concretamente; este torneo al
que asistieran, ademas de las autoridades de la Federacion Espaifiola y Astuniana. el Director General de
Daportes del Principado Sr. Rodriguez Allen v el Director Deportivo de la FlJ Sr. Shawky

El Director General de Depurtes del Principado con el Director El Vicepresidente de la FEJYDA Sr. Valchroel, entregando &l
Deportive de a Fl) ¥ el Presidente de la Federacién Asturiana. premio &8 una bonita judolka.

_.r=-n- —

El Director General de Deportes en |la entrega de premios. » l



Resultados del Torneo Nacional S.A.R.
Principe de Asturias. (Gijon 10-12 de
Junio de 1988)

Categoria Masculina Categoria Femenina
38 Kilos.- Aobertn Custe. (Malenclanap 38 Kilos.- Elisa Calleja, (Madnlefia)
Diego: Lozano. [Catalama) Balén Meléndez. [Madrilefa)
Feo, Felipe Farndndez, |Madrilara) Maria Martinaz (Cdntabra)
Carloz Ramaes. [Aragonesa) Eua Dominguer. (Castilla-Ledn)
42 Kllos.- José B Cordarn (Madrilena) 42 Kilos.- Eva Mara Cid (Madrilefiz)
Roterte Gonzdles, (Castilla-Ledn) harla Angeles Garrido {Catalans)
Chacar Perfla. (Madritafia) izeskun Persz. (Castilla-Ledn)
Carlos Galindo, |&ragonesa) Carmen Ueceda. {Castilla-Mancha)
46 Kilos.- Diego Padilla (Catalana) 46 Kilos.- Veronioa Gerdon. (Madrilafia)
Wicente Sona. [(Valenciana) Noemi Garcia (Madrilafiay
Carlos Solar. (Malenciana) Matian Garcia. (Catalana)
Jesis Choco, {Asturigna) Sonia Rgja. Castilla-Mancha)
B1 Kilos.- Sergin Redondo. (Catalana) B1 Kilos.- &na Rey, (Cantabra)
Vicerta Segrera, (Valenciana) Aligia Sdanchez. (Madrilafia}
Falipe Ezpada. [Madrilefia) Maria Paz Campa. (Madrilefa)
Jesids Marin. (MadrileBa) Cristing Sena. (Valencianal
57 Kilos.- Carlas Martin, [Madrlefial 57 Kilos.- Eva Esparza. (MNavarsal
Jose Laon. (MNavarra) MNievas Mira {Asturiana)
Jasé A, Martin. (Madnlefia) Soma Fermandez (Catalana)
Luis Sanz. (Castilla-Ledn) Dolores Patarma, (Valencia)
64 Kilos.- J & Alcazar (Madrnilafia) 64 Kilos.- Minan Blazquer (Madrilsfa)
Alberto Espinosa [(Valanoianal Allcia Morillas. (Madrnlana)
Juan Martingz (Catalana) lsabel Gamez. {Madrilaiha)
Jozé Gamez. [Castilta-Lean) MNuna Molina, (Andaluza)
+84 Kilog.- Padro Palencia. (Madrilefia) +64 Kilos.- Bagaha Gonzdlez. [Madrilafia)
Jests Parras. (Madrilefia) Rulh Doalada. (Catalana)
Alfrado Llona. (Valencia) Veraruca Camps. {Valenciana)
Cavid Sanchez. [Madnlafa) Beatrniz Martin. (Madrilefia)

Cuadrangular entre los equipos de Egipto, Portugal,
Espana y Asturias.

A continuacidn del anterior tarmao nacional se celebrd este cuadrangular entre los equipos citados, cuya
clasificacion fue: 1. Egipto, 2 Espafia, 3.* Asturias, 4° Portugal.

El hijo del Sr, Shawky gue tuvo una brillante actuacion, El Director Deportive de la FlY, los representantes de la
con el trofes gonado al frente del Delegacion Portuguesa, el Vicepresidente de la FEJYDA y
sguipo sgipcio Presidente de |a Federacion fAsturiana.
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Entrevista a Vicente Cepeda Ruiz,
Director del Equipo Nacional Senior
Femenino.

Matural G- Wadncd
Edad: 40 anos
Prafesidn: Maas
ey e Jude

Tras los Oh
mias axitos intar
nacionalas Bi
Canzagdos |.|"=
nuestras  jud

kas, es obhgadh
aralizar las cau
sa5 Cue han mio-
tivado tan Dbn
Ihartes
dos  por &l

nuestra  primesd
pregunia es:

rasuits

£A gue crees
ti, gue se de-
ben estos re-
suftados?

En priemer Iu
gar, al asfuerzc
an enorme ’_Il_".

gatd  realEando

la FEJY¥A, pro

porcionandonos

gl mayar ndmaro de salidas intamaciana-
les posibles; hasta el punto de-haber tripli-
pado las de temporadas antenoras: En sa-
gungdo lagar, a la politica de hacer partic
par an dichas salidas, ne 2olo a lags cam-
peonas de Espafia, sino a todas las meda-
[listas, con lo cual seelava el nval compa-
titive de una mayor cantidad de compati-
deras

En el equipo que tan brillantemente
nos representd en los Campeonatos
de Europa en Pamplona hay nombres
nuavos, tales como Mirian Blasco, Al-
mirdens Murioz o Maite Garcia. {Qué
nos puedes decir sobra ellas?

Mira. quizas pam algunos les pueds o
rECEr QU SOM Nuevas, pera ng para la FE-
J¥Di gue  lleva trabajando con  ellas
desde hace afos; Maite Garcia y Almu-
dena Mufioz provienan da |a categorta ju-
mior, donde han sido campeonas de Es
pafa & incluse han participade en Cam-
pacnaios de Europa de dicha categora en
cuanto a Minan Blasco te divg que pars mies
mas bien una veterans, ya gue dasde 1980,
Iz vengo obserando conseguir resuftados
tanta & nivel nacional como Intemecon

fiira el trab&o gue S8 ests realzandd, no
sflo-as pard |38 primearas de cada categona

SN0 PArE Un gran canjunta:y pruebs da ailo
ag gua durznte B femporada 1987-19248
han competido en drersos CAMPEDnsios
nterneoionsles cuatra egquipos nacionalas
diterantes

£Cudles son las perspectivas de nues-
tra seleccidn nacional para el futuro?

Muestros cbhjgbvas 00 CoOMO-SIempra 3
treg miveles como, media y largo: plaze

A toro plazo, inentar congoistar @l Cam-
peonato da Europa de Equipos que sa cele
brard el proximo ectubre an Mise (Belgica)
Esta es un campeonato que hemos astado
8 punio de ganar an los Uitimos dos &afios,
paro-siempre an el Gltimo combata, en el de
+72 Kilos, perdemos la posibilided da subir
al podiium, Espera que aste afc sea el de
consaguir esa mets

A medie plazo, tanemoes el Carmpaonsto
dal Munda de 1989, donde intanfaremos
conoustar medallas. va que hasta la facha
galo hamos conseguids legar a la disputa
de medalla, pera sin logars. En 1380 en
Nuava York se consiguid sl 5° puesta de
Inés Kaspars an - 72 Kilos,, en-Maastnich an
1986 ofrg 57 pussto de Loly Veguillas en
—A7 Kilos v por fin en Essen 1987 dos 77
puestos ge Sacrameanto Moyano en 52 Ki-
losy Angela Mading en +72 Kilos. Como ve-

fds, tenemos la
abliggacicn e
CENBRALIT mass-
a5 A ninal -
A ya Y pordl
e 8 largo
plazo ta Ohim-
piade de Baroe-
|ares G2 dorde el
Juge  fermening
VA perhcipar a
wded Ios shactos
S dapone de
corrmellcian v no
como a0 Sedl
= oo hate 4
titule e damos
traciar, por culps
e alg .nos ve-

s privados de

(e ot va que
5 FLl dispaao
RIB GO0 pAarmc-
paman kas- mada-
=tas dal mundal
{Essen 87)

éQué creas
que le fafta af
Judo fermenino espaiol para conguis-
tar esas metas de fas que hablas?

Yo oreo Gue estamos en el buen caming,
va gue en los ulimos dos anos 85 CuUEnan
hamas triunfado en mavor NUMEm de toar-
nens Yy campesnatns a nvel ntemnaciondl
rarA es la salida en la gue no wWolvermes con
medallas y esto indica: Qe Nos Yamos Supe-
ranvdo dia & Ba

Para rl, hay tres punios snportanies guesCul
dar v resorar danten o nusstias posibilidades

1] Reglizar concemiracionas penodicss con
al mayor ndmare posible de partoipantes
taris de categoria seniar ComD JUmon

2} Intertar participar en &l rayor niman
de campeonalos inemaconsles posible; 8
fin de darle, a la mayor cantidad de cormpet=
dieas, la experiencia que necesisn

3] Ayudar B incentivar economecaments &
nuesiras competidaras,

Corma Wergs, estos ras apartados |os a5té
cudanda rucho la FEAYDA ¢ cada temps-
rada. se va mejprando. Por g20 18 digo gue
cren que estamos e el BoEn camino y que o
Unles que detemos hacer 85 N0 pamEamas Y
continuss progeesar dia a dia

PEPE JOMA,
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Con una medalla de oro, tres de plata y
dos de bronce, los judokas espanoles
profetas en su tierra.

por Lola Romero

(Aungue resulta atrasado, hemos guerido publicar este excelente
articulo de Lola Romero habida cuenta del hito que el
Campeonato de Pamplona ha marcado para el Judo Espariol).

Alll ditd comianzo, an |a capital navarra
de Pamplona, con narracion de grandeza
v gires de un Nuevo caming. |a proaza en
vivo de toda unma gladisdora batalla, por
ung parte 258 agradecido poblhco que lu
eght como log propios . jabatos dichoes
triunfos, v por otra, esos batalladores en-
marcadas en u propio sacificio, en do-
naire de alabanza da una madalla & tallo.
Pero-a cada oveja ..o ¥ 85 que no cade nl
cabrd gn mante de muches o acentecido
an el pasade Campeonato de Europs en
vista de todos, por esas pragursoles de
una Nuaya era, an prmer pargjs la natura-
lezay gancha de 1odos unos campasnes.y
ar gl presente caso de nuestra. Conti-
rénte, 8n pos de la creaciin de nueves ju
dokas, gue han sabido dar al Jude Nagio-
nat v & la pergonificacion real del senti-

mente humeano da cada espanol comun
esa brille de pupila gue todos v cada una,
como &l gque mas, francueamos. con la
consiguents facidaz de nuestros. deporti-

vO& COrazunes

Y es gue hay gallardias que no 58 pue
den pasar por alto, allé por fas hierbas de
73, un espanal canano, Santiago Oyeda,
dariz @ Espafia —por muchos aniversa-
rics— un mite vaaente de nuestre Judo na-
five, woes da buen talante recordar dicha
hazafa para aguallos qle:la vivieron mas
de oerca v que rememaonzaron de nuevo
ahora an el B8, gracias a ofro asparnial y an
asts cago Madrlefo, Joaguin Rusr, mas
conocide par Quino a partir de s fecha
para otros tantns v cuantoes que ignereban
a tal profeta.

% es que es3 medalla de oro del Cam-
peonato de Europd. |unto a |as tres. de
plata v dos de bronge, fueron logradss en
o mbramurmsg da nuestro pais, sobre una
demesefa a 450 m. de alitud, a arfllas dei
o &nga, con un resplandacients "astra”
gue dara wvida &l comignze de dicho
ayerito en la mafana de la pnmera jar-
nada. un sal radiante colmadeo de. espe-
ranza y veshido de kimano, alzada como
lns propios dioses en antedias: postena-
ras, ofraciando a esae balle interno paba-
[Far da Armosadia, bien plagaedo de perso-
najes oon ansia de wvicioras, 18 luz sufi-
cianta - ignarade por tal estrella < capaz da
alzar, hacka Un més alla, nusstrs rogativa
gsperanza de un gran cambm, - Pongus
aoul comignza el suefio tan esperada y
sudado por todes, @se canjeo de 8poyo
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Quing &n su primer combate contra &l Ruso Chkarin

hacia & gompatidor. persons deleitanta ¢
provesdors del alza da ¢ada nacidn, per
que salo ellos, luchadaeras sin pausa de un
inrriensucabla deportg, asi o merscen,
esas parsonas quedenotan como el gue
maa dicha batalla, con las nesgos bien sa-
bidos que todos aanll&van en s

Perp dictaminamos nuasiva crdnica, ha-
oia aElas :-'(f-;..}l;()fu'ﬁ A '!'Cé‘iﬁ (migelrd
48 Kg. Loly Maguillasz, profesora de Judo
de 24 afos; con up Quints Dan par ta Fa-
deracién Espanola de Judo, mearcsd a 5u
madalla de plata cbtanida en los europecs
de Londres BE. junto al tercer puesto del
aito BB, consiguinla medalla de brande en
psios Campeonatos de Europa, endos al-
tarmas jomadas bian rezumadas por nies-
tr lgenta. due vencid ensu primata & la
britdnica Maharmoudally v siendo darno-
tada por ia aclusl campeona holandesa
Gal; pero g5 an sk zegundo dia de-compe-
ncign an el gus consague el bronce, en
ura muesira de combates de tada intal-
gencia v sabidura da la elavads supera-
ol de una injusta derota, como fue el
caso del combale aantra 18- ialiana Tor-
tora, gue memontd inalmante por ppon
postariorments se adiudicara al bronce
frante a la Bllgare Eneva par koka

60 Kg. Cerdos Sofillo de Madnd, Cuarto
[an da 2E afios, maastro v propiatanio da
un gimnasks e capital, actual campein
de Espafa ¢ reprasantante an Log Angeles
B4, fué medalla de brance en el misma ano
vorepitit Gxito en esta ocasion despuds da
verncer al alermdn Dietz y al rumana Bolbioss,
perdiends =n el pasea & final con el qua seria
carmpadn, el sowetco Totkanchvill, ga
nanda &l bronce anun autantco desahic da
sabu disposciin sobve el am) al bdlgaro
Ghartvahey, dando el precsada metal & toda
asa Espaiia gue |e ovacionaba an el paballan,

&6 Kg, Miran Blasca: alicantina, profa-
soradeduda de 24-afos v Tarcar Dan, co-
innizadora de la derrola de dos-audnncas
gztrallas del Judo mundial, porun lado &
aternana fedaral Ragina Philips [aotual te1-
cara dal mundaol y la britanica Hughes {ex-
campeana muntal v subcampeona de
Europa 87 ) asi como su victonafrente e la
portuglesas Quesiros, disputando y plan-
tanda cara coma ls gque mags-a. lada ura
campeanade Europa vy del Mundo la fran
pess Armaud MNusstra espanola. gus con
alarde de sublirme pasion y fervor, oz el
r:I!'ECIad-L} oro 1an Ceroanc, rmei I:Hlj a ]l;llj-;_i
B5a entrena de una nueva eminsncia de
muestng Judo sspafiol. Miran serd dificil
de alvidar, agqul v mas alla, para nosotras.y
para lodos

81 Kg Begofia Gdmez, madnlefia de 23
afios, profesors de Juds, persong gus ha
gabida rarmantar en su larga - carrera de-
portrva 2sas-habitualas achaques de todo
competidor: & derrata, ser Ignorada, |e-
siones, ks lucha ¥ finalmente la medalla de
plata en estos europens. Pero &l desdén,
g vy todo 1o ofrecido por asta, ya
veterana da nuestro Judo, bien vale vivirlo

comg Una senvidora gue en disirute de
dichas victonas asi-se colma -, con las su-
peracionss sobre la. chece Smdisrova,

la anirs

Blun de-Leichesiein y en pos-sobra la bl
gara Koava an la disputa da pase a final, fi-
nal que perderia con 1oda una campennsd
del Mundo la britanica Bell

85 kg Jaime Griftd, catalan d2-31 afos,
ard pacisnal ¢ luchador inato de hom
bradas como las de aste Campeonaln de
Europa, v &5 gue Jaume, como le llaman
todos; no consiguid MAs que una séptima
plaza, paro menclin especial realuiarg tal
competidar, qus an magnitud de valentia
antraga, caraje y alin propio detodoun ju-

Sotlllo contra el Bulgare Ghertchey obituve por Waza-hari fa
medalla de bronce.

deka. apeld de toda una derrata hastg el
lltimo sagundoe; v dichs mencon, des-
puts de vancer al ifandes Fndriksson,es
molvada por su ditima combate franta al
luxemburguas Muller - 20 la gue su brata
derecho jugd una bazs mporfante a faiia
te 30 seaundos del final dgl combala
pero el orgullo persenst & intransterible,
un puesto &0 Sedl a quien sabe gue {orza
ron ladirmess de su fisco; aua no cedidoen
gl mtento de luxacdn dal lixemburguss; v
ahora qué todo paso para al [que ello
Sirva paraalga)

72 Kq. |sabel Coriaviterte, sstunana da
27 afins licenciada an educacian fisica y
una de las que nos-anriguasio de gozoen
aste Eurcpen, en superavil de auténtica
grandeza, accediendo a fs final despuds
de vencer @ b turca Bayraks |a- pelaca
Orzaquek v finalmenta a la actual cam-
paona del munda lrane de Kok, de He-
langda: v dguian lo esperaba en vispergs da
tel combate?, pero la esperanza nunca
pardide v 858 superacicn persanificadada
|zabel legraron derrotar a-la gran favarnita
cara al arg. De ese modo nuestra astu-
fiana pleited con Ingrid Berghmans dicha
final, venciando finalmenta-la bealga, con-
gustancle Ingrid en este Europeo dobls
medalla de are, an esta y an la categoria
apen

71 kg Joaquin Ruiz, madrilefic de 29
afjos, empleado del Banco de Crédite
Agricola; uno de nuestros Tavanios que
aurnphid algo mas gque nuestro pranostico
- guiza &l suyo proplo - v E5 Que no BSCE
dos meses Cuing le-"ohive”™ 8. una seni-
dora “Lola, voy a ser ofg surspaa’, @ he-
rolciclad se llavh @ cabo v ese sueno da la
rriasa ge cansumd y depuds de derrstar al
sovidtion Chkarn, al polace Kaminsk, &l
subcampeon dal mundo el frances Ale-
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wandre v gl alerman lederal Engalmaetser,
fdastacd su bravura ¥ machaco Gomo un
vardaders campeadar &l aleman deami-
cratice Lol dando & Ezpana un nusya
nambre para el archive del Judo Espanal

Y sice colores rosita diseramos, saria
de delite mayar olvidarnos del panto os-
curo de este europaa, a3 wolorla apera a
compatidor de esa sene.de personajes
gua debearlan sar gl dlitmao sacabon deuna
pugna. Bsos incanseblas v emados arbi-
tros, gue saben airbur cama el gue masy
=in pararse a reflesonar scbina las posibiss
cONSECUENgias de ung equivacaciin, y
nog refarmas a la sufnds por Pace Lo
refizo e G5 Ko Yes guaal iempo del 1a-
vantisma acabd; que al deports geberla
mantaner s ideal imparcial v aquilibrada-
mente an figuracion sublimea da las opor
IUNSE CONGacUencias: ¥ que mas.dan Ios
suefiog Que an mante de cada L Se Cru
B AUl 538 vieng a cumplir, cobrar ¥ val
VEr 3 Casa, parg 1odos vaivemos a casa
la espemnza queda en el aifg, v despuas
de gcho intonsos Campeonatos da Es-
pafia venoidos por sste udoka, espere-
Mos que muy por uera de gnodsr Su pre-
gras@n del kimono 8 cuestas. &a Cons
dere su marecimiento de dicha plaza en
Sedl, desgarrada por esas figutines de
{raja gue tantas dusiones (gjenas, darn
asta) maltrachan, ese arbitraje gue tantes

Begona Gomez en la final contra Bell

Mirian Blasco

dasvarlos aonlleva, Y ahora de manara b
mana y froctfera, resaltar i3 unimn de oda
& alita pacional de 35 judokas que se o
cita erval hostal La Torre de Ligdens, a 40
Km.de Pamplona, en visparas Jdeal aconts-
girmiento v en cominidad cde apoyo para
nuastro equipo titular, en ése rodeado ax-
celznie ambients gue amanizd; 8n cero
moco, |z tension renante de la oblipada

responsabildad en rostro de cads una, Y
25 que partiendo de las atenciones suUpra-
atables de dicho hospedaje, 653 elite, &n
gl fondo rnivalas de nuestros rapresentan-
tas, sadimentaror su sdmilla de sombra
e Bl precedante calertsmento da log
rrsMmos caraca la compeneian. Y junto |
esto &l excelante conllevar de dos saiec
clenadores qua higieron, [unto 8 estos
profetas terrenales v ahora eumpaos, a
hazafia - callbrada ahora pacmushos gro-
plamenie - de sa eventualidad | \Vicene
Capeda, que despuss de B anos al frente
del equipe, aun manliens sus pisadas an-
dantes cara al fruetifere resultado fems-
nino! Salvador Gamer. parsona que por fin
distarning una edecuada disciplng & ase
Judo masculing gue ian a-su hibre albadio
z2 ha encontrado hasta el momento.

¥ asi, con un balance gensral de uma
medalla de aro, frés de plata v das da
bronce para Espafa, finslizaron dichés
campdonatas lenos desuehios & llusones
para unag -E'!E[_‘.u':‘!‘l.'ﬂ!l'.’."dl'.i'd MACOn Can una
nueva histenia gladhadora de motivacion
CAra a NUEVDs Compramisas, parague as la
MMErecen Bslos persona|es da un nuevo
cuante, Un cuento real. iEspana y los
Espanoles. chapd!

Lola Aomero

lsapel Cortavitarte vencedora
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Campeonato de Europa de Judo de
la Policia.

Entre los dias 20
v 24 e Jumo de
1588 se gelebn: an
Calo & Campen
nato de Europa de
Juda de la Palicia
Estos campeanatas
de Judo se celebrar
cada cuatro anos. y
participan todos los
palsas asociados
la LWSPE, [Unidn
Europes de Policlas
FUrDpens) quE sun
Esparia, Francia
Partugal, ltalia, Gran
Brelafa. Irlanda: B
F Slermarsa Ausiia,
Suize; Belgoa, Ho
landa. Luxemburgo
Ménaco, MNoruega
Suecta, Firkandia, 1s-
landia v Dinamarcs

Ebequipo de Jode espancl estaba com
puaste por Josd Amomo Hemandez Le-

zano (-7 1 Koy, Josa Pajards |-78 kg ), Al
herto Castille Macias (-868 Kg.|, Antomio

Equipo Espanol de Judo de la Pollcis

iy dose Marla Bernio

05 108 paISEs aport

Ballido Pérez [-95 K
Garciz (+95 kg T
Fon J [ERIesEnianie por categoria sahvio
an -6 -Kg. en dande sdlo hubo tres pail-

Hpantes debido
Jue para  ingresar
ary los cuerpos poli-
aiglen de loy palses
suropens Y de toda
2] mundo &8 axiga
ma alura minima
jug a n | |
mayarig de los ca-
sns asde 1,70 m Y
el pesa  nermal
EME BF mayor de
0 Koo Los partic
pantas ve=- niandal
Campaonato deEu-

ropa- de Pamplona

Los resullados
del equipa espa
i} fuaron exca
lentes, yd4 Qua
an fos-pesos pasa-
das Josg Mara
Banito Garcia ob-

tuva la madalla de aro
Macins
Josa - Antonio Hernandas Lorano plaio

gr —71 K-

Tipologia y Budo

La Tipclogia, segin Ketschmer v Shal
don, s canstitucion fisica v su dispos-
clon psiauica

El tipo plonigo (=rompacto), &l viscera-
tnico {=tripas).

Certo, redondo. algo comprimids, msas
veres musculads:. El hombre-vientrs

Escritura cirgular y fluids

Confianza nsontiva. Adaptacian facil
Pronta.

Eltipa atlatico, el somatotdnico (lonos=
tensiin, soma=sugrpd),

De-astatura meadia; nommal. Mosculada.

Egcrilura apoyada, con friccin, menos
rapida

Confianza en sy propa fuerza [muscu
lar}, Adaptacidn algo fronada. Algan re-
trazo en concebir v oamprender

El tipo leptosomidtico {leplos=fina. del-
gada). El perebratdnico,

ri&s bren alargada, un larguirucha; me-
nas musculzdo

Esertura mas bien angular

Tenslon an la cabeza; &l haombre-cara
bro. Confianza gn 5us facultades cerabra
|&s, &an su intelecto. Mucho pensar, relle-
xignar, analizas v constderar, demasiado
para une: promte adaptacion Problamas.
Migdos por demasiado pensar

El tipo puro &5 raro. En general 58 &n
cusnira ura mazela con una relativa domi-
racian da una die los tipos,

El plamoo, gl hoembra-vientre, susle i
mien en akido. Tambian cabe en judo. Sin
ermbargo; probablemeants va menos bien
er campeonatos

Instintnvamenta se da cuanta de las in-
tericiongs del oponente, de la forma de
alanue 3 asparar

El gtlétice, €l hombre musculs, cabe en
el juds competitvo; especalmeants en la
jucha en el suelo

El leptosomatico. al hombre-cerebrd,
cabe mas bign &n karalg, reaccionar ra-
piclay viclentamente con tsuki ele., segln
su manara brusca de resoiver sus proble-
mas despuds de llegado a una decisidn,
despuds de sps consderaciones

Se debe meter al novaim, especial
mente al joven en la discpling que esta
més de aoierds corn su consitucidn flsica
w mental Un larguirucho, por gemplo.
metida en &l juda competitive, repida
mente estara harto de varss cada vaz da
nuevo provectado por el musculada atls
tiea. Vake lo mismo para un glemes metido
en karate, dandes consus cortos brazos v
plernas no llegard a gran casa contra sl
leptos0 con sUs largas extremidades

Par ofrg parta, pueda semvir ' on wis-
lemtn adulto practicar gl fluido aikido. es-
pagialmante an plan mental, ¥ a la par-
song suavemente amable practicar el
durp karata

Médicos v pelquiatras suslen mandar a
los [dvense a Juds, esto sn darsa cuenta
de gue Tuese ia dizcipling mas adecuacd
para el tipa.

El profesar debe saber aige del lipoty su
digposicien fisice y mental.

Juan TROUSSELOT
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Expedicion Espanola a Portugal

Portugal, encuentro intérnacional Cadetes (Junlo 88)

La ultima semana de junio se desplazd a la capital lusitana una expedicion espafola de cadetes como
pramio gue se concedid a los judokas gue obtuvieron medalla an el Campeonato masculing
y femening celebrado en Gijon. Tal expedicion fué encabezada por Emilio Valcaneras Juan, ademas de
Emilio Lezana, Josg Esteban de la Antonia, Armando Barra y por la simpatica y

gficiente Blanca Cerro Diez

La acogida recibida de nuestros vecines fue muy cordial y todos volvieron satisfechas.

Encuentro Internacional Amistoso Espafa-Portugal masculino y femenino categoria cadetes.

Lugar: Lisboa

Dia.- 26 de junio de 1988

Resultados
Categoria Masculina.-

38 Kilos.- Digoo Lozano. (Espanal
Roberte Cueto. (Espanal

Hugo Paula (Portugal]

Falipa Fernandez. (Espafia)

42 Kilos.- Oscar Pafia. (Espana)
Jnse Cordero. [Espaiia)

Pedry Garavana. [Portugal)
Roberto Gonzdlez. (Espafal

46 Kilos.- Diago Padilla. [Espafia)
MNuno Veiga. (Portugal)

Brurio Corstanti, (Portugal)
Vicente Soria, (Espafal)

61 Kilos.- Jesds Marin [Espafa)
Vicante Segrera. (Espana)
Ricarde: Pedrosa, {Partugal)
Cergie Redondo. (Espanial

57 Kilos.- Carlos Martin. (Espara)
Jozo Rodrigues. {Portugall

Jose Lebn. (Espafial

Liis Sam {Espafia)

64 Kilos.- Hugt Loursiro, (Portugal)
Juan Alcaraz. (Espafia)l

Juan Martinez. (Espafial

Joao Margues. (Portugal)

+64 Kilos.- Dawd S#nchez. {Espafia)
Padro Palencia. (Espafia)

Joao Fgueiredo, {Fortugal)

Josis Parra, [Espaiia)

Categoria Femenina

38 Kilos.- Beldn Menéndez (Espana)
Eliza Callgja. (Espana)
Eva Domingueéz, {Espafia)

42 Kilos.- Eva Cid. (Espafia)

Maria Angeles Garrido: (Espafal
Marian Gracia. {Espafia)
Nerdnica Gordan. (Espafia)

Fita Femaira, (Portugal)

51 Kilos.- Ana Rey. (Espanal
Alicla Sanchez. {Espanal
Claudia Paraira, (Portugal)
Mar Faz Campo, [Espafia)

67 Kilos.- Eva Esparza, |Espafia)
Sona Famandsz {Espafa)

Sara Gonzahwes. (Portugatl)

Migvas Mira. (Espana)

64 Kilos.- Mirian Blazquez, |Espafa)
Isabel Gdmaz (Espafa)

Alicia Marillas. {Espadfia)

Carerina Rodnguez. (Portugal)

+64 Kilos.- Joana Munes. {Foriugal}
Anna Ling. (Pertupal)
Veronica Camps, [Espafia)
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Conceptos de Biomecanica en el judo

por
Jestis P. Pérez Cerdan

Licenciado en Educacion Fisica

El Judo es un deporie en &l que se re-
quIsts: UNaE goimprension ntuitiva de las
leyes tisicas relativas a las fuarzas, mo-
mentos de ingrcia, equilibng ¥ mamentos
angulargs, Es difiol llegar a explicar sxac-
tamenta la habilidad, desenvoltura v ful
ded que exige la realizaciin de cada una
de las llewas 6 thenioss: no cbstanta. sl as
posible =sparar 105 Ccomponenies OQue
puadan axaminarse en lesrminng de masas
nica clasea,

En el Jude, el propésio prndipal as
hacar perdar &l gquilibrio sl contnncante
El arte reside en anticiparse & BSue
movimentas v &n la coordmacion e res-
puestas propiEs, con e idea de ewvitar
forzarle’ a dma resisiencia fimea gue
opondria su resislanciz fsica a la nuestra
Swmpre que aluda los proahas de fusrza,
wdp-practieania do. Judo de gorta g5ta-
tura yoeon un oeo nvel de aprendzajs
tendrd una ¥entaja muy supanor frente 3
contrincantas de mayor aésialurg pam
Ingxpertas

Cinturon Negro 2. DAN

Por o tanta, uno de los objetivos en el
Judin s engatar &l adversario para lie-
varlo & ung pasicdn inastable con tanta
mpidez que ne le sea pasible recuperarse
Y, una ver conseguoido eslo. continuar 1a
gjpcuciin de la Ecnice eplicandela otro
mamento de fuerza t8l qus acabe en la
ealohoieta antes do gue intante erquians
racobrar- el equilibno

Es necesang comprander la mecdnica
de los movirmiantos, v en especial an io re-
ferente & Ios mamentos de.gire y al cantin
de' masa. Bl centrode masa eb &l centra
geametnoo de su distribuoon de masa, v
pueda considerarse como &l puntd donda
la Tuerzs de gravedad achis sobre el con-
juntc de-gu cusrpa, reIon por a cual 52
lizrne tembien  centro de grevedad. El
oponanta (UKElse ancuantra anagquilibrio
an-tanio Quie S0 cEntro de mass e -
lenga ahcima de a suparficie de apoye
delimitada gar sus pies. Cuarde panma-
nece erguido en posturs normal [Fhizen
hortsi), tene su centro de gravedad si

Cantra de
gravedad

\faclor peso

/C Brazo de palanca

Centra de
Qiro

uada apraximadaments entre la aspma
ditssl v-el ombligs; por tams’ Sstard en
snuilibna hasta gua le forcemos o 'le an-
gafigmos pard que desplace su centro da
gravedad, & parg gue pierda pars de la
supsficie da apova

Cuande consaguimos-desplazarel cen-
tro de gravedsad de LIKE delante de sus
mi@s, fuera de su basa de susieniasan,
aur al dejar de aplicar ya |8 téonica, 8
atracoion gravitaloria actuando sobre &u
gentro de gravedad creard un momeante
de giro capaz de derribarla; Para calouiar
un momento-de fuerzs o da gifo hay gue
multiplicar Ia hugrza acluanie Gue produce
la rotacitn y el braro de palancs enta af
gentra da gira v la fzarza. Bl brazo da pa
lanca as la distancia an parpendicular
desda al centro de giro hasts 1a linea recla
Jue contiensg b Tugrza, & 1o gue as o misma,
an 2b judoka, la distancia honzonial desde el
camra de gir situado S suspies y una
prolongacidn de la recte vertical gue con-
tigna el vector pesa (ver figura 1)

Sigra | El momento de fuerza actuante 8s igual a la magnitud de la fuerza actuante por el brazo de palanca.
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El momento de giro actuanle sobrg
um contrario desestablizado €5 &l pro-
dugto de su pesa por el brazo de pa-
lanca: Cuando el contrario estd erglida,
gl brazo - de palanca correspondiants a
sU vactar pesa ag nula, por o que el

Tragoion propla -
actuants

momeniao de gito sard tambien nulo
Cuando se le sgrprende con &l gantro
de masg &n una posicdn adelaniada
respeclo 8 sus pigs. el brazo de palanica
Wi D B8 cero y el momento de giro re
sultante provaca su rotacidn. Cuanto

Brﬂz\ﬂ[‘lﬂw
de a ¥

Canire de giro

Cantro de
gravedad

mayar saa &l brazo de palanca {0 3ea,
guanto mas inclirado asté), tanto
mayor sard al mameante da giro y mids
glicar sard 8 BEoUcion parsg cansaguil
pravectar af adversaria  de  ippdn
(figuea Z)

Brazo de palenca

Figws 2 Cuants mayar sea el brazo de palanca tanto mayor serd el momento de giro.

Veamos un sjemple. En la proveceian
de caderg basica o Harai-gashi, pnmerno
firmmos hacia delante del kimono de uka
para hacerle perdear la pesiciin que adop-
tah los pies del contrario (base-da susten-
tacidn]; por lo gue la tfracoion se reslizans
an la diracoidn en gue &l centro de-masa
deba recorrersile una distancia rdlativa-
mente corta para alcanzar una vameal qua
no pase por ls superficie de apove. Ma-
diente el tron de brezos dobismos &l
cuerpa del contraria adelantando sw can-
tro de gravedad, posicidn &sta quenos fa-
cilita girarle sobre nuestra cadera dere-
cha, Efectuando ei contacts gntré ambos
cuerpas, se esiablece an nuestra: cadera
un noave centio de giro vy la fuerza de
tracoian orea un nuevo momenta de giro
sabra al ccentrang, pravocands su rofa-
cign. Por ello esta técnica, harai-goshi as
mas alica? contra un continzante mas
glta, pues as muche mas sencillo introdu-
cir 18 eadera ba)o un contrano de mayor
astatura, v el brazo de paienca del tmdn
sobra al kimono sarsd mavor, producién-
dose un mamento di gire mayor para |la-
varto & cadera (figura 31

Centro de gravedad
dal contraric

Centro de
giro en cadera

Brazo da palanca de
Ia traccidn propia

Traceidn

Figurg 3 Fuerzas que actian en |a proyeccion Haral-Goshi,
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XVIl Torneo Internacional de Judo «José
Ramén Rodriguez»
Granma - Cuba 1988

Wictorino consiguio-ja Moedalta de Bronce que le parmite ir & la Glimpilada,

Victorino y Sotillo consiguieron medalla

En la ciudad de Bayamn, al arients de fa
iala caribefa de Cuba, 56 celabrd esle tor-
nen intermacional, en 8! cual entra olros
paises, s& sncontraban Estados: Lnidos,
Wrman Sowviehca, Japdn, Bulgana, Yugas-
lavia, Rumanm, Chegoslevadgus, Repl-
hlica Demoeratica, Adlemana, Ezpana, Bis-
sil, Migaragua, Argenting v Cuba

Al llegar a la Habana fwmos recibidas
por un migmbro del Consejo Supsetr de
Deportes Cubana, al cusl nos llevd gn un
autobus (ouagual al Hotel Macional en sl
barrio residenoal de Vedado, junto al ma-
lectn San LAzaro con una hammosa vista
de | bahia,

Al dia sigoients, Salvador Gomez jnicia
s antrenamisntos ¥ puesia a pumo firal
det equipe gspafiol compussta por Carles
Sotilla, Franoisco Lorsnzo, Joaguin Rez,
Victonng Gonzaler voJdarme Grtd, an un
pabelldn daportivo habiltada & tal slecto
Asl transcurren dos dizs mas, hasta gue
an un vuelo intenor varmos & La Habans &
Holguin ¥ da alll. en guagua. 11 kildrme-
{ros. hasta Bavane, gn ase irayedlo un
conductor da un camidn, dormido guizs,

ATTOE S GATIAN Santra NUestro autocar, ¥
gracias @ la pericia de nugstro conductor,
nos salvamos, desvisndo el vehiculaa la
cunita; no volcando de puro milagro

Er Bayano nos alojan en el Hotel Siers
Maestra, al pie de la siere del mismo
nombrs, 8 cual, con piscing ¥ dira acond-
cionado, nos haoe mas levaders al calor
dé la sk

Bavano, capital de B provincia  da
Granma, con 80,000 habitantes, consena
atn vastigios de laepoca colonisl, Suigle-
sia parmocuial, del sigle Xl &s una os las
mas antiguas de Cuba. En gsta ciudad na-
cid Carlos:Manuel de Caspedas en 1219,
héroe de Cuba

Es da destacar la actuaciin da nuastnas
jutdokas Carlos Soiilto y Victoring Gonzé-
lez, ambyos Medalls de Brance enaste difi-
ail tamen, can lo que & segundo poude asi
-jurte cen su medallaenlos Juegos dal
Wediterranan- a la Olimpiada de S0l

Cuine, Lorenza v Grifid s= batieron bra-
VEMENiE, No nudie'ndu aleanzar las meda-
llas anziadas, pesea la buena forma fisica
Bn Oue se encontraban

Es da destacar el asfuerzo realzgde por
las rasponsabies de la Federacion Cubana
de Judo, e coma por las autendades de
Bayano v miambros de la Comigidn Orga:
mizadora da este Tomeo  Intgrpacicngl
Josa Ramdn Aodriguaz. que cada afo s8
sUpara en arganizacian

Luis VILELA CAMING

LA UNESCO HA
RECOMENDADO EL
JUDO COMO UNO
DE LOS DEPORTES
MAS ADECUADOS

PARA LOS

ADOLESCENTES.

ERE R R e

FE R R I

S e P e R
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NUEVO PRESIDENTE DE LA UNION
PANAMERICANA DE JUDD

Coma  consecuencla del acceso a la
Presidencia de la FlJ. del sefor Kalegh-
kg, ga ha producido 1a vacanta en la Pre-
sidencia de ia Union Panamencans da
Judg. Vacante que fue cubjerta mediants
la electidn de don Franck Carba, puerto-
rriguefic, ebogado en gjarcicia, 47 Dan de
Juds v arbitra nundial A

De shi que en la acualidad, la-Unign
Europes de Judo, estd presidida paor el
austriaco Kurt Kucerd; la Lindn Asitica de
Judn par el jepengs Yukimitsu Kang, la
Linign Africana de Judo por. Benomar
M'Hammedi, La Umign Amercang de
Judo por Ftanck Carbo v 8 Union da
Ocaanis de Judg por Lawria Hargrave.

AlKIDO

En al ditimo Congresn da la Federacion
Intarnacionsl de Sikide ha sido slegido Wi-
cepresidente.de fa misma al espafiol LS
hartinez Caballero.

COMITE EJECUTIVO DE LA FEJYDA

Aungue en s momento publicaremos
el arganigrama complata, shara adelanta-
mos g el Camilé Ejecutivo de fa FEIYDA
sa ha canstiuido por:

Luis Béguena Salvedor, Preswdente;
Gonzalo Mufliz Vegs, Vicepresidente pri-
mero-Secrstario Ganoral; Francisco Var-
carcel Robles, Vicapresidantie segundo.
de Actwidades Oeportivas. Emilio Malca-
neras Juan, Vicopresidenie tercedo, de
Promocian & Difusion, Oscar Rodriguez
Pafeda; Vicepresidents de Deportes Aso-
ciados, Emilio Serma Digz, Dirsctor del
Comité MNacional de Recompensas v Di-
rectar del Colagio Macional de Profesoras:
Manuel Aguirre Aguirre, Directar dal Cole-
gio Nacional de Adbitros. Oscar Cacheirg
Racha, Repressntants dal  FPrograma
ADC., v Loranzo Garcig Ibafiez de Ga-
raye, Directar de [a Escuela Federativa Na-
cional.

LOS EQUIPDS ESPANOLES EN IRAK,
BULGARIA Y EGIPTOD

Los squipns espafioles na tomamn s
caciones este verano v asl acudieron a los
paisas citados

En lrak obiuviergn un gran éxito: Ma-
nuel Méndaz, medalla de Plata; Franoisco
Sobers, medalla de Plata; Alvaro Gonzilaz

Noticiero

Rafael Urculo y Fernando Franco a la
‘salida de un Congreso de fa UE.

Polana; medalla:de Plata; Francisco Lo-
renza, medalla da Bronce. v Jaime
Grifd, medalia da Bronce.

Ezta compesticidn ge desamolld de
forma individeal v par equipos, gue-
dando Espafia campsona &n esta ul-
tima rnodalidad

En Bulgaria pbtuvigron las sigulentas
medallas: Rafasl Vallajo, medalla dsg
Bronce, v Fermandoe Gonzalez, medalla
da Bronce

| TROFEQO "TERESA HERRERA" DE
JUDO DE LA CORUNA

Gracias a la eficaz gestién de Oscar
Cachairp Aoghs -que acaba de ser ree-
legicie para un nuevd mandato presi-
dente de la Faderacian Gallega- esta
ano se ha gelebrada, por primera Ve
gsle imparianie trofeo en fa acogedora
capital gpallega, patrecinado por la
firrna Continamte. Consistid an un cua-
drangular antre los equipas de: Shiai,
da la Corufa: Judo Club, Lugo; Dporto
¥ Odam de Frutos, de Madrid

El resultado Tug el siguients, Primera,
Jude Club, de Lugo; segunds, Shial, de
la Earufia; tercara, Odam de Frutos, da
Madrid: cuario, Oparto

OLIMPIADA

Al carrar asta edicion s& encusnlian ya
nuastras judokas en Seul esparande parti-
ipar an esta Olimpiada, El criteria selec-
tivg de las gue han formada &l equipo a3
paficl no ha pedido sar mas-objetva e m-
parcial, de scuerdo gun fas reglas que el
COE Tigd va para la Qlimpiada da los Ange-
las. Ha consistido en hacer lg saleccidn da
anuelos que o bien obiwaeron medalla en
el Campeonato e Europa, como Qung y
Sotillo, obien la lograrcn an das competi-
cionas internacionales imporanies, camd
los Juegos del Mediterrdnee v &n el Tro-
fen José Ramén Rodriguez, de Cuba,
come Viatoring Gonzélez, & quiengs no lo-
graron ess baremd previgmente - ljado
hubo de excluiries, pese a8l dolor que: en
algunos Casns, Pudd coasienarnos:

LUTO

Esta afio la FEIYDA se halla da luto. Pri-
mano fug Rafasl Uroulo el que nos aban-
dont v ahora ha side Femando Franco de
Samabia, el que tambian ha fallagido des-
pués de una penoss enfermedad

El nambre de ambos ird sismpre unido
g los Inicios da nuestro deporie en Es
pafia.

Los dos forman parte de la histona del
Judo espafol v parte may impartante: De
ahl gue esa gran famila del Judo, gue &5
la FEJ¥DA, se encuentre de: lulf.

Se les ha concedida, a titu 1o pastuma, a
Urculs la medalla de Gro de la FEIYDA, ¥
& Francoel 7" Oan de Judo. &si 58 he que-
fido honrar su memaoria, aungue sabemos
que ello resulta un pobre consuslo para
guiensa llavan el [uto en Sus Corazonas:

Esperamos gue Digs, en su infinita mi-
sancordia, los tenga an su gand.

SAITO Y EL CAMPEONATO DE JAPON

Las diez mil espectadores que acudia-
ranvel 29 de atrll al Budokan Hall, en To-
kyo, no salisron defravdados.  Hitoshi
Saito, de 27 afios de edad, profesar da la
Unmarsidgad da Kokushikan -gque habia
sido vencido en lo2 afios 1986 ¢ 1987 an
las finales por Yoshimi hMasski- volvio a
gncontrarse con el misma en |as finales y
le gand, Bn un combale muy emocio-
nanta, por decisidn UNAniME, Pese a que
sy rval concentrd sus atagues an leTodilis
da la gue Saito-habia sidd gpersdo recien-
ternenta
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IX TROFEO VILLA DE MADRID

Resultados del
Torneo Femenino

48 kg
Oro ANA E, GRACIA, de Madrid
Mata FRANCISCA CASCO, de Madnd
Bronce MERCEDES NUREZ, de Madrid
Brance- ISABEL NEVES, da Porugal

ceill = W08 7 B
Orc MARIA JOSE BLAZQUEZ, de Madrid

Flaza SACRAMENTO MOYANO, de
Wladrd

Bronce MARTA BEATO, de Madrid
Bronece TERESA ESTEBAN, de Castilla-
aon

— GB kg

Orc MIRIAN BLASCO, de Valancia
Flata ISABEL FERNANDEZ, de Valancia
Bronce QLGUN YAZICI, de Turguia
Bronce LOLA ORTIZ, de Madnd

gt < § 1

Oro CRISTINA BLASCO, de Vaencia

Flata BLANCA BALLESTEROS, e Cas-
titfa-Ladn

Bronce TERESA GASPAR, ce Fortugsal
Bronce AYSU AKKAYA, de Turgula

—BE K
Cro CRISTINA CURTO. de Catalufia
Flata CARMEN BELLON, da Madrid
Bronce INMA MARTINEZ, da Valencia
Brores MARI MAR ALCIBAR, de Valenoa
— T2 Kg

COro ALICIA SANTOS, d= Madnd

Plata GEMMA REDONDO, de Madrd
Bronce MONICA GARCIA, ge Madnd
Bronce NAZAN BAYEAK, de Turguia

72 Kq.
O SARA HERGUEZABAL, de Madnd
Plata ANGELA MEDINA, d= Canarias
Bronce INMA VIGENT, de Madnd
Bronce VAINIO ANME, de Finlandia

CLASIFICACIDN POR FEBERACIOMES

1 MADRILEMA

2.0 VALENCIANA

30 CATALANA
POR CLUBS DE MADRID

15 SUGATA

2 LEE-CHAMNG

37 BUDOKAN (ex-equo)
Resultados del
Torneo Masculino

— BOKa

Cirn RENATO SANTOS, de Fortugal
Plata EDIR-ALL, de Argalia

Bronoe EFEMGIL, de Turaula
Brorce JOAQ NEVES, de Portugsl
- b Kg

Cro JOSE MANUEL ALVAREZ, de Ma-
dngl

Piata TOTIKASIYVLL, de Unidn Sovis-
o

HBronce ANTONIO M. ALBARRAN, da

Madnd
Bronce RUI ROSA, da Portugal
71 kg
Oro SERGEI KOSMININ, da Unidn So-

vistics

Flats ESTEBAN MORO, de Madnd

HBronce AYAN, de Turguia

gronce MANUEL MENDEZ, de Madid
THkp

Do BASHIR VARAEY, de Union Sowveslica

Plata JUAN C. TRILLO, d= Galicia

Brance CANIROGLY, de Turguia

Bronce CESAR PEREZ, de Andalucia

. 86 Kg

Oro LEON VILLAR, de Valencia

Plata ALEXSANDR SIVTSEV. de Lmdn
Sowighica

Bronce ANGEL LUIS JIMENEZ, d= Ma-
drid

Bronce FERNANDO GONZALEZ, da
fbad rid

~ 95 Kg

o PETSHUROV, da Lnidn Scvidtica
Flata: PASI LIND, de Finlandis

Bronoe ALVARO G, POLANO, de Ma-
dricd

Bronce RICARDO ATIENZA, de Madnd
+ 86 Kg
Oro VERITSHED, des Unidn Sovighca

Flata KIVORTSALIDSE, ce Unidn Sovig
tica

Bronce ALFONSO CABRAL, de Cana

rizs
Bromce MILDOUD!I BOVALEM, de Ar
galia
CLASIFICACION POR FEDERACIONES

1.5 UNION SOMIETICA

2* MADRILENA
FORTLGAL

CLASIFCATION POR CLUBS DE MADRID
| SOTILLE: (ax-aqus)

1.7 MADRILENA lex-sgua)

Tercera Gala
Nacional de
la Fejyda

El proximn dia 15 & las 21,30
horas se celebrard 8n el Holel
Mindanao de Madrid, sito en &l
paseo de San Francisco da Sa-
ez, b, 1a Tercera Gala Macional
de la FEJYDA, donde se-antra-
gardn [as recornpansas conce:
didas en 1988 v se calebrara
una cena, Bl precio de la cena
gs de 4300 plas, pudiendo
pbtenersza la invitacidn en 3
FEJYDA: Serd imprascindible
gcudira la gala conchaqueta y
corbata. El numero de plazas
gs lirnitado v, aparte delos re-
compensados que natural-
mente tienen praferencia, las
gntradas se distribuirdn porar-
den de reserva de las mismas




TALO VA

Todo para las Arles Marclales y Material Deporiivo

Taléfone 976/521436 - SO0M5-LARAGOLA

Sixte Celarria, 40 -

$50  Judo azul

125 Judo eompaficion 200 Partoldn judo competiclan

EL KIMONO MARCA TAGOYA HA SIDO HOMOLOGADO
POR LA FEDERACION ESPANOLA DE JUDO

125 dudo competicion

100 Judo noemal 550 Sudodera serigrafia judo
175 Pantalen judo normal 555 Pontorgn serigrafia juda

TODO PARA ARTES MARCIALES Y MATERIAL DEPORTIVO
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Los «Senseis» de los triunfadores en el
J | Campeonato de Europa

Angel Quijang, maestro de Quing Sergio Cardel, maestro de Myran Juan Cechim, maastro de lsabheal
Blasoo Cortavitarta

Agustin Sanchez Trillo, makstro Macario Garcia Jiménez, maesiro Vicente Cepeda, maestro de Loly
de Begoia Gimez de Carlos Sotille Vegulllas
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El Vicepresidente de le FEJYDA, Emilio Valcaneras, con el eguipo espanol gue fue a8 Egipto

La expedicion espanola que acudid al Il Trofeo Internacianal dal Béstoro.




