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TRIUNFO ESPANOL
EN FRANCFORT:

Begona Gomez
campeona de Europa,
Marimar Alcibar
Medalla de Bronce,
Isabel Cortavitarte, Lola
Ortiz, Miriam Blasco,
Ledn Villar y Carlos
Sotillo quintos puestos.

Roland Burger volvio a
vencer en los Estados
Unidos.

La candidatura de
Baguena para la
presidencia de la
Federacion
Internacional apoyada
unanimemente

por la Union Europea
de Judo.
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Revista aportada por: Francisco Lara, arbitro Nacional de Judo

CAMPEONATO ABSOLUTO
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Vencedoras en menos de 81 kg.: Begona Gomez Vencedoras en menos de 52 kg.: Dolores Ortiz
{Madrilefia), Azucena Vards [Madrlefa), Carmen Sosa [Madrilefta), Raguel Roldén (Madrilefia), Angeles Herrera
[Canaria) v Cristina Blasco (Valenciana) {Catalana) y Pilar Velra (Gallega)

Vencedores an menos de 86 kg.: Ledn Villar (Valencianal, Vencedores en mas de 95 kg.: Carlos Amores [Madrilefia).
Fernando Gonzélez (Madrileda), Ignacio Alcibar Efnesto Péraz {Madrilefa), José Maria Banlto [Casteliano

[Valenclana) v Miguel Angel Garcia (Madrilefia) Leonesa) y Hugo Andersen [Valenciana}
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EQUIPAMIENTOS DEPORTIVOS
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Joagquin Maya, 6 - 31005 PAMPLONA - Apartado de Correos 430

Teléfonos: (948) 26 90 09 - 24 24 67 - Fax: (948) 24 28 94

TATAMIS

«<AGGLOREX»

MADE IN BELGIUM

TATAMIS OFICIAL en los

CAMPEONATOS DE EUROPA DE JUDO
PAMPLONA 1988

CAMPEONATOS DE ESPANA DE DEPORTE UNIVERSITARIO
SANTANDER 1989

FABRICADOS MANUALMENTE. Nuestros tatamis son conocidos por su excelente acabado, ya que solamente
utilizamos maleriales de la mejor calidad, con el fin de asegurar una larga duracion.

MATERIALES: Interior en aglomerado de granuios de
foam comprimidos hasta conseguir tal firmeza que S . a7 s e e
le permite absorver los Impactos con total eficacia, A ; e A
evitando su hundimiento por fuerte carga o presion. i : el

Parte superior v laterales, en vinllo 'paja de arroz',
sblidamente pegadas, y con esquinas selladas para
avitar la minima penetracion da humedad,

Parte inferor con anfidedizante de latex sobre yute,
pegada y sellada a lo largo de los bordes.

COLORES: Vinilo en colores verde gris, rojo, verde fuerte y azul,
LIMPIEZA: El judomatvinilo admite perfectamente su limpleza con lejia (eliminacion de
hongos) y de agua a presion.

PRECIOS: JUDO: Densidad 230 5PB (200x7100x4 cm.) & 12.200 Pts.
i 250 5PB (200x100x4 cm.): 12,400 Pts.

TAE KWONDO 300 BA (200x100%2.5 cm.): 12,500 Pis.

v KARATE 350 BA (200100x2 cm, ) 12.500 Pts.

PORTES: Pagadas hasta Plaza y lugar de enfrega que Indigue el comprador.
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WADE INITALY
MADE IN ITALY

« MACUINAS DE MUSCULACION DE SOLIDA, TECHOLOGIA'Y
DORISINAL DISENC, A PRUEBA DE "SUPER TRABAICS

» TRAJES DE DEPORTE, ELEGAMTES Y COM ESPECIAL DEERO
PROPIO, FARRICADOS EN LYCRA,

BORTOLOTTO

MADE 1IN ITALY

FERTIGA
» COLCHOMETAS DE PROTECCION PARA ARPARATOS
DE GIMMASIA DEPORTIVA, RITMICA Y AEROBIC

+ COLCHOMES PARA FOSOS5 DE SALTOS DE ALTURA Y

o TODO TIPD DE APARATOS Y COMPLEMENTOS
PARA EQUIPAMIENTOS DE GIMMNASIOS.
» POLIDEPORTIVGS ¥ PISTAS DE ATLETISMO

Conlacte en su Fona: Telétono

Madrid: QuUIND RLIZ {91) 815.68.08
Andalucia; CARLOS CALVO (956) 27.50.08
Galicia; HERMANOS CANO (981)24.79.79-31.51.19
Catalufia; JORDI BRENGARET  (93) 439.23.61

Pals Vasco: OS5CAR MURILLO (243) 46.47.34

Gran Canaria: JUAN LUIS PEREZ {928) 24.36.77
Tenerife: PACO FARINA {922) 51.08.567



SUMARIO

PATIRAE

5 Editonal.

& Dos federacionas de gaia: s
Castellano-{ aonasa v 13 As-
turiana
Trofeo Intemacional de Asget
Ramking Nacional absotuto

8 Los grincipios dal entrana-
miantd deportvs 2n 8kJudo

9  Toman Internactonal Feme-
nino de Argel

10 Ciwcuto Europeo: | Trofeo
Liberacion de Bukgara

i1 Il Copa Gramit de Budapest

12 Il Cops Checoglovanua
IV Tormeo Intemacional de
Fogtdam

13 Entravista a Minam Blasco,

14 Campeonato. de Espafa
Suk-18 Maculino

15 Triunfo g6l equipn femenmo
en Palania
Cartirtn negro; un progeama
o tefavisidn dedicade & las
artas. marciales,

16  Historis de los principios del
Juda an Espara

17 Campaonates Absolutas
Masciling v Famaning

18 El acjuipe da Kurks, an Espania

14 Liuvia de meadallas &n Arlon
20 MNoticiers
DIRECTORIO
EDITA:

Federacidn Espafiola de Judoy D, A
G/ Hortaleza, 108, 327
28004 Madrd

DIRECTOR:
Goenzalo Muriz Vega

REDACCION ¥ COLABORACIONES
Salvador Gomer Blanch. Vicente Cepeda
Ruiz. Shu Taira. Pedro Rodriguez Dabauza
lgnacin Busng, Foland Burger, Juan Del-
gado Tostado. Sun Tzuw Pepe doma. Javier
Brieva, Juan Trousselot José Marla Be-
nita. Jdosé Marla Chinchurreta Yagtunary
Kitaira, Jesus Garcls Palacin, Satramanta
feyvana, Ricardo Leyvva. Joras Yuste. &na
Ganrdlezr Paya

IMPRESO; £n GRAFICAS SALDANA,
Adrign Fubdeo, 16, 28039 Madnd
DEPOSITO LEGAL: M-14.523-15988

Nota: L FESFYOA ne se raspgonsabilisi de las cnenic-
nay expussiay 80 |08 rabapos -Tirmedos: Qus- codiras-
ponde Onjcarments o loE satores

EDITORIAL

LO DE FRANCFORT

Lo ocurrido en Francfort nos obliga a levantar el
editorial cuande ya estaba en prensa. Y es que el Cam-
peonato de Europa, celebrado en esa ciudad germana,
indica un nuevo jalon en la marcha ascendente del judo
espanol durante los dltimos aros.

Como ya se sabe, Begofia Goémez quedd cam-
peona de Europa, Mari Mar Alcibar logré Medalla de
Bronce; lsabel Cortavitarte, Dolores Ortiz, Ledn Villar y
Carlos Sotillo obtuvieron un quinto puesto v Sara Her-
guezabal, un septimo puesto.

Ademas, Espania quedd clasificada en cuarto lugar
en el Campeonato Femenino y en sexto lugar en el
Masculino. (En el proximo ndmero se suministrard una
informacidn detallada de dicho Campeonato de Eu-
ropa.)

A no dudarlo, esta importante competicion oficial
internacional ha venido a verificar que el judo espariol
se encuentra dentro de los cinco primeros de Europa. Y
va sabemos que, sin disputa, Europa es el continente
gue, en conjunto, tiene un nivel de judo mas elevado,
De ahi que ello viene a ratificar la linea sequida al res-
pecto por la direccion deportiva de la FEJYDA y su
equipo técnico, la cual, con la eficaz & imprescindible
colaboracion de los entrenadores particulares de los
deportistas, ha llevado a alcanzar el éxito a nuestros ju-
dokas durante los Gltimos afos. Por tanto, adn siendo
mejorable, no cabe negar que dicha linea es acertada.

Todo ello nos hace sentirnos satisfechos del gran
esfuerzo que estan realizando directivos, tecnicos y de-
portistas de la FEJYDA, que hace esperar con opti-
mismo el-Mundial de Barcelona 1991 y los Juegos
Olimpicos de 1892,

FEJYDA-CONTACT B



Dos Federaciones de gala:
la Castellano-Leonesa y la Asturiana

El 20 de enamm dltime, la Federaciin
Castallano-Leonesa celebrd su Gala del
Judao an al Hatel Felipe IV, de Velladohz
Premdin el aoio el Presidenis de la Fadara-
citn  Castellano-Leanesa, don Algjandro
Blanca, v representd 2 |5 Federacidn Es
panala-de Judo el Vicepresidents Primero;
don Gongale Mufiz Vega, v asistieron &
Oelagade Terntonal de |8 Junta de Castilla
y Ladn, don Isales Garola, asi camo @l
Congeial da Dapores dal Ayuniamienio
da VWalladohd, don Caros Daniel Casares

Dumante gl mismea, & antregaran lasre-
compensas @ los deportisias de dicha Fa
deracidn gua mas se distinguiersn du-
rante el are 1989, asto es.  agueilos
—treinta & iolal= que aicanzaron alguna
medalla en log distinlas campesnaios oe-
labrados diche afio

Poons dias después —3 da febrero— 88
celgbrd por la Federacian del Principado
de Astunas, tambugn, la Galg del Judo an
al Club de Tenis de Qwiedy

Prasidic &l acto &l Presidenta de-la Fe

deracion Espafola, don Luis Bagusna

acompafado del Prasidanta de la Federa-
eidn Astunisna, don Osésr Rodriguez Pa
fieda; v del Yicepresidents de |a Fadara
atn Espafiola. don Gonzale Mufie Yaga

faisteron don Sabtine Ldpez, en repre
santacion de la Diregoion Regional de Cie-
partes del Frincipade, y don Agustin An
tufia. Director dei Patronato Deportivi

ffunicipal da Gijtn Dany a Jos& Anteno Cecchir Estrads por Casillla v Ladn, se premida los depgortisias
o concedio placa ¥ diploma a Jarge la publicacitn del libre "La razdn Kina- —sgis— gque obtuvieron medallas en los
Aaga Diaz por haber obtenido el Quinto tropolégica del Jude™ v, sl igual gua en Carmpeoratos de Espafa

— Forrados v sin forrar Especiales para
— En 20, 30 v 40 mm JUDO

— TODO PARA LAS ARTES MARCIALES Y — Matenal supetligero, TAEKWONDO
EL FISICO CULTURISMO densidad 200 KARATE
KUMNG-FU

-pmmm pﬂ“}ﬂms AEROBIC

GRANDES DESCUENTOS A CLUBS

DEPORTES AL-ANDALUS
—~ INSTALAMOS TODO TIPO DE GIMNASIOS Dtor. MANUEL DE LUCAS

Para pedidos por teléfono, llamar al: C/. Juan de Cervantes, nim. 28
{957) 26 28 08 / Fax (957) 26 87 69 CORDOBA




Trofeo Internacional de Argel
(1-4 de febrero)

Ignacio Alcibar, Medalla de Oro en Argel

El Presidente da la Fejyda entrega la Medalla de Plata a

Gregorio Santos.

Esta fue la primera salida realizada en 1390, Participaron los equipos de Angola,
Argelia, Egipto, Marruecos vy la URSS, v el espafiol lo componian: Orgaz, Vallejo, Albarran,
Martin, Alcibar. Santos y Amores, Alcibar alcanzo la Medalla de Oro y Santes la Medalla

de Plata

Ranking Nacional Absoluto

hadnd vohid a sar otra vez el cantro dal
Juda naeianal

La glite del Judo espanal se dio cita el
pasado 27 do enarc con motivo dal Rar
kirg Macional Absoluto Famening v Was-
cullng., Durante, eproximadarménta, cuating
heras, los participantes disputaron sUces]
vos combates da cinco minutos de dura-
cién cada ung de ellas. El ndmero, aprox-
mado, de competidorss fue alrededor de
unog B0, con un maximo de siete compea-
tidores por peso

La firalidad de este Ranking era obaar-
var al estado de los o

tas v aspirantas a fmad

& fusran meadallis-
1t
nata da Espana, para poder establecer un
de
nacional -en sus res cale

a en &l Campao-

gritario de cara al ADOD v a la lormacidn
la seleccid
Qorigs
Los resultados oblanides en la mayoria
de los casos eran esperados. Mo hubo
[randes sorpresas.
En la categorda masculing, los Sotillo,

Cuing; Yillar,. mostraran su hegemonla

(21 de enero)

an sus respecivos pesos sobre el rasto de
los panicipanties. Las unicas dudas posi
bles que haktia aran sobre los pesos de
—65 Kg. ¢ =78 Ko Son esios, pasos muy
reflidos, an los que hay varios judokas cor
similares: posibilidades da optar & hiders:
asta categond

En = categoria femening, jas cosas no
gstan tan definidas, aungue tampoco 1as
sorpresas  fueron demasiado grandes
CQuizé lo mas destacable fuara fa victoria
an —48 Kg. de Yolanda Sclar, sobre [,
hasta ghora, indiscutible campeora Lall
Vaguilas, que aobluvs 8l segundo lugar
Somrandente tambian ha sido al pnmer
puesta de Cristing Curto, en =7 2 Kg., 20-
bra la astunana, siempre favorta lzatiea
Conevitarte. Sin ambarga, hay que-tener
aresanta la lesion que padecia esta ul-
tima. Par dltimo, dests

sicion en +72 Kg. da Lucla Aller, como

a3 Sl Ngia: po

aiqe No S5peraco
Al wgual que en la categoria masouling
exigie un peso anla famaning. —62 Kg., an

gl que hay una alternancia de resultados
1@ las diferenlas competidoras, estando
ablertc a cuslguier tipo de posibildad
Bl coniral sa ha realizads; el nivel ha
sida madido, las clasificacionas estan ahl
v las decisionea
sdio cebo esperar los resultados gue la

s han sido tamadas. Ahora

glite del Judo espancl abienga an el Fand
INfEmmachaiia

M Ana GONZALEZ PAYO

La afiliacion a la FEJYDA,
‘garantiza el cardctar m‘ian?
de los titulos, gl rpcunogt
mianto mtemaﬂmﬂal de |
Kyus v ¢iniurones negrosy |
a3 8l requisito indispensa-
ble para participar en las |
compencionss r*aézit:rﬂa}asr_-ﬁ’ &
: mtemacmnﬁiaﬁ 5

Mﬂthﬂm&u&kd Feinki b‘ﬂé‘&ﬁﬁ:i



Los principios del entrenamiento
deportivo en el Judo

Par JESUS P. PEREZ CERDAN

Para guia &l entrenamiento enel Jude, al
igual gue 2n'al resto de los departes, sea
aficaz ha dé aohadeosr a unas pautas me-
rodologicas ganaraies en ouanta 4 prass-
racicn fiscs, Eenics yopoicolégica, otras
aspaciiicas, denvadas de las caractaristi
cas peculiares: de-|los deportas de com
Date o adversario. Eslas pautas a seglr
vigrien determinadss por g5 llemadas
Princigios de| Entrenamients, Segdn Paw-
Ik, L principa &5 UNa regle enuncada

Licenciado en E. Fisica
Cinturdn negro 2. Dan

su Intensidad v duracidn sumenie paulat-
ramante v sdlo an la medids de las poss-
bilidades funcionales del organismo, &
medida gue sumenta l2 capacidad funaio
nat dal organizmo en al transcurss del an
ranarmeanta. en la misma medida deben
aumeantar lambuan los esfusrzos
Z Principio de sobrecarga o utiliza-
cion de los esfuerzos maximos

Las adaptaciones bangficiogas de |a ac-
tviddad, segan Rasch Burks, solo 52 -

de forma brave que rige el pensamiento y
|z conducta humana y proviens del empi
nsmo; de la logica y de la investigacidn,
Aunque son diversas los auteres qus
fratan este tema. Ahlarez del Villar los-re-
sume Y esquematiza &n
1. Principio de crecimiento paulating del
asfuerzo
?. Principiode sobrecargd o utilizacidn da
los esfuerzas intensas
3. Principic ‘de la continuidad
4. Frincipio dela unidad funcioral o muk-
tilataralidad
8. Princigo de la especihidad
G Prncimo gela indwidualizacion
¢, Principlo de-la transfarancia
1. Principio de crecimianto paulating
del estuerzo
Una de |as caractarsticas del entrena-
miants as el aumento gradual del es
fusrzo-en al transcurso del tiempo, o cual
58 oonsigue madiants la repeficion siste-
matica de los sjercicios de tal medo que

guce cuando responden tensiones aplica-
dasa nivalas superioras al urnbral dal indi
vidug, dentra de fos nveles de wlsrancia
A partr-de estos dos pnncipios, s8 &xpli-
can laz caractaristcas del esfuerzo a lo
largo del ano de antranamignio de! jus
doka, funca s& conssguirdn buenos re-
sultados sl No 5&SigUE una prograsian an
imensidad de cara al campeonatd mas
importante, Un primar problema gue 58
plantea es el establacaer cuales son los
lirnitas de tolerancia del judoka y hasta
déride prede dar de s, pussto que 8l fac
tor fizco v el téonico estan muy relaciona-
des; pudiendo suplir uno-al otro en cieris
medida: Aungue ez indudable gue un pe
iencial flsico v una base 1BcnEa-rmotri
minirnas son imprescindiblas. el antrans-
der debe congcer al maxime las capaci-
dades de sus lushadaras,

Loz prncipios mencionados explican
por gué a la largo del afo deportivo se
avoluciona de un trabajo da resistancia o

andurance {0arrgrs continug § muscula
cion, general, series de repaticiongs lar-
gas, randaris cofos ¥ sUaves| & olro mas
MiEnEs, de fuerza-resislencid, potensis y
velooidad (orouitos v trsbajoc especHics
defuerza, sanesde 7, 10,15 rapaticiones
repidas, randons continuados desonco
minuios. randons de intansidad alia &0 un
minulo sin descanso.. ). Esta evolucion se
coragleriza por un . aumento grande del
volumen de trebajo ¢ una postariar dise-
nucian en razén del aumento en nlens-
dad, adaptando al deperfsta sl astuap
miAximo gua supone s sompalicidn

4. Principio de la continuidad

El desarrollo de-tas cualidades matrices
gxiga ung prapargcidn continua, fante
para ke mejors permanenta de los results-
dnos oomo para 8l mantenimiento de lg aob-
temicle. La sctividad fisioe continua: forfa-
eoe y perfecciona las funciones del arngs-
mamo, que aprenda a-agluar can la mea-
wirma intansidad v el mimme consumo

D= acusrda con este prncipio; toda
irachvidad supone una pardida an la els-
vacion del mivel del acondizionarmiento
fisico. Da-ahi gua sea prelenbls el des-
cansg actvo (actividad fisica suave, de-
partes.. ) &l -dascanso pasivo (reposa), v
sigmpra bajo la notma de Malveiay de dar
lr'r'IL'.'-'J]I'I a |I'I5- MuUBECUINS % OE5CANES a |I'_I.i
[TErYIOS

4. Principio de la unidad funcional o
multilateralidad

Ef orgamsmo funciora como un tode,
cada und da sus organos v sistermnas. estd
mterrelacionado’ con gl ofre hasta tal
punlo gue 8l falle de cuslquiera de elios
hace mposibla la continuldad en el antre-
namienta (corazon, sistams respiratara,
sistemia andocring, etc.). El desarrolle de
las distintss cuahdades y sistemas no ha
de hacarsa. por tanto, de forma ascalo-
nada, sing deforma simultdnea y paraiela
con predorminie del enfasis sobre una u
otrg funcidn, uno U otro sistema; da
geouardo con &l grado de antranamianta
dal sufeto, época de preparacidn v meaias
fQue Quergmos: consaguir

Se dice que Ios grandes Campeongs
son atlatas camplatas. Bl organismo dal
judoka necesita’ una preparacion multifa-
cetica gn &l acondicionamiento fizico (so-
bre todo en Ins primeros estadios). pussto
gue el entrenamianto de una  cugldad



matriz intaniane én mayor o menar ma-

dida en el desarrélln de los damas

& Pringipio de la especificidad
Brohtia splicd a fondistas v femeros
un rmiarma esr e esiuern, queoonsis
Tioean Correr gen inla rodanie a una welo
idadl de -1 Km. dufania GInco minutssy
remar en un canal de remao.con una-fre-
cuancla de 22 paladas por mimutg du
fanie  eincd minutos, Las rescoionos
~arellaces tueron similares. naro la aoy
mulacion de scido lactice an sangre no
£l remero gcumblaba mas acido ldciico
cuandoearria v &l attsls cuando remeba
Ezta axpangnaia poane de manifiests ia
Slacion-especilica v concreta delaentrea-
narmento en cuanto & la produceidn de
scido lactico durfante un trabaio muscu-
| subrmexrng, con o cual fa apariencla

da l& falipa es méas precoz cuando s
realiza un trabaloc parael gus &l suigtong
gstd especialmente preparads. En sl
juda actual, la praparacion genegral 25 la

Bagae, para no la amco

i Principio de individualizacién

La aplcacian de esta prncioo: s una
condicion absolutamente: neCcEsans im-
cuesta por las condioones mordoluncio
nales fque caracienzan a cads individug
Las difsmencias mas imparianies sa rela-
1) a5l SEs

Ciznan oon @ eds &, Bl tpo antrg-

pomdtico, gl sistema nevioso vilas ca-

ractarishcas psicologicas. La capacidad

e reas del organismio s distinta, 1o

solo en lop diferentes deporhstas, Sina i
clusoen almismd daponisia en dferentas

perledos de nemoo

7. Pringipio de transferancia

S8 tlebe mspetar este principio & la hora
de establacer la conexion entra las distm-
ta= habilidades motnices, pero wmbien en
l& ralacidn con los madios v mélodos de

egntrenamants an un resuliondo final, L in
fliseric: snfra estareotipes  molores

sEf positiva, negativa O naolia Txi-
trarsferencia positiva cuando. al
aprerdizege de un gesto facilita-el aprandis
ystifica gue el domimie
de tecnicas da lucha pusdan favaracer gl

A e gim, o que

iprandizaje o pafeocinzmisnts detecni-
cas de |udg, o al revas. Respacto al entre-
permianic, &si8 Ulan gue existe Unas corme-

lazion sgmihicativa entre el desamollo de la

fustza v la poiencia, con cardcter espec
fice, v und mejora-en el rendimiento de
pofivo del jJudoks, pera ne 28 da entre |z

watacion v el juds

Torneo Internacional
Femenino de Argel

Los dias 6 a 9 de marzo,. el equipo femenino senior
compitid en Bejata (Argelia), paricipando en este torneo,
ademas de Espana, los equipos de Argelia v Suiza
Consiguieron Medalla de Oro Yolanda Soler (-48 Kg.), Pilar
lLopez (-66 Kg.) v Lucia Aller (+72 Kg). Medalla de Plata
Angeles Herrera (-52 Kg.), Susana Alasete [-56 Kg.) v
Alicia Santos (-72 kg.). El equipo espafiol se clasificé en
primer lugar,

El equipn espanol que compitid en Argel

BOUTIQUE DE LA
FEJYDA

Camisetas blances & custrg oo
1.000 ptas

Im=igmias: 400 pzsetas

— Pasadores da corbatzs: 460
| plaz.
Peaalinas: 25 peseias
Pegatinas (escudo FEJTEA)
16 pias.
Mecheros. 180 pesetas
Llavercs: BOO peseias
— Corbatas: 1 600 mas
— Bolsas de daponte:3.000 pigs
— Hewisias 100 plas
Chapas con el escudo de la FE-
JYDOA: 106 ptas

Pusdes adowrrles en la FE-
JYDA o sphotardos por correo
contra resmbolsn abanando ada
mas los pastos: de anvio

A los-aliiadas a |a FEIYDA se
lgs descuantz un 10% del precia y
g los gue hagan un padido supa
fiora 10000 pesatas se leg das-
contara un 20%:
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Circuito Europeo:
| Trofeo Liberacion de Bulgaria

(15-19 febrero)

Begona Gomez, Medalla de Bronce en
Bulgaria

Ledn Vilkar, Medalta de Bronce en
Bulgaria

Carmen Bellan, Medalla de Broncea en
Bulparia

Dicha trofed sacalabrd durants los dias
156-14 da febrerm an I3 ciodad de Sofia
con asistencia da judokas masculinos: y

Categoria masculina

fermerinos, represantantas de 165 5ig0en
1es paises: LIRSS, Rumania, Japon, Alema
nia Onental, Alemanis Oedidental, Brasil

Joaquin Rukz Llorenta, Medslla da Plata
177 Kal
Austng, Kalis, Franom, China, Cuba, eic, '
Ledan Yilar Beltran, Medalla dae Bronce
186 Ka.l

hasta totalzsr un numerns de 19 paises,
Los regulladas conseguidos por 105 85

paficles fueron los siguientas:

Categoria femenina

Fabricante de plateria y de
trofeos deportivos,

medallas y motivos deportivos.
Suministrador Oficial de la
Federacion Espanola de Judo.

ODriebreria
Castellana, 9. .

{fabrica de Plateria

San Felipe, 22 (barric de |3 Forfuna
Talfs, €11 85 28 - 611 92 66
Talax 4742T-AHEA-L

CLAVE AM-422 Fax 275 17 BB
28977 LEGANES |Madrid)

o

Carmen Belldn, Medalla de Bronce (85

h_.:; |

Begofa Gomez, Medalls de Bronze (81
kg

El representante de Orfebreria Castellana

Sr. Barzdén entrega & Isabel Cortavitarte y &

Jesis Somolines una bandeja, a cada uno, por
haber senseguido el Trofen Maria José Blazquez, y
el Trofeo Radl Calvo, respectivamentas.
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Il “Copa Granit” de Budapest

Ledn Villar, Medalla de Bronce &n |la Copa Granrt Francisco Lorenzo, Medalls de Bronce en la Copa Granit

El segundo torneo del Circuito Europeo fue la "Copa Granit”, celebrado en Budapest los
dias 3 v 4 de marzo, v en el que el equipo espafiol consiguid: Una Medalla de Plata,
dos de Bronce y un cuarto puesto por equipos

Parliciparon ef esie Lemed reprasen
tantes da: LRSS, aquipd militar de
Francia, sguipn nacional de Francra. Es:
pafia. Hungria, Corea. Hepubhca Fedaral
Alemara, Hapdblhca Democratica Ala-
mana, Austrig, Japon, EELUL,, Halanda:

Mangola v Palgnma

Les resultados, por parte aspanola, fTuenon

Carigs Sotillg, Medsils de Plata {60 Kg).

Francisco Lorenzo, Medalla de Bronce 166
Fey |

Ladn Vilar, Medalla de Brorncs (96 Kb

Por equepos. Ins resultadas han s jos 5=
guientes:

Il URSS

2. Equipa militar franoés

d. Equipa nacional de Francia

4. Espafia

Se traspasa gimnasio:

— Mas de 400 m.

— 2 Salas

— Sala de Musculacion de 200 m.

— 2 Saunas

— Gestion del gimnasio totalmente informatizada
— Vdlvula mezcladora de agua caliente

— 300 alumnos

— Zona Norte de Madrid

— 15.000.000 (Facilidades)

Llamar a partir de las 22 h. Teléfono 437 67 05
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Il Copa Checoslovaca
(10-11 de marzo)

Carlos Sotillo y Alberto de Marcos, Medallas de Bronce en |a Copa Checoslovaca

Se celebrd, en la ciudad de Praga, durante |os dia lavia, Checoslovaguia, Repiblica Popular de Corea y
5.11 de marzo. Participaron en esta competicion repre- Espana.
sentantes de los siguientes paises: Austria, Bulgaria, Los resultados del equipo espaniol fueron los siguientes;
Cuba, Francia, Hungria, Isiandia, Italia, Norusga, Polo- Carlos Sotillo, Medalla de Bronce (60 Kg.).
nia, RDA, RFA, Rumania, URSS, Estados Unidos, Yugos- Alberto de Marcos, Medalla de Bronce (65 Kg.).

IV Torneo Internacional de

Postdam
(17-189 de marzo)
Tamaron parte veintidds equipos, entrg los qus estaban los

mas irngortanles de Europa, Alernarna Faderal, Alemania Demio:
cratics, Austna, Checoslovagua, Halanda, Hungria, Francia, lia
lia, Polonia, LRSS, Cubay Espafia

Ladn Yillar conssguirla Medalls da Blonce

JUDG

Ttk ey

o Pomng
19

Ledn Willar en el podium y el arbitro le concede la Medalla de Bronoe
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Entrevista a Miriam Blasco

For PEPE JOMA —

Mombra: Miriarn Blasco Soio

Fechiy de macimeento; 12 de digiambre
de 1862

Lugar de nacimmante: Malladalid:

Profasion| Profesore da Judo

Falmarée intemacional, Subcampecna
y hMadala de Bronce an las dlhmas Cam-
paonates Europeos v Medalla de Broncae
an &l Mundial de Balgrado

£0ué has sentido al ganar la Meda-
lla en el Campeonato del Mundo?

Para mi ha sido uiia gran satisfacaitn, al
principio no me ¢ Greia, me paracia impo-
sible, despuds; cuando asimilas f tunfo
& dias guenta gue mearecs la pang todo o
fgua has sufridc entrenanda.

£Cudl ha sido la competicion que te
ha resultado mas dificil?

El Campaendio d&l Mundo, va que as
urn campasnalo que impone, (e Senles
exfrafia compitiendo, el plblco, gl Aivel
Gque ares novata, ftedo esto hace de |a
competicidn otrd enemigo & hatir

iéDe qué nacionalidad han sido tus
rivales mas dificiles?

Para mi, rivales difficiles son todos; por
qQue, Sudndo vas e competic, todos quers-
mesganar ¥ hacemos lo posible para con-
sequirin. Hoy en dia no t& pusdes fiar de
nadig, peno signmpre lienes mas reepeto a
aguellas a las aue no has podido ganar
sus nacwnalidades son francesa, polaca y
halandesa.

iConsideras importante al Director
da Equipo Nacional?

i

c0ué cualidades crees gque debe
reunir?

Cren que, sabre todo, fiene gua ser una
parsona imparcial, gue se pragiupes da
corcer lag cualidades de (o5 componern-
tes del equipo v ocon un alto nivel de cona
cimianto da Juds v de competicidn, para
qua inspira confiariza al agquipo:

{ié pedirias a la Direceidn de Acti-
vidades Deportivas de |a FEJYDA?

Yo lo.gue la pediis 8 la Federscidn es
ura mayar difusion en los madios da oo-
municacion, para quela gente congczca i
distings o que as el Judo

{Desde cudndo practicas el Jude?

Empecd ef Valladolid, & 1oz achi afos

{Quién ha sido tu maestro o maes-
tros?

Miriam Blasco, tras su victoria, se
abraza a su entrenadaor, Sergio Cardell,
al conzegulr la Modalla de Bronce en el

Mundial

Miriam Blasco consiguio la primers medalla lograda por Espania en un Campeonato del Mundo

En Valladolid, Alfongo Lage, en el Gim
nasic Kobayashi, que ma inicsd an al Juda
da oompetcien. En Alicants, Sergio Car-
dell, &n el Judo Club Alicants, al Gque Is
deto todos mis tnunfos

A tu juicio, {cudles son |las cualida-
des gue debe reunir un compedn?

Yo Cran Que un campeadn no sa hace de
lg noche a la matana. s& necasitan mu-
chas horas di tatami v muches derroias

Fara mi; Iz cualidad fundamental de un
CAMpeon s gue tane que poseesr un gran
espiritu de sacrificia; entrenar s muy
fdura v para s&r campedn hay gue sufrir
mucho. Dentre del 1atami hay que Ser in-
1eligenie y Irio, pdara gua no te cieguen los
nevics de la campalicion

{Esperas triunfar en la Olimpiada?

Para mi la Olimpiads es mi meta depor
tred, todo mi antrenarisnio va dingide ha-
cig-ella, m mayor motvacion para entra
nar dia a dia-es sofiar gue puedo llegara
sS4t campaona. Nuestro deporte no &8s un
deporta da marcas preconcehidas (Chals
mi suefis e hicidra reghdad?
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Campeonato de Espana Sub-19
Masculino (24 de marzo)

El Campeanato-de Espafia Sub-12 mas-
culing e lugar en el madnlens pelide-
portiva “Trgngula de Oro”, el pasado do
mingo 24 da marze, Desde las ocho de la
mafiana hasta eproximadamente las dos
de la tards. los competidores, 2N la
meyoria da [as casns mas qus futuras pro-
rmesas, disputaron los diversos combates,
e |os que cabe destacar el alto rivel da
o5 THSMmas

Las clasimicaciones fueran, Una vez mas
en esla categora, desconcertantes. Casi
nirgunge de los competidargs que haolan
participado en adicionas anbanorsEs man:
tuvio fos mismas resuliados en 5| Cam-
peonato. Hechao, este, par otra parte expll-
cablas. yva qua la mayoria de 8s1as ioyenas
jurdokas st an una Tase de desarollo v
aarmlbic, v MUy pocos Mantiengen o5 mis-
mas resultados con fegulandad. Genaral-
remnte, hasta que un competidor no llega
4 |a categorfa semor no Suela encontrar |3
gstabilidad  fisica y psiguicy necesaria
para mantener unos resultados constan-
tes: Por ello, 8sta categoria suela-sar mas
sigruficativa en cuanto & las rmaneras y
rmodos de hacer gue ss observan en el
competider, qus an cuanto & los resulta-
das obtenidos

Temando tas clasficacianss de modo
glabal, un hacho a destacar es gl caso de
la Fadaracidn Madrilefia, Esta-Federacion
nos tigng acostumbrados & Bcaparar mu-
chas madallas Bn todas las categorias; v
gste @ho, sorprendentemente, sa ha ido
“eaqi de vacic', 8n comparacion con Flras
adIainnes|

1984 11 maedallas (2 oros; 4 platas, 1
bronce; 4, 4" pusstasz],

1990 b medatias (1 plata. 2 bronoas, 2,
4.7 puestog)

El rasto de las Fedaracionas mantienen,
an cuanto a las clasficaciones, mas o ma-
nos la misma pauta que en pasadas edl-
oiones, menas la Andaluza, que mejor.

Cdtos a destacar an asta Campeaonato
son, entre atros, &l alto nivel da estos [ova-
nes judokas, tanio fisico como tEerico;
Jue nos haca enar firmas BSpErANZAs 8N
el future dal Judo #spaniol, Ciro rasgo no
renos impartante ha sido la srganizacion
del Campeonato, que fus realmeanta
buana, Tante rbitros, delegados como
compatidores sg anconlraron a gusto ¥
edmodes: con dicha organizacion. Atras
quedd s §poca an fa qQue en las competi-
piones cada uno paseaba por donds
fuerla v hadia o que e apstacid, cresn-
dese una sltuadion de caos general enla
fue nadie sabia por qua habia sempre
mas gente al borde del tatami que an las
aragas:

B Ana Gonzalez Payo

RESULTADOS

Categoria B0 Kg.:

1. Roberno Cueto (Valencians)

2 Mlvaro Rubio (Madrmlefia)

d.  Sergio Martinez |Arsgenesa)

3. Emiliang Sutil {Castilla-Ledn|

Categoria 55 Kg.:

1. Gorka Sagastuma {Vascal

2 Frapoisco Cobos (Andaluza)

3 José Luis Veras [Aragonesa)

3, \igrtgr Cardernal (Madrilena)

Categoria 80 Kg.:

1. Luts A Dtara (Gallega)

7 Luis & Sanz |Castila-Ledn)

3 Migual & Rure (Castilla La Mancha)

3 Asler Casado (Vasca)

Categoria 65 Kg.:

1. Antomo - Ariz |Mavarra)

2 Rend Pregonas (Casztilla-Ladn|

3. Anpga!l Grau (Madrilgna]

3. Alberto Berdanga |Andaluza)

Categoria 71 Kg.:

Josg Luws de Agusda (Vasca)

dozé Torres tAndaluza)

J M. Rodriguez (Andaliiza)

Juan Fojo (Catalana)

GCategoria 78 Kg.:

1. Antonie Tascon {Catalana)

2. Pawid Gamda [Andaluzal

3. Alfonso Garcala {Madrilefa)

3. Luls Cabatlers (Madrilefial

Categoria +78 Kag.:

1. Enngue Carraiald (Valancianal

2. Jduan | Viga {Mavarra)

3. Juan Gonzalez (Andaluza)

3. Joaguin Cidoncha (Castilla-Ladn]

El barems da los Clubs fug al siguente
1. Pargus Sport, de Casulla-Lecn
2 Ju-Mikado, de Mavarra,

L

3. Brieva da Andaiucis,

Ca i b ==
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Brillante triunfo del equipo femenino en
Polonia (9-10 de marzo)

Mirlam Blasca, Medalla de Oro

e calebrd en Dlsztyn durante los-dias
3-10 da marzo. Pamiciparon los siguentas
paisss: Espana, Francia, BDA Ausing; Fo-
oria; Hungria, Chacoslowagus, Bulgans,
LRSS, Latania v Ucrania

Las resuftados. individuales por parte
gspanola fuaron los siguientes,

hiram Blasoa, Medalla ge Gro (56K,

Cristina Biasco, Medalia de Plata, y
Begona Gome:, Medalla de Brance

Carmen Bellan, Medalla de Qra (66
Kol

Cristing Blasto, WMadalla de Plata (61
kol

Deloras Ortiz, Medalla de Brones (52
kel

sarnez, Madalla de Bronoe {61

k.l

Carmen Belldn, Medalla de Ora

Angela Madina, Medalla de BEronce

+72 Kg.)

Los resultados par squipos fuaron: 108
sigulentas

Espafia hedalia de Oro

Frarcia: Medalla de Plata

Polenia Medalls de Bronoa

Cinturén Negro: un programa de television
dedicado a las Artes Marciales, que ha
alcanzado la maxima audiencia

Podifamaos decir qua las Anes Marciales
sstanen plena aclpsitn, son modalidadas
gue tienen ya una personalidad no solo
goraditads, sing acnsclada, Le gama de

gstas Wonicas da orgaen ariental es in

mensa De ahi que, casl 4 diarid, como s
dijérarmas,

que, comer algura da ellas, adn sienda au

yroten  nuevas madalicades

tanticas artes de lucha del famosa v le
gendaric mongsierio chino de Shaglin
1 @ NUEVES aunque, sooduds, sean

milgnarias

Las Aries Maralas
cuarpo v cuagendo poderosamente antfa
a juventud malaguaria v la de toda Es-
pafia Estas exdticas
caorvertidas hoy diz en ballos departes da
combate, con todes: las ceracterisbicas
tecmcas dd sus origenes, han alcanzado
la meta 2n la clispide del deporta nacia-
rat

e5ian Tomando

uchas arigniales

Hame unos meses comenzo g emilirse
en las parntallas cde PTV-Malags, para to-

tas los glicionados @ estos deportes un

programa semanal de medis hora, gue

[leva gl fitula da "Cinturdn Megro
|95 jueves & las 21 horas al momanio da

Sencia

suU amisian. Dicho: programa esta dirigido

I

yrasentado par tedo unexperto an Arles

larciaies come &5 Javiar Brisva
‘Cinturtn Megro™ se componeg de un
blogue tamatice dwvdido an bras partas
[nformatva, Divalgativa y Entravista. "Cin

turon Negfa™ esta siendo un programa In

tarasante para 108 seguidor:

Marciglas y también para loz nadfitas an
estos sistamas de lucha Hasts'tal punlo
=3 azto cierta, quea lag encuestas de au-
diencia demuestran Que ésig gs Uuno de
s prograrmes gie cuenta con mayor no-
merd g8 Saguidores Ge entrg la ampia
programasion propia: de FTV-Malaga. Lo

cual demuestra que las Ares Marciales
o unas actividades miuy televisivai v, 5in
tiagta
ghora, un espacio fijo semanal en TVE o

emhbargn, nuncx hablan tenida,
an alguns cadans de TV, sutonomics o
privada. Puede ser mas chogants, si cabe; &l
ver queg |3s Ares Marcigles som, 60 50 COR-
[untn; |a-sagunds discpling deportva: mas
practicada en E5pana, gespuas dal Fitbol

Este programa sstéd cogrdinada por al
director de loe Servicios Informativos da
FTV-NMalaga, Falips Parda, dingidoy pre-
cantads por Javier Brigva. En el mismo.
eolaboran iBs federsoionas  malaguefias
ds astog deporas (F. Jude, F Ksmate y F
Taekwondao), asl como las asotiaclonas
da Hrtes Marciales, Eléxito ha sidoe 1otal
g st incativa dela TV prvada v espes:
raTmGS gue oiros canales telewvisivos aspa-
figles siguen los mismos pasos que PTY

las Artes Marolglas g8 |0 rneracan
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Historia de los principios del judo en
Espana

En el mes de sgosto de 1048, visité am
marmania, residente an Barcaloia, v ivo &n-
contre rngun lugar dande 58 practicase
Juda: Investigue. con ayudadel penddico
El Nundo: Departive”, 81 exista - Jdida

sultar 8 sus corresponsales, obiuve una
contastacion 1 agativa

Violvl en septiembre de 1950 gara que-
darma defindivamants an Barcel
dhioarme sxclusivamente & la pracica sl
Ju'.l"

Encontre, muy rapidamants

W T |

i lagcal er

ls calle-Lasanava, &7, v Bl 2 de diciembre

dg 1254 di mi ornim pooos

ar, bl

alurmnos (aran s

kas franceses: Verrlar, Oudart v |
v por &l sanor don Caros Pardo, del
"Mundo Degortivo”, quien presancidy co

mentd nuestras actuacionss. |Aaugdea,

ugia daspues

mi pricner:
a ' Haves”, v, al princapio gal afto tiscal, sl
B de anend de 1957, En el mes da jumo
de 18561 llego & mis manos &l orimear

gjfemplar da |a revists “Judo [ HICI0

nal”, editado en noviermbrs da 1

habiaba de ls delicente stuacon
Judno en Espanag, y pude antararme de la
axistancia del sefar den Alfreds San Bar

lolorme v de-sus sefas, Ma puse an con

tacto con 8l v fur avisitarle a Madnd, Vino
acompafade del sefor dan Farmanao
Franco, -alumng Suyd, Guign, para mi, fue
el autertico impulser del Judo-er Castilla
nteENte canvencene para que dbriera une
auténtica escuela de Judo, airmagen da la
de Barcelona, va que, hasteentonces, San
Bartolome. demasiado ocupado, no habis
podido dedicdrse plenamenta & la ense-
fianza dal Juda, Algin tempo despuas
gsacigde con Fernando rrancd,’ o hizo

saron per Madrd v

Es puidente gue pa
prabablemente; por Barcelons, varios de
portistas gon .'1"|';_'|'._II'3+H nogenes- de Judo o
de ji|itsu, pers su apartacion a la difusion
fue minima. Después da 19517 se suce-
dieron en Madrid varios profesores ax-
tranjeros (MWorms, Klein, Sauvenigray, gque
ghandongron Espans sin degar hustlas, De
modo que o gue verdaderamenie im-
pulsd el Judo en Espatia fue la primesa as
cuels gue abrl en Barcelona

Esie hecho 25 reconoCidg Qor

1 Une da las cartas del sefior don

Esbian del Valla, con fecha dal 24 ¢

clemore die 1958, reterents a mi dedics
il B onuestre depote an Barcalona

2 Intorme de la rewsta “Judd: e
nacional™ |Editions &AM, noviembre de
1950, pagina-221). sobre la situacicn del

Juda en Espanio, v la labor dal se

ar- g
Alfrede San Bartolormé

3 informe sobre &l "Juda Club-Bar

celona” en la-ravista oficial “Actuslidades

Judn” [Afo 1, nidrmara 3, ERgina 1 20, edi

teda en Madrig en THET, recanociendo a
este Club como:el prmearg de Espana
4.°  “Belatin Informative” de la Federa-
mifn Espariola de Juds, aditads an di
ciembra de 19687 (Momeére 2, paginas
4-0), reconoclgndose como gl introductar
del Judo en Espaia
Adamids, sa pueden citar comm pruebas
rnairgstas
El hecho de gus |5 Fadaracitin Ea-
pangla da Judo me otarge el titule de-en-
sefianza de Maesiro, conal ndmere 1, yva

San Barnolomé, con al ndmearg 4

il S i ] b W

El prirnar Campaonate da Espafa

sa, en el salon ine, af

se celebra en Bare

18 da diclernbre de 1963

3 £l Campaanalo

bro por prmiara ver ar

mayn de 18958, en el Palagio Mumoipal as
Deportea de Barcelona,

- En el Gltimo homenaje que -me de-
dicaran v que fue presidido por al Exemo
Sr. O Juan Antomo Sarmargnch, en pe
zencig-del Presidente de la Federacion In-
termacional de Judo, del Presdentie de la
Fedaracion Espafala de Juds v de mu
chas persenalidades del dapocte nacional

v reglonal. se ghrma, ¥ asl lo recogid la

prensa, que ara el imreductar del Judo
en Esparia
Con =l tiempo, desaparecen los tesligos

JLEERCER [

y los-testimonics, pero no
gar pruebas esontas pocos anos despues
da Ins princios del Jude-en Espafia

B Henr Bimbaun
Cinturon Megro 8.° Dan de Judo
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Campeonatos absolutos masculino y
femenino (22 de abril)

Vencedares en T8 Kg,, Méndez
{Madrilefia). Torres [Valenciana), Enrich
(Catalana) y V. Gonzélez |Gallegal

En el Palidaportivo Trignguls de Ora) de
Madrid, se catebraron fos dies 27 v 22 da
abnl los Campaonatos de Espaila Absalu
108 de Judo Masculinos vy Femsaninnos. a
o5 qua cancurrigron mas de 300 depor-
tistas, representanies de 16 Federaciones
Tamrioriales.

El sistama de compatician fue de alimi-
fElorie directas con repesca. desarrolian-
doss |3 competicion en seis tatamis:

Lios resuitados fueron los siguienies

MODALIDAD MASCULINA
C-nta-gnﬂa de 60 Kg.

1. Caros Saotills (Madnlena)

ft & Garcia {Malenclana)
Antanio: Devess (Gaillegal
Francisco Sobard (Catalana)
Marg Pragonas (Castilla-Ledn|
Robarto Maveira (Gallege)

N oo G ko

Categoria de 65 Kg.

Francisco Lorsnze (Madrilefia)
Alperio de Marcos (Madrnladha)
Jesls Gutidrrez. (Madrilafia)
Angel Cantahioie (Madnlana)

Luis Millan Gonzalez {Valenciana)
Juan Vicente Lorenzg (Catalana)

Categoria de 71 Kg.

1 Joseé Luis Ruiz {MMadnlefa)

2 Jose Morales (Catalana)

3 Jpse Ramdn Ferndnder  [Castilla-
Ledn)

3 Jose-lgnacia Fdez. de Castro [Anda-
fuza)

oo L Gk —

Vencadoras an 71 Kg.: J. L. Ruiz
|Madrilena). Morales (Catalanal,
Fernandez |(Castellano-Leonesa) y
Fernandez de Castro {Andeluzs|

osé Mirsllas (Valencians)
Ancrés Sevilta [Catatana)

(n m

Categﬂr[a de 78 Kg.
hanuet Mender (Madnlefial

2. Carlos Torres: {Valanciana)

3. Juan Ennpch {Catakana)

3. Mictonno Gonzalez {Gallega)

B, Wictor Fermandez (Castilla-Ladn)

5. Josa A Manin de los Santos (hadri-

lafian

Categoria da 86 Kg.

1. Ledn Willar (Valenciana)
Femando Gonzdlez (Madrilefia;
Ignacio Alcibar (Walercianal
hMiguel Angel Garcia (Madrilefia)
Jesis Verano (Astunana)

Angel Clernente (Extremefia)

i O I

Cataguria =95 Kg.

Valenano Esteban {Mavarra)
Albarte Huble (Madnlena)
Angel Albry (Masca)

Angel Casco (Madrilsfia)
Jaime Grind (Catalana)
Jasis Herrero (Madrilafia)

I DA e —

Categoria +95 Kg.

Carles Amores (Madriléna)
Emesto Pdraz (Madnlefia)

Jose Marks Benitd' (Castilia-Ladn)
Hugo Anderseen [Valencanal
Larlos Ortega (Madnlefta)

Jesus Sadeba [Mavarra)

L0 W —

Vencedares en 956 Kp.: Esteban
[Mawarral, Rubio (Madrilefa). Albizu
{Vasca) y Casco |(Madrilefia)

RESULTADOS POR FEDERACIONES

CATEGORIA MASCULINA

1 Madnlenz (b Oros, 4 Plaias, 4 Bron-
ces!

2. Valenciana (1 Cro
ces)

3 Catalana {1 Plata, 2 Bronces)

Z Plaias, 2 Bran-

Lean Villar, an la refida final con
Fernando Gonzdlez
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Vencedores en 48 Kg.: Soler (Madrileda),

Pregonas [(Castellano-Leonesa), Veguillas
|Madrilefia) y Ventosa {Gallega)

MODALIDAD FEMENINA
Categoria da 48 Kg.

Yolanda Solar [Madrilera)
Magah Pragonas (Castilla-Leon)
Loty Veguillas {Madrilafia)

Ana Vantosa (Gallegs)

Charo Fidalgo® {Vascal
Francisca Casco [Wadriiena)

Categoria de 52 Kg.

Dolores. Ortiz (Madrilenal

Raguel Roldan (Madnlana)
Angzles Harrera (Calslana)

Pilar Vewra [Gallega)

Pilar Marota |Madrilefa)
Sofange Pregonas [Castilia-Ladn)
Categoria de 56 Kg.

1. Minam Blasco |Valencianal

2 Mura Slonso [Castille-Ladn)

3 Patnicia lzguierdo (Madrilana)

o L L Py =

on
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El equipo de Kurks, en

Vencadores de 56 Kg.: Blasco
|Valenciana], Alonso

|Castellano-Leonesa), lzquiardo
{Madrilena) y Pardo |Catalana)

Clga Pardo {Catatana)
Marig- Martingz, (Castilla-Ledn)
Soledad Diar {Madrileha)

Categoria de 61 Kg.

o LW

1. Begofa Gamez [Madrilefa)
2. Arucana Verde {Madnlefa)
3. Carman Sosa (Canana)

3. Cristina Blageo (Walanciana
B, Marla Ballestar (\Valenciand)
5

Pilar Lopaz (Madrnlshal
Categoria da 66 Kg.

1. Man Mar Alcibar (Valencianay

2 Carmen Belldn (Madnlafia)

3. Marta Gamez |Maddilefa|

3. Susara Martin (Castilla-Ledn)

B Luisa Martingz [Castilla La Mancha)
B. Ans-Rodriguar (Vascal

Categoria —72 Kg.
1. lzabel Conavilarte |Asturiana;

Vencedores en +72 Kg.: Herguezabal
{Madrilefa), Barrientos (Madrilefia), Aller
{Castallano-Leonesa) ¥ Pefia (Madrilefia)

Z. Cristing Curto {Catalana]

3. Amparg Amal {Valenciama)

3. Muria Chinchurreta (Madnlefa)
b. Alicia Santos [Madrilefs)

B, Diang Hermandez (Madrnlefa]
Categoria +72 Kg.

Sara Herguezdbal (Madrilafia)
Raguel Barrigntog (Madrilefz)
Lugha Aller [Castille-Ladn|
Mgrica Pefla [Madrilefa)
lsabel Moereéna (Madrilefis)
Imma Vicant [Madslana)

i B PV ROICRY SR

RESULTADOS POR FEDERACIONES
CATEGORIA FEMENINA

1. Madnlefia {4 Oros, 4 Platas. 5 Bron-
cas)

2. Valenoiana (2 Gros. 2 Bronces)

3. Castilla-Leon |2 Platas. 2 Bronces)

Espana

Dentro del programa de actividades da
la FEJYDA ha'estado en Espana, del 6 al
16 de abinl, @l equipe sowvietico de kurks
acompafacde dal Presidente de dicha Fe-
deracidn rusa, Victer Mogiley, v da los
Waestros Sknpow v Solodujin

Repartieron su estancia entre Galicia,
Castita-Laon v Madrid.

Eri Madrid. gartciparen en el Do Ma-
cignal, entrenando s los equipos naciana-
les- espafioles, constituyendo un varda-
dere éxito, pues acudiaron al misrmo cerca
de tres centenaras de competidonas.

Comida de hermandad
de directivos de la FEJYDA
con la expedicion sovidtica
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Lluvia de medallas en Arlon:
Trece Medallas

1|

2 2
Elena Gracia, Medalla de Oro; Yolanda Soler, Medalla de Plata, Mirlam Biasco, Medalla de Oro
y M. Pregonas, Medalla de Bronce

S5a ha celabrado lgs diaz 17-18 de
marzo el Campeonals. Intamacional de
Judo Femening de Arldn (Balgica), an el
gue partigiparon 0% equipos nacionalas
de |.]IJ: IBmMefing Serar v Junior

Fuaron 12 pajses los que compitieran,
con una asistendca da 300 juddkas

Les rasulisdos obienidas por log-&gui-

pos aspafoles fueron los sigmentas
Por agquipos:

Medalla de Org v primara clasificada: Es-
pana

A nivel individual:

Categoria Senior

48 Kg.:

Elena Gracia. Medalla dg Org

Yolanda Soler, Medalla de Plata

Madalla de Bronce

.

A, Herndndez. Medalla de Bronce

C e e et d—— oy | Ee—— e——— ]

Dalares Ortiz, Medalla de Bronce

b Pregonas
B2 Kg.:
Delerss Onmiz; Medalla de Sronce

BG Kg.:

Minam Blasco, Medalla de Ciro

61 Kg.:

Begohs Gomez, Medslla de Flata

72 Kg.:

Cristing Curtn, Medalla de Bronoe
Categoria Junior

52 Kog.:

Antania Fodriguez, Medslla de Bronce
61 Kg.:

Eva Esparza. Medalla de Brance

66 Kg.:

Rosano Garcia, Medalla de Do

72 Kg.:

[, Hernandez, Medalls de Bronce
+72 Kg.:

M Pafia, Medalla de Bronge

A, Bamentos, Madalla de Bronca
RESUMEN: = Sizidingg
; ST = Trecs Medatas {3 de Om, 2 de Plata; 8 da AR,
Rosario Garcia, Medalla de CGro Bronca) Manica Pena y R. Bamientos, Medalla de Bronce
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NOTICIERO

Luis Baguena, candidato a la presidencia de la Federacion
Internacional de Judo, apoyado por la Union Europea de

Definitvaments, Luis Baguena, Presi-
dente de la Federamin Espariala de Juda;
prasanta sy candidaiura pard la Presidern-
gia da la Federsclén Interngcicnal de
Jude

En g reunmion de ls LLE.J., de Dign, sa
aprabd por unammidad apoyar su candi-
datura

Segin parece; 08 gque se dasignan
como posibles candidates son Kano, Pre-
sidente de la Federacion Japoness: Park,
Prasiganta de la Federacitn Corgang; Nar-
grave, Prasidents de fa Unidn de Coeania
de Juda. v Palmer, ax-Prasidenta dala FLJ.

Por otra parte. Lus Biguana, =n la -
fima reunién de la Junta Directiva de ia
FEJY DA, axplicd qua, en el caso de resul-
tar gleqido, an Barcalona en 19897, Frasi-
dente de la Federacdn Internacional da
Judo, no abandonaria la presidancia de la
FEJYDA, siendo compatibies dichos car-
gog yogue, § g nueva Ley del Deports no
mantene la duracian de res mandalos
consgcutivos como makimo —segin esta-
blaca la actual normativa vigente— pre-
sertard lmbidn su-candidaturaa da Presi-
denoia de la FEIYDA an 1992

Er la reunidn, convocada parel €50, a8
Ig qus acadieran los raprasentantes da las
federaciones para inforrmarles sobre al
provecto de Lay dal Deporte, & Diractor
General, sefor Conés Ehdra, explicd que
dicho provecto. de Ley "no contampla’
aguelld durscign maxima

Intercambio de técnicos

En cumglimiento dela programacian de
la FEJNDA, dos: téonicos  espafioles
—tacano Garcis v Ralael Hernando— han
permanecids una sermana-an Hungria y.a
sy vez, en af mes de julio acudirdn a Es-
pana, a la concentracidn naoional pravista
par antonces, cuatre técnicos hingaros

En este meas de maye, rambignirdn a s
LIRSS los t&cpicos Bermardo Romay
Eduards Lombarders, de acuardo con
agel pragrama, v vandran a Espafia. da
nugva, los magstros sevigticog: SKopov v
Solodujin, en diciamiare,

El Campeonato de Judo de la Co-
munidad Europea

Espafia ha conseguido en la reunian de
la Corfedaracién de Judo de la Comuni-
dad Econtmica Eurmpea, celsbrads en
Franciort con motive del Campeonato de
Europa, que-ae celebre este ano en Valla-

Judo

dolid, del | Cam-
peonate de- Judo
de dicka Confas
deracian,

IV Edicion de
sellos de la
Serie
Preolimpica
de los Juegos
de
Barcelona'92

El 7 de marzo
56 calebrd an &l
Pslacio de Pedral
s el acto oé pre-
sentacion de g IV
Ermision de Selios
Praolirmoica e
Barcelona 82 aon
ung asistencsd da
mias de 300 mvi-
1adns al acto, Esta
NMuUBYd amisidn
consta detres sellos, dedicados a los da-
partea de Halercfills, Hockey sobrs
Higrba v Judo, gue han sido disefados
por &l artista Eduardo Arranz-Bravo

Los selios tienen un valorde 18, 20y 45
pesetas, v Hevan unasabretasa de b pese-
tas. que revertira en tavor del COOB 92 La
tirnda de asta IV Emisidn es de 3.800.000
gjgmplares, qua S8 presantan 8n phegos
de 12 afactos cada Una

En representacian de los res dapales
de esta W Emision, participaron en la pre:
sentacion Juan Angal Calzade, Medalla da
Bronce an la Qhimpiada de Roma, Minam
Blazco, Medella de Brones en Judaen los
Campacnatos dal Muondo de 189859 gele-
brados en Belgrade, v duan Rendm, Me-
dalla dePlata en Halterofiba, en las Juegos
Maditasrdnaos de Beirut

Acuerdo entre la FEJIYDA vy el
COE

La FENDA v el COE than firmade dn
aousrdo para fa edicidn de publicaciones
tEcnicas de Juda:

Muevo Presidente de la
Federacidn Tinerfefa

Por dymisian del antenar presidents, ss
han celebrado slecciongs en la Federa-
cin Tinerfefia de Juds, resultanda procta-
mada &l inico candidato don Francisco
Farifias Medina.

El Director de la EF.N. pasa a
formar parte del Comité Ejecutivo
de la Junta Directiva de Ila
FEJYDA

El Presidente da la FEJYDA, da acuardo
con 8l Comitd Ejecutiven de & misma, fa
designedo miemire de pleng derecho del
Comité Ejecutivo v Junita Directiva de la FE-
DA & don Lorenzo Garcla |bafez de Ga
ravo, guien kasts ahors asistiz @ las raunio
ries oon derscho § Wiz parn SN vt
Roland Burger triunfd de nuevo
en los Estados Unidos

Oira vez nuastro veterano Roland Bur-
ger se-fua a los Estados-Unidos; 8 partici-
par-en al "Masier” de San' Diego. v otravez
yolvig a venaar consigusndo una medalla
da Oro, una da Plata vy otra de Branoe,

Campeonato de Europa de
Taekwondo (ITF)

Se celobrd en Suza, durante los digs 20
y-21 de enero pasado, el Campeonato ca
Eurapa de Taskwondo, con la asistencia
de 15 paises

El aquipo espafiol estaba compuesio
por Rafael Devesa, Algjandro Migues; Car-
les Martin, Rafaesl Mantillg, Josd B Viudes
y Gings Cascalas, gue demostrarsn el exce-
lanie nivel con el contabe. al conseguir |
Meadalla de Brance por eguipes spla moda-
lkdad de Técnices Espemalas, Ya an Saming
Irdiv|dual, Ralael Devesa consegula batir al
hedandés Boneshansker, 8n 10s pEsDs supar
pe=ados, mientras Algjandro Migusz con-
sgoula dos medalias en campetiondn indivi-
dual, ura de Plata en 1a modalidad de Técni-
cas Especialés y una de Bronce an le mods-
Iidad de Potencig (romipsimisnios).

Clasificanion del equipo espanal
Técnicas Especiales, por equipos:

1.% Holanda
2% Noruega
3 Espana

Sparring individual de méas de 80 Kg.:
1.= Rafasi Devess (Espalia)

2  Boneshansker Jan [Holanda)

37 Baumaister Dietmar (EDA)
Potencia Individual (Rompimientos)
1.7 Hans Forkbert {Suscia)

27 Gary. Miller {Gran Bratahal

3.0 Algjandro Miguez (Espafia)
Técnicas Especiales Individuales

1" Hannu Hytaonan (Finlandial

2" Alejandrg Miguez (Espafal

3"  Anastasios Kourtzopouius (Grecia)
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" DAIMYO, S.L. “

Malerial para las Arfes Marciales

Suiza, 8-10-12-16

o (90) 5172196 - (96) 5172031
&= Apartado Correos 409

Fax (96) 5171626

03005 ALICANTE (Espafia)

MEDIDAS: Cm.
A B
S50x60x20
JOx7Ox30
BOx®5x40

MODERNG SISTEMA paro SUPERAR
cualguier obstoculo, proyeccén o caida;

con la SEGURIDAD de uno
PERFECTA PROTECCION

GOMAESPUMA D-20 lorrada con VINILD

A SU SERVICIO, LOS UNICOS TATAMIS de
VINILD PATENTADOS. HOMOLOGADDS
FABRICACION PROPIA. PRECIOS SIN
COMPETENGIA, SOMOS EXPORTADO-
REE, ESTAMOS A LA ALTLRA DIUE MOS
PERMITEN SER LOS PRIMERDS ¥ LOS ME-
JOAES CONTAMOS CON- 26 aH0S

DE EXPERIENCEA {IIE
KOG BUALAN ¥
GARAMTIZAN

ATAMIS

IMPORTANTE, La DENSIDAD es e
Peso por m* ¥ va ceterminada por e
pesc especiicn del Poliuretano prenisa
do. Nunca ef formacdd por la Densidar
mas &l 30 los elementos que compo
e 3U forsacks,

Ifiﬂ.mgosmm y mm%lacm O ot
- #5lan egidas por o Mo
dila da mlld.;ﬁ 2FLIIB. RECHA,

CE IMITACIOMNES
il E

PORT
TATAMI

Tt higercs de 3003, pintado &l foeeg
4 npedas g6 goma de liore gin. Madids
P00 100EE em, Pare aceplar canga d
hasta 20 TATAMIS

PRIMICIA [

NUESTROS TATAMIS VAN TRATA-
DOS CON PRODUCTD MICROBICE
DA BAYER Agerda inhibidor da la
COFRasion, con urt amplio ageciro an:
thongo y ievaiuras, gue permansce
AC1v0 ourante 1ooa la vida cel TATAMI;
MO PERDIENDO SU PODER de ac-
luackin ni sabeacion al ser lavada

UMA VENTAJA MAS gue aporamoas y
gue VALORAN MAS nuestios aricuics,

TATAMIS VINILD

Flanchas de una Soid pleza en QOMma ESpeTa coMpnmida a distnias presiones en Copop
Bultex de copos aglomerados de egpuma de Poliurstano (ignifugo) gue fonman su DEN!
DAL, Rechendo coma funda en i pane: superior ¥ latealas VINIO grabedo japonés ape
e arraze an Base gasa algodon, pegado bajo tension v presion con cola de impacts M
pramo sinbeneol. Termotijado laterabes an caleale por fusion. Pada nferior racibida con
tex gofrade antidesirania con base da yuie puro 27026,

5E FABRICA en THES COLORES, Rojo, Gris v Verds

Precio: 9.500 sin liex - 10.500 con latex

TATAMIS LONA

Con kas mismas caracledsticas inlernas que ta antanor y forredas exterionments con LON
PIQUE miorzada especial ggoatn 100% . Urdimbre 2 cabos trenzados n® 24. Trama 2
bas trenzados n® 12 Tintado sistema diracto Sirun con apréstada final refinado. Pagado b
o fension v presibn con cola de Impacto Meopremao sin benzol con 2 kgs. unidad par aplic

aln,
Precio; 8.000
Consihtenos sus necesidades. Gustosamente les alenderemo



TALOVA

Todo para las Arfes Marciales y Material Daportivo

Sixte Celorrie, 40 - Teléfono 9746/521636 - S0015-ZARAGOZA

s
V

150 Judo azul

125 Judo compeatician 200 Pantaoitn judo competicitn

EL KIMONO MARCA TAGOYA HA SIDO HOMOLOGADO
125 Judo competicién POR LA FEDERACION ESPANOLA DE JUDO

S

100 Judo normal S50 Sudodera sargrafia judo
175 Pantalds Juda normal 5585 Pontalan serigrafia juda

TODO PARA ARTES MARCIALES Y MATERIAL DEPORTIVO
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Quing, Medalla de Plata en Bulgaria

Secuencia dal Campeonato de Espafa Absoluto

Lean Villar, Quino, Begona Gomer y Carmen Bellon,
medalllstas en Sofia

El Presidente de la Federacidn de Kursk antrega al
Vicepresidente Primero da la FEJYDA, trofeos y obsequios
con motlvo de la estancia de la expedicidn sovigtica en
Madrid
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Muestro veterano Roland Burger se fue a ios Estados Unidos a Marl Mar Alelbar, Medalla de Bronce en el Campronato de
participar en el "Master” de San Diego, y volvid a vencer, Euraps
nunslguiundu una Medalla de Oro, una de Plate y otra de
Bronca.

Log madallistas del Campeonato de Espafia Junior a la espera de Ia entrega de trofecs



