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¢Qué pasa con Espaiha?

o fue casualidad en Atlanta, ni fue casualidad en
Oporto, pues una vez mds nuestros judokas juniors
probaron que los resultados habidos en el
Campeonato del Mundo en la hermosa y antigua ciudad de
Oporto donde nuestra bandera subio y nuestro himno sono a
diario en el Pabellon Circular. Es un hecho que por lo que tiene
de gesta insdlita sorprendico a propios y extranos, japoneses,
coreanos, franceses, alemanes, belgas, etc. en un estado de
sorpresa nos requerian de continue con esa pregunta cien veces
repetida {“QUE PASA CON ESPANA"? pues nunca en la historia
del Judo espanol, y ya tenemos historia, se habian producido en
un mundial semejantes resultados.

A ellos Leyre Iglesias, Avtamy Ruano, David Alarza y a
Kenji v Kivoshi Uematsu, desde aqui y en nombre del Judo
espafiol enhorabuena, pusisteis en el tatami el coraje que la
Federacion puso en el proyecto deportivo, su orden
v planificacion, vosotros culmindstels la prevision de estos afios
de trabajo v diseno deportivo.

Felicitaciones a todo el equipo junior que estuvo siempre a la
altura de las espectativas y confianza puesta en ellos. Nunca los
Juniors espanoles alcanzaron cotas tan altas en un Mundial.

En otro orden de cosas, queremos destacar aqui la
ejiemplaridad con que se ha desarrollado nuestro proceso electoral
pues todo funciono segun lo previsto no habiendo ninguna
sorpresa que de algin modo alterase el normal desarrollo
del mismo, el tener un candidato unico y la unanimidad del Judo
espafiol en el deseo que repita mandato, hacen de Alejandro
Blanco el Presidente que dard continuidad al camino iniciado
en estos anteriores anos, pues él ha sido, el artifice que ha dado
forma real, a un nuevo estilo de disenar, gobernar y potenciar una
Federacidn Nacional con trabajo, planificacion y renuncia.

Un capitulo aparte merece la iltima edicion de nuestra Gala
Nacional del Judo que presidid la Infanta D.* CRISTINA y en la
gue tuvimos como invitados de lujo a don Pedro Antonio Martin
Marin, Secretario de Estado para el Deporte, a don Carlos Ferrer
Salat, Presidente del Comité Olimpico Espanol, a don Jutaro
Sakamoto, Embajador del Japon asi como otras muchas mds
personalidades, que harian esta lista interminable. Todos ellos
nos acompanaron en ese marco incomparable del Hotel
Villamagna, donde se le rindio publico homenaje a nuesiros
deportistas, técnicos y drbitros, en donde todo el acto fue
dedicado a glosar las victorias y virtudes de nuestros mejores
judokas. Fue una noche para el recuerdo y la historia del Judo.

Luis Vilela Caming
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S.AR la Infanta Cristina
presidid la Gala 1996. E
judo nacional guise ho-
menajear en su Gala
anual al eguipe olimpico
gue acudity a las [1L.OO.
de Atanta v a los meda-
llistas juniors que asom-
braron a todas en los pa-
sados campeonatos del
Mundo v de Europa, Y a
esta importante cita acu-
dics 541 la Infanta Cnst-
na que se ha convertido
&n un auténticn talismin
para nuestros judokas,
(Pig. 16-25)

Exito historico en el Mundial de Oporto. Habiz muchas esperanzas pues:
tz£ en el equipo junior que acudia al Mundial de Cporto, pero lo cierto es
gue b realidad superd ampliamente las expectativas: dos medallas de-oro
y tres de plata fueron el hotin de los jdvenes judokas, que al final colocarin

a Espana en el cuartd lugar del medallera.

(Pag. 6-9)

En Mdnaco continud la fiesta
de medallas. Un mes mas tarde
el eguipo masculine junior dio
la campanada en el Campeo-
nato de Europa al coneuistar
nada menos que cuatro meda:
las de ooy quedar en el pri-
mer lugar del medallero. Los
hermanas Llematsu, Aythami
Ruarnt y David Alarza dejaron
consitancia de su excelente
mamento de forma v confir-
maron que som una realidad in-
cuestionable dentro del judo
de afta competicidn.

(Pag. 10-13)




Juntos hasta Sydney 2000

Alefandro Blanco, Pedra Antonio Martin, Juan Astorgul vy Manuel Sauceds, en el momento de fa firma
del convenio de patrocinio. (Foto cedida por el dianio *Marca®).

a2 Real Federacion Espafiola de Judo y Caja

de Madrid firmaron, el pasado 14 de febrero

en el diario “Marca®, gl acuerdo por el cual

la entidad financiera se convierte en el pa-
trocinador oficial de todas las actividades de nuestra Fe-
deracidn, tanto en el imbito del deporte de base como
en la alta competicion,

Este convenio tiene una duracion de cuatro anos,
por lo gque el apoyo econdmico durard hasta los proxi-
mos Juegos Olimpicos de Sydney, lo que permitira a
nuestros depurt;stas Lr::bajar en las mejores condicio-
nes de cara a su preparacion para las competiciones
mas importantes de los afios venlderos,

Ademas de las contraprestaciones econdmicas hay
fue destacar la cesidn que Caja de Madrnid hace de su
magnifico Pabellén polideportivo Ruiz de Velasco, en
Alcala de Henares, a la Real Federacion para la organiza-
cion en el mismo de todas las actividades y competicio-
nes deportivas federativas

Firmaron &l acuerde Juan Astorqui, subdirector ge-
neral de Caja Madrid, v Alejandro Blanco, Presidente de
la Real Federacion, en presencia del Secretario de Esta-
do para el Deporte, Pedro Antonio Martin Marin, y del
director adjunto del diario “Marca”, Manuel Saucedo.

Tras el acto protocolaric de la firma, el Presidente
del Consejo Superior de Deportes felicito tanto a Caja
de Madrid como a la Real Federacion por el acuerdo al-
canzado, destacando el excelente momento actual del
judo, tanto en el aspecto deportivo como de gestion
con estas palabras: “esta es la mejor Federacian, que
tiene los mejores resultados y que estd dirigida por el

mejor Fresidente”. ¥ felicitd a la entidad financiera por
haber *sabido escoger”

Por su parte, Juan Astorgut, director de comunica-
cion de la entidad crediticia, resaltd que el judo tiene
muchos valores que se asemejan a lo que es |a filosofia
de fa Caja, como son “la agilidad, el esfuerro, la prepara-
cion v el afin de superacion”, destacd igualmente los
excelentes resultados cosechados por el judo anto
en los JLOO. coma en los campeonatos del Mundo y
Europeos, v gue éste es un deporte en el que tanto las
mujeres como los hombres destacan en igualdad de
condiciones. Finalmente Astorqui destacd el buen fun-
cionamiento a todos los niveles de la Federacion y de.la
gestion gue se estaba haciendo, gracias, segun sus pala-
bras, “a que tlene un presidente normal”,

Finalmente, Alejandro Blanco quiso ante todo dar
las gracias a todos los presentes por una razon funda-
mental: “por confiar en el judo v apostar por nuestro
deporte”, Reconocio que sin la mediacidn del Secre-
tario de Estado para el Deporte este patrocnio no
hubiera sido posible, agradecit al diario "Marca” y a
su director adjunto Manuel Saucedo, el apoyo constan-
te e importantisimo que un penddico como el suyo,
“lider absoluta en ventas y ditusion de la prensa espafio
la*, le estaba prestando al jude, y finalmente dio las gra-
cias a Caja de Madrid, en la persona de Juan Astorgui,
por haber mostrado la sensibilidad necesana para apos-
tar por un deporte como el judo que sin la ayuda de la
entidad financiera dificimente podrda mantener o
aumentar &l nivel de resultados alcanzado hasta el
momento.
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La entidad madrilefia es patrocinadora oficial de la seleccion olimpica

Caja de Madrid
apuesta por el judo

aja de Madrid se ha

converfido recien-

temente en el Pa-

tracinador Oficial
de la Seleccidn Olimpica de judo,
apostando asi decididamente por
una de las especialidades deporti-
vas fjue mds éxitos internacionales
esta cosechando para nuestro pais.
Este hecho, fruto de los acuerdos
suscritos por la Caja madrilena con
la Real Federacion Espafiola de Ju-
do, permitira a nuestra seleccion
olimpica verse beneficiada, desde
ahora v hasta los proximos Juegos
Olimpicos de Sydney, del respaldo
econdmico y moral de una organi-
zacitn del tamafio, prestigio y re-
conocimiento de Caja de Madrid.

Ademds, la entidad ha puesto a
disposicion del Consejo Superior
de Deportes su pabellon deportivo
Ruiz de Velasco, situado en la loca-
lidad madnilefa de Alcald de Hena-
res, a fin de que las federaciones
deportivas, y muy especialmente la
de Judo, puedan usar estas instala-
ciones para desarrollar sus eventos
deportivos. En definitiva, toda una
apuesta por el deporte.

Jjuan Astorqui, Director de Co-
municacién de Caja de Madirid,
ha explicado para nuestra revista
cuidles son los motivos gue han |le-
vado a la entidad a adquirir estos
importantes compromisas con el
deporte en general y con el judo en
particular,

—Coma nacid la idea en Caja de
Madrid de patracinar un deporte
olimpico?

—La decisidn de respaldar a la Se-
leccion Qlimpica de Judo es una
consecuencia mas del interés que
tiene nuestra Entidad en promocia-

nar el mundo del deporte a todos los
niveles, como una forma mds de
acercarnos a nuestros clientes y al
piblico en general. En este sentido,
recientemente nos hemos conver-
tido también en Patrocinador del
Equipo Olimpico Espanol, envirtud
de un acuerdo alcanzado con la
Asociacion de Deportes Olimpi-
cos, y hemos firmado convenios
para vincularnos a otros deportes,
como por ejemplo el motociclismo.

—iPor qué se ha elegido el judn
entre tantas modalidades deportivas?

—La eleccion de este deporte no
ha sido casual, Sabemos queesuna
de las modalidades deportivas gue
cuenta con mas aficionados en
nuestro pais. La practica del judo se
ha convertido en un hecha habi-
tual en numeroses entormos fami-
liares y escolares, favoreciendo el
desarrollo entre los mds jGvenes de
importantes valores ligados con el
deporte y compartidos por nuestra
entidad, como la agilidad, la prepa-
racion, el esfuerzo, el afin de supe-
racion e incluso la tradicion histor-
ca, ya que, al igual que Caja de
Madrid fue la primera entidad fi-
nanciera espanola, el judo es una
de las pricticas deportivas mas
antipuas (Ue S COnacern,

Por otro lado, de todos es cono-
cida la excelente actuacion del
Equipn Olimpico Espanol de Judo
en los pasados juegos de Atlanta y
las grandes esperanzas depositadas
en su futura actuacidn en Sydney,

—/En qué consiste exactamente
sef Patracinador Olicial de una Se-
feccion Olimpica?

~En nuestro caso concreto, Caja
de Madrid ha adquirido un com-

Juan Astorgui

promiso con la Real Federacion de
Judo durante los proximos cuatro
afios, consistente en suministrar &l
apoyo econdmice necesaro para
garantizar que los deportistas
cuenten con los medios matenales
v humanos necesarios para realizar
su trabajo. En definitiva, se trata de
conseguir gue nuestros judokas
olimplcos puedan estar en optimas
condiciones fisicas v psiguicas en
sus futuras competiciones.

+Cudles son los abjetivos de
este patrocinio para Caja de Madrid?
—Mos pustara g con nuestro
apoyo, laSelecotin Olimpica de Ju-
do pudiea obtener los mejores re-
sultados postles en los praximos
pe de Sydney. Sin



embargo, el compromiso adguiri-
to por Caja de Madrid no quiere li-
mitarse a apoyar solo el deporte de
alts competicion, sino que guere-
mos contribuir tamblén a promo-
clonar la practica del deporte en
cualquiera de sus modalidades y ni-
veles, especialmente entre los més
jGvenes.

—tPar gué una entidad financiera
se prevcupa por aspectos de cardc-

ter lan sodial, como ja promocon
del deporte, la juventud..?

—En el caso de Caja de Madrid no
es extranc que exista esta vincula-
cién, dado el importante compro-
miso que mantenemos con el con-
junto de la sociedad espafiola en
numerosos aspectos, muchos de
los cuales no son estrictamente
financieras

Lina parte impartante de nues-
tros beneficios como entidad fi-

nanciera debe revertir directamen-
te a la sociedad. Asi, la Obra Social
de Caja de Madrid realiza de mane-
ra continuada un importante e5-
fuerzo por atender numerosas y
variadas actividades de caracter so-
cial, educative, cultural v asisten-
cial. En los dltimos meses hemaos
querido hacer extensible esas acti-
vidades al mundo del deporte,
conscientes del importante bien
social que eso conlieva,

El patrocinio, una cuestion de confianza

Tradicionalmente la gran asignatura pendiente
del judo espaiiol ha sido la falta de un patrocinador
que aportara los recursos econfmicos necesarios pa-
ra contribuir a un mayor desarrollo y expansion de
nuesiro deporte. Sin embargo, esta carencia no es un
mal exclusivo del judo, sino que por desgracia se
extiende al resto de los deportes, excepcion hecha,
por supuesto, del fithbol.

Afortunadamente, esta tendencia se ha quebrado
en lo que a nuesiro deporte se refierey, por fin, hemos
conseguido atraer [a atencidn de una empresa privada
que confia seriamente en el judo. Desde el pasado 14
de febrero la Real Federacion Espanola tiene la gran
fortuna de contar con Caja de Madrid como patroci-
nador oficial. Se trata de un apoyo solido y de garan-
tias, pues a nadie se le escapa laimportanciay el pres-
tigio de la entidad bancaria, que goza de una amplia
experiencia en el patrocinio del deporte.

Esta eleccitn se produce cuando el judo espanol
disfruta de los momentos mis intensos y brillantes de
su historia. Desde hace poco mas de cuatro anos noes-
tro deporte vive una sucesion ininterrumpida de éxi-
tos que culmind en el ditimo afie con una cosecha de
triunfos espectaculares e inimaginables. Nuestra disci-
plina ha conseguido los mejores resultados globales del deporte nacional durante el periodo 1992-
1996, ha sido el (nico en categoria individual que ha superado en Atlanta’96 las medallas de
Barcelona’92 y nuestros juniors, con sus sonadas medallas mundialistas y europeas, aseguran la consoli-
dacion del judo espanol entre las potencias del mundo.

El futuro para el judo espaiol no puede ser mas esperanzador, ya que con el inestimable apoyo eco-
nbmico, durante los priximos cuatro aios, de Caja de Madrid, nuestros deportistas van a contar con los
medios necesarios para llevar a cabo su preparacion en las mejores condiciones, y con ello seguir mejo-
rando los ya de por si excelentes resultados.

Pero nada de esto hubiera sido posible de no mediar la decisiva intervencion del Secretario de Esta-
do para el Deporte, Pedro Antonio Martin Marin, que desde su llegada al cargo apostd firmemente por
nuestro deporte, cuya iniciativa propicio que Caja de Madrid, gracias a la sensibilidad y amor al deporte
de su subdirector general, Juan Astorqui, se convirtiera en patrocinador oficial de la Federacion. Yes que,
donde hay confianza... da gusto.

Alejandro Blanco Bravo
Prezidents
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El Mundial Junior de Oporto abrio el camino del podio

Dos oros y tres platas

para una generacion de ensueio

e celebrd en Oporto,
durante los dias 3 al 6
de octubre de 1995,
el Campeonato del
Mundo Junior de Judo al que Espa-
fia acudid con un equipo masculi
no y un equipo femening,

El dia 3 de octubre comienza la
categoria femenina de —48 kilos en
la gue nuestra representante es |sa-
bel Cardoba, que realiza su primer
combale contia la representante
de [a Replblica Dominicana, Jlenny
Martinez, a la que lsabel consigue
colocir con un marcador en contra
2'51" con Shido por falta de com-
batividad y un posterior Chui a los
210", consiguiendo ganarla por Ip-
pan en Ne-Waza con el tiempo ya
terminado y después de haber obte-
nido Wara-Arn de TaiOtoshi a3 se-
gundas del final y continuar en suelo,

Su segundo combate lo realiza
eontra la austriaca Scherntaner, re-
cibiendo ambas Shido por falta de
combatividad a los 227", v un pos-
terior Chui para |a austriaca a los
36" del final par otra misma falta,
obtenienda lsabel |a victoria

El tercer combate lo realiza con-
tra la china lin Wang. posterior me-
dalla de bronce en este mundial,
que se adelanta en el marcador a
los 333" con un potente atague de
Seol y marcando Yuko; el combate
finaliza con la victora de la compe-
tidora china, pero antes obtiene
otro Yuko de Harai-Goshi a 7'/ del
final,

Isabel consipue entrar en la re-
pesca, al alcanzar la competidora
china los puestos de semifinal.

Nuestra competidora realiza el
primer combate de repesca contra
la alemana Lehmann, ala gjue corn-
sigue que la penalicen, en la mitad
de tiempe del combate, con Shido
parataque en falso en lazona roja

¥ posteriormente ia derrola gracias
a un Yuko, a 10" del final, de Ko-
Uchi-Garni

El sepundo combate de repesca
y de pase a disputar la medalla de
bronce lo realizd contra la belga Si-
mons, la belga comienza marcan-
do Koka de O-Uchi-Garialos 225"
y obtiene el mismo marcador con
la misma técnica a 130", pero Isa-
bel consigue que la penalicen por
postura defensiva a 45" del final v
realizando un dltimo minuto muy
intenso  deshordando  completa-
menteasu rval, a la que los arbitros

no se decidieran a penalizar con
Chui lo gue hubiera representado
el pase al bronce.

Dbtiene un meritorio 7.° puesto

y diploma.

Resultados de la Categoria—48 kg.
— Medalla de oro: Meyer (Ha-

landal

— Medallz de plata: Tasaka (ja-
pan|

= Medalla de bronce: Wang
(China)

— Medalla de bronce: Hu Shu
(China Taipei)




Leire lalesmas.

El sibado dia 5 de octubre co-
mienza la categoria de —66 kilos,
entrando en liza nuestra represen-
tante Leire Iglesias, que realiza su
primer combate contra la eslovena
lemejc, o la que derrota con como-
didad pracias a dos Waza-Ari de
Harai-Goshi ambos, a los 3°40" v
1'52", obtepiendo lppon v demas-
trando una gran superioridad,

El segundo combate laenfrentaa
la austriaca Schalgnitweit, a la gue
consigue adelantar en el marcador
gracias a un Shido con que penali-
zan a la austriaca a los 2'20" por
falta de combatividad y a la que de-
rrota a 20" del final merced a un po-
deraso atagque de O-Soto-Otoshi
con elque obtiene yuko y contintia
ensuelo marcando lppon con Yoko-
Shio-Gatame,

El tercer combate |o realiza contra
la francesa Garofalo, obtenienda la
espafiola la victoria por Hantei.

El cuarto combate la enfrenta a la
koreana Mee Jung Kim a la que de-
frota con gran autoridad gracias a
dos atagues de Harai-Coshi combi-
nando con O-Soto-Otoshi a los
2°50" y 2'28", para posteriormente
volver a marcar a 30° del final koka
de Tani-Otoshiy a 20" Yuko de O-
Soto-Oitoshi, para continuar en
EIJE]ﬂ '=|l' marc:andn |PPE}H en kesa-
Gatame.

La final la disputa contra la joven
holandesa Bosch, realizando un
combate super igualado, sin arries-
gar nada por parte de las dos y lle-
gandose al final sin resultados en el
marcador lo que obliga a los drbi-
tros a dar un Hantei que se decantd
del lado de la holandesa por2 a 1.

El resultado final es medalla de
plata

El medallero en esta categoria
fue el siguiente:

Medalla de oro: Bosch (Ho-
landa)

Medalla de plata: Iglesias (Es-
panal

— Medalla de bronce: Kazumi
(Japén|

Medalla de bronce: Schlagnit-
wiedl (Austrial

El dia 6 se disputd la categoria de
—72 kilos, con la participacion de la
madrilefia Henar Parra, que realiza
su primer combate contra la polaca
Cornicka, gue comienza adelan-
tandose en el marcador al ser pena-
lizada Henar con Shido a los 243"
por postura defensiva y con Chuia
los 221" por false ataque, para
posteriorments ser penalizada la
polaca con Shido a los 125" por
agarrar por el interior de la manga y
finalmente, en una accitn de gran
intensidad, marcar Henar Waza-Ani
de Seol conagarre a las dosmangas
a 13" del final del combate,

Ef segundo combate la enfrenta a
la rusa Panteleeva, que nuestra re-
presenlante comienza como el an-
teriar, con Shido y Chui por falso
ataque vy postura defensiva a los
246" v 155", respectivamente,
para ser penalizada la rusa con Shi-
do por falta de combatividad a 45"
del final, finalizando el encuentro
con la victoria de |a rusa,

La competidora rusa alcanza las
semifinales y Henar entra en la re-
pesca por la medalla de bronce, dis-
putanda el primer combate contra la
yugoslava llic, a la que derrota con
una gran superioridad gracias a tres
ataques de la misma técnica. Seol
agarrando las dos mangas, con la
que obtiene Waza-Ari a 337", Yuko
a 2'50" y otro Waza-Ar 2 152", de-

mostrando una gran superionidad y
eficacia de sus ataques.

El combate del pase al bronce lo
disputa contra representante de
China Taipe Lee, que recibe Shido
por falso ataque al comenzar el
combate, al igual gue la espanola
por falta de combatividad v poste-
riormente lo mismo a las dos, lle-
gando al chuiy finalizando el com-
hate obteniendo Henar la victoria
por Hantei.

El combate para el bronce lo rea-
liza contra la francesa Borderieus,
a la que ya habia derrotado este
ano Henar, recibiendo la espafola
Shido por falta de combatividad a
lns 2°49” y obteniendo posterior-
mente Koka de Tan-Otoshi a los
139", pera a continuacion recibe
la francesa Shido y Henar Chui por
otra falta de combatividad, llegan-
do el momento clavea 20 del final
cuandao la espafiola consigue man-
tener a su contrincante en la zona
roja durante mds de 57, el juez de
silla sefala la carrespondiente falta
perc el drbitro central deja conti
nuar a pesar de que la espanola ce-
de en su accion, lo gue la francesa
aprovecha para atacar O-Soto-Gari
y marcar ippon, sin que los arhifros
se atrevieran a penalizar y perdien-
do la anhelada medalla.

El resuftado del medallero en
esta categoria fue:

— Medalla de oro: Bryant (Gran
Bretafal
— Medalla de plata: Yeon Soo
Shin (Korea)
— Medalla de bronce: Borde-
rieuy (Francial
— Medalla de bronce: Pantelee-
va (Rusia)
Pedro L Riaguas Aguilera
Seleccionador junior Femening
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RESULTADOS TECNICOS
DE CADA COMBATE

CATEGORIA DE 60 KILOS

Primer combate:

KENJI (Esp.) - ROMERQ [Mex.).

Marca Kenji de O-Soto-Otoshi
izquierda, lppon. Vencedor del
combate Kenji (Esp.), lppon.

Segundo combate:

KENJI (Esp.) - SMAGOULOV (Kaz.).

Shida a Smagoulov por pasibi-
dad. Shido a Kenji por pasibidad.
Marca Kenji Koka de Ko-Uchi-Gari
izquierda. Chui a Smagoulov por
pasibidad. Marca Kenji de Ko-Uchi-
Gari derecha Yuko. Vencedor del
combate Kenji (Esp.), Yuko.

Tercer combate:

KENJI {Esp.] - GRECKOSWKI (USAL.
Marca Kenji de Ko-Uchi-Gan
izquierda Wazari. Marca Kenji de
Yoko-5hio-Gatame, Ippon. Vence-
dor del combate Kenji (Esp.), Ippon.

Cuarto combate:

KEMNJI (Esp.) - Leroy (Fra.).

Decision de las tres arbitros para
Kenji. Vencedor del combate Kenji
(Esp.), Decisibn.

Quinto combate:

KENJI (Esp.) - DJAFAROV (Rus.).

Marca Djafarov de Kata-Guruma
derecha, Yuko. Marca Kenji de
Seai-Mage derecha Koka, Shido a
Kenji por agarrar el pantalén. Shido
a Djafarov por pasibidad. Chui a
Djafarov por pasibidad. Decision
de los tres drbitros para Kenjl. Ven-
cedor del combate Kenji (Esp., De-
Ccision.

Clasificacion final: PRIMERO

CATEGORIA DE 65 KILOS

Primer combate:

KIYOSHI (Esp.) - BORNER (Ger.),

Marca Bomer de contra Koka.
Shido & Borner por pasibidad. Deci-
siéan de los tres drbitros para Kiyoshi.
Vencedor del combate Kiyoshi
(Esp.), Decisidn.

Segundo combate:

KIYOSHI (Esp.) - MEYER (Ned.).

Shide a Méyer por pasibidad.
Shido a Kivoshi por pasibidad. Chui
a Méyer por pasibidad. Chui a
Kiyoshi por pasibidad. Marca
Méver de contra Yuko. Keikoku a
Méyer por pasibidad, Han-Soku-
Make a Méyer por ataque en falso.
Vencedor del combate Kiyoshi
(Esp.), Hansoku.

Tercer combate:

Kiyoshi (Esp.) - BELLARD (Fra.).

Marca Kivoshi de Seoi-Nage iz-
quierda Wazari. Marca Bellard de
Kata-Guruma Wazari. Shido a Be-
llard por falso ataque. Marca Kiyos-
hi de Seoi-Nage izquierda Yuko,
Vencedor del combate Kiyoshi
{Esp.), VWazari,

Cuarto combate:

KIYOS5H! (Esp.) - MERIDJA (Arg.).

Marca Kivoshi de Ko-Uchi-Gari
izquierda Yuko. Vencedor del
combate Kiyvashi (Esp.), Yuko,

Quinto combate:

KIYOSHI (Esp.) - KRNAC iSvk.).

Marca Krmac de Sukui-Mage, Ip-
pon. Vencedor del combate Krmac
5vk.), lppon.

Clasificacion final: SEGUNDO

Dravid Alarza.

Riana acaba de marcar un lppon.

CATEGORIA DE 71 KILOS

Primer combate:

SALVADOR (Esp. - ROUJEMBAER
(Kaz.).

Marca Salvador de Ko-Uchi-Gari
kKoka. Marca Salvador de Kara-Gu-
ruma Wazari. Vencedor del com-
bate Salvador (Esp.), Wazari.

Segundo combate:

SALVADOR (Esp.) - SEMENOV
{Blr.).

Shido a Semenoy por pasibidad,
Marca Salvador de Kosiki-Taoshi
Yuko. Marca Semenoy de O-Uchi-
Gari Koka. Marca Salvador de Seoi
Nage derecha Wazari, Vencedor del
combate Salvador (Esp.), Wazari.

Tercer combate:

SALVADOR (Esp.) - BOSSE (Nde..

Marca Bosse de Ko-Uchi-Gari
derecha Koka, Marca Bosse de
Uchi-Mata izquierda Koka. Marca
Salvador de Seoi-Nage derecha Yu-
ko. Marca Salvador de Yoko-5Shio-
Gatame, Ippon. Vencedor del
combate Salvador {Esp., Ippon.

Cuarto combate:

SALVADOR (Esp.) - BADDALONI
(Ita.).

Marca Baddaloni de Seoi-MNage
derecha Koka. Shido a Salvador por
pasibidad. Chui a Salvador porfalso
ataque. Marca Salvador de Seoi-
Nage derecha Yuko. Vencedor del
combate Baddaloni {ita.), Yuka,

Quinto combate:
SALVADOR (Esp.) - CHOI (Kor.L



Marca Salvador de Kata-Guruma
Seecha Yuko, Marca Salvador de
O-Lichi-Gari izguierda Yuko. Marca
Choi de Lichi-Mata derecha lppon
Wencedor del combate ChoilKor.),

fppon.
Clasificacion final: QUINTO

CATEGORIA DE 86 KILOS

Primer combate:

ALARZA (Esp.) - HERREROS (Arg.).

Shido a Alarza por pasibidad. Shi-
g a Herreros por pasibidad. Marca
Alarza de O-Soto-Otoshi derecha
Ippon. Vencedor del combate
Alarza (Esp.), Ippan.

Segundo combate:

ALARZA (Esp.) - PEDUS (Bel.).

Shidio a Pedus por pasibidacd, Shi-
do a Alarza por pasibidad. Marca
Alarza de Uchi-Mata derecha Koka
Marca Pedus de Seci-Nage dere-
cha Koka. Marca Alarza de O-5oto-
Otoshi derecha Yuko. Vencedor
del combate Alarza {Esp.), Yuko.

Tercer combate:

ALARZA (Espl - FUIITA Uap.)

Marca Alarza de O-Soto-Otoshi
derecha Ippon. Vencedor del com-
bate Alarza (Esp.), Ippon.

Cuarto combate:

ALARZA (Esp.) - VAN DE BERC
Ned.),

Marca Alarza de Uchi-Mata dere-
cha Yuko. Marca Van de Berg de O-
Uchi-Gari izquierda Yuko. Marca
Alarza de Ko-Uchi-Garo derecha
Yuko. Shido de Van de Berg por pa-
sibidad. Vencedor del combate
Alarza (Esp.), Yuke.

Quinto combate:

ALARZA (Espy)
(Pal.l,

Shido a Alarza por pasibidad.
shido a Matyjaszek por pasibidad.
fiarca Alarza de Uchi-Mata dere-
cha Yuko. Marca Matyjaszek de
Kata-Guruma Yuko. Marca Alarza de
Kami Shio-Catame, lppon. Yence-
dor del combate Alarza (Esp.), Ippon.

Clasificacion final: PRIMERO

MATYIASZEK

CATEGORIA DE 95 KILOS

Primer combate:

VEGA (Esp.) - RASHINOY (Kaz.).

Marca Vega de O-5oto-Gari de-
recha Yuko. Marca Rashinov de
Lichi-Mata izquierda Yulko, Marca
Vega de Soto-Makikomi derecha
Wazar. Vencedor del combate
Vega (Esp.), Wazari.

Segundo combate:

VEGA (Esp.) - PARK (Korea).

Shido a Park por pasibidad. Shido
a Vega por pasibidad, Marca Park
de Seni-Nage derecha Koka, Marca
Farek de Uchi-Mata derecha lppon.
Vencedor del combate Park (Kor.).

Tercer combate:

VECA (Esp.) - EOATEBLEM (Fra..

Marca Vega de Soto-Makikomi
Yuko, Marca Coateblen de O-
Uchi-Cari izguierda Yuko. Marca
Vega de O-Soto-Cari derecha Ko-
ka. Vencedor del combate Vega
{Esp.), Yuko.

Cuarlo combate:

VEGA (Esp.} - THOMPSOM (Can).

Marea Thompsom de Lichi-Mata
derecha Koka. Shido a Thompsom
por pasibidad, Marca Thompsom
de O-Uchi-Gari derecha Koka.
Vencedor del combate Thomp-
sam (Can.), Koka,

Clasificacion final: NOVENO

CATECORIA DE MAS DE 95 KILOS

Primer combate:

AYTAMI [Esp.t - DA MOTA (Bra..

Shide a Aytami por pasibidad.
Marca Aytami de Harai-Goshi iz-
quierda Ippon. Vencedor del com-
bate Aytami {Esp., Ippon.

Segundo combate:

AYTAMI (Esp.) = SELEZEN (Ukr.).

Shido a Selezén por pasibidad.
Shido a Aytami por pasibidad. Chui
a Selezén por pasibidad. Keikoku a
Selezén por 5 segundos en zona
roja sin atacar Chui a Aytami por
pasibidad, Han Soku-Make a Sele-
zén pot pasibidad. Vencedor del
combate Aytami (Esp., Hansoku.

Tercer combate:

AYTAMI (Esp.) - PADAR (Est.).

Shido a Padar por pasibidad. Shi-
do a Aytami por pasibidad. Chui a
Padar por pasibidad. Marca Aytami
de Harai-Coshi jzquierda Koka,
Chui a Aytami por pasibidad. Kei-
kioku a Padar por pasibidad. Hanso-
ki-Make a Padar por pasibidad,
Vencedor del combate Aytami
(Esp.) Hansoku,

Cuarto combate:

AYTAMI (Esp.} - LARBI (Arg.),

Shido a Larbi por pasibidad. Shi-
do a Aytami por pasibidad. Marca
Larbi de contra de Harai-Goshi-
Wazar, Marca Aytami de Harai-
Coshi izquierda Wazari, Marca Ay-
tami de Kesa-Catame-Eazan. Ven-
cedor del combate Avtami (Esp.),

Ippon.

Quinto combate:
AYTAMI (Esp.) - JANG (Kor..
Shido a AYTAMI por pasibidad.
Chui a AYTAMI por pasibidad. Ven-

cedor del combate Jang (Korl,
Chui,

Clasificacion final: SEGLUNDO

Gerardo Poncela
Seleccionadar Junior Masculing

Aytami Ruano,
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Monaco albergo el Europeo Junior...

...y fue otra fiesta para Espana

Se realiz6, durante los dias 14 al 17 de noviembre, el Campeonato de Europa Junior

de Montecarlo, Ménaco, con la participacién de las siguientes judokas: Isabel Cérdoba,
Joana Gil, Leire Iglesias, Susana Ortiz y Henar Parra, sin tener representacion en las categorias
de —52 y —61. La expedicién espaiiola se completaba con el equipo masculino completo,

con Gerardo Poncela a la cabeza, Manuel Cortés como érbitro y José Ignacio Bueno

ealizamos un vuelo en-
treé Madrid y Miza,
desde donde nos
trasladamos a Mana-
O BN aulocar.

El Campeonato se presentaba
con muy buenas perspectivas, des-
pués de haber comprobado el
comportamiento de nuestros ju-
dokas en el pasado Campeonato
del Mundo, pero se demostrd, des-
graciadamente para ¢l equipo fe-
menino, gue cada campeonato es
muy particular y que la fiabilidad o
los buenos resultados en otros even-
tos anteriores no son ninguna ga-
mantia en compromisos posteriores.

Fl jueves, dia 14 comienzan las
categorias de —66,—72 y +71 kilos,

La primera competidora gue su-
be al tatami es Susana Ortiz en la

isabel Cardoba.

categoria de —72, enfrentandose a
la italiana Manzo, que la derrota de
manera fulgurante, a 3'37" en el
electronico, por Ippen con un
potentisimo O-Uchi-Gariqueno la
da ninguna opcidn y sin posterior
repesca al quedar la italiana elimi-
nada.

Los resultados finales en esta ca-
tegoria fueron:

— Oro; Ertel iAlemanial

— Plata: Van Der Meulen [Ho-
landa)

— Bronce: Biyik (Turquial

— Bronce: Costello (Gran Breta-
fa)

En la categoria de +72 participo
la madrilefia Henar Parra, que tan
buen sabor de boca nos dejd en el
pasado Campeonato del Mundo
celebrado en Oporto, gue se en-
frent a la rusa Gaidouk, con laque
pierde por un Shido recibido a los
22" por una falta de combativi-
dad y quedandose fuera de la re-
pesca al ser eliminada la rusa en el
combate posterior; este combate
estuvo dominado completamente
por la rusa, aunque Henar tuvo
buenos momentos, imponiendo
un fuerte ritmo de combate, con
ataques muy rapidos y agresivos,
dominando completamente gra-
cias a una gran movilidad merced a
un peso muy inferior al de esta
categoria.

como delegado.

Leire Iglesias,

Los resultados en esta categoria
fueron:

— Oro: Matroscova (Ukrania)
— Plata: Bryant {Gran Bretafia)
— Bronce: Olivier (Bélgica)
Bronce: Andolina (italia)

En la categoria de =66 kilos parti-
cipt la judoka Leire Iglesias, fla-
mante medalla de plata en el pasa-
do Campeonato del Mundo, que
no pudo reverdecer laureles en es-
ta edicion del europeo al perder su
primer combate contra la belga
an Bergen, a pesar de gue nuestra
representante comenzd marcando
Koka a 318" de O-Uchi-Gari, a los
1"13" la belga consigue yuko, muy
discutido ya que practicamente
Leire cae boca abajo a simple vista,
con un fuerte ataque de Kouchiki-




_ i que al final la darfa la victo-
: combate bastante atipico do-
minado de principio a fin por Leire,
) que la belga realizd dos atagues
2 | cuatro minutos ¥ sin ser penali-
2ada por unos drbitros bastante pa-
svos, pero sin llegar a mantener un
otal dominio gue se reflejara en el
marcador ya que a sus ataques les
faltaba eficacia. La belga cae a con-
Bnuacion y Leire queda fuera de la
tepesca, dejindonos con un mal
sabor de boca ante las perspectivas
que nos imagindbamos posibles,

Los resultados en =66 fueron:

— Oiro: Bosch (Holanda)

Plata: Karl (Alemanial
Bronce: Pazoutova (Rep. Che-
ca)

= Bronce: Dadci (Polonia)

|

El viernes dia 15 comienzan las
eliminatorias de las categorias res-
tantes, entrando en liza Joana Gil
en —56 kg. y la valenciana lsabel
Cordoba en —48 kg,

En la categoria —56 kilos, Joana
se enfrenta en suprimer combatea
la alernana Riester que la derrota a
250" en Ne-Waza con un potenti-
simo Kesa-Gatame, para posterior-
mente entrar en la repesca y
encontrarse  con  la  yugoslava
Youcvetkovic, siendo Joana penali-
zada con Shido a los 2'58” por un
falso ataque y después su rival reci-
be la misma penalizacitn por la
misma falta, para finalizar el com-

lsabel Cardoba,

bate con la victoria de nuestra re-
presentante que a falta de 3" reali-
za un potente ataque de Tani-
(toshi con el que consigue Ippon.

En el segundo combate de la re-
pesca se encuentra con la checa
Soukalova que la derrola de una
forma amplia con Koka a 3'40" de
Ko-Uchi, luego la checa recibe Shi-
do a 2'35" por golpear en un inten-
to de estrangulacion, a los 225" la
checa consigue Yuko de Ko-Uchi
agamrando pierna en Kouchiki, pos-
teriormente otro yuko de Harai-
Makikomi, finalizando con un
rapidisimo Ippon a 16" del final
mediante otro Ko=Lichi,

Finaliza la participacion de
Joana Gil, siendo los resultados de
esta categoria los siguientes:

— Oro: Schapendonk (Holanda)
Plata: Wegryzyn (Polonia)
Bronce: Fedosenko (Rusia)
Bronce: Riester [Alemania)

En la primera categoria de peso,
—48 kg. compiti Isabel Cordoba
contra la polaca Krzywda, que la
marca yuko de Kouchiki-Tanshi a
los 315" y posteriormente lsabel
consigue que penalicen a su rival
con Shido por falta de combativi-
dad y merced a rapidos atagues v
una gran movilidad, pero que noc la
sirven para ganar el combate gue
deberia haberla servido para conti-
nuar adelante en este campeonato;
al igual que con otras de nuestras
judokas, y no es para disculparfas,
el arbitraje las perjudicd en gran
manera, ya que en el caso de lsabel
domind durante todo el combate,
con un gran ritmo v buena estra-
tegia, mediante atagues muy peli-
grosos, que la polaca se dedica a
destruir o caer en posiciones forza-
das y continuar en el suelo para
que finalizara el combate. Isabel
queda eliminada al no entrar en
repesca.

Los resultados de esta categoria
son:

— Oro: Méyer (Holanda)

— Plata: L'Hermitte (Francia)
= Bronce: Yarin (Turquia)

— Bronce: Nagy (Hungria)

El comentario final se puede de-
ducir de las lineas anteriores v de
otros comentarios realizados: ma-
los resultados debido 2 una mala
actuacion, a pesar de tener en
cuenta la cuestin arbitral, pero se
dio el efecto contrario al Mundial,
donde |a bola de nieve que se crea-
ba con las victorias, agui se tomo al
revés y cuando se comenzo a.per-
der, todas fueron entrando en esa
dindmica a pesar de los esfuerzos
realizados en materia de mentali-
zacion.

Pedro L Riaguas Aguilera
Seleccionador Junior Femenino

RESULTADOS TECNICOS
DE CADA COMBATE

CATEGORIA DE 60 KILOS

Primer combate;

KENJI (Esp. - SULTANOY {Aze ).

Shido a Sultanov por agarre a la
misma solapa. Chui a Sultanoy por
agarre a la misma solapa. Marca
Kenji de Harai-Goshi-Makikomi de-
recha Ippon, Yencedor del comba-
te Kenji (Esp.), lppon.

Kenji Llernatsu,

Segundo combate;

KENJI (Esp.) - RYHANEM (Fin.).

Marca Kenji de Lichi-Mata dere-
cha Yuke. Marca Kenji de Kami
Shio-Gatame lppon. Vencedor del
combate Kenji (Esp., Ippon.

Tercer combate:

KENII (Esp.) - NICOLAG (Rum.i.

Marca Kenji de Lichi-Mata dere-
cha Wazari. Vencedor del combate
Kenji (Esp.l, Wazari.

NSLIFNI AN [[ -
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Cuarto combate:

KENII (Esp.) - MELKE (Ger ).

Shido a Kenji por pasibidad, Mar-
ca Kenji de Ko-Uchi-Gari Yuko.
Marca Kenji de Seoi-Nage derecha
Yuko. Marca Kenji de Kesa-Gatame
Ippon, Vencedor del combate
Kenji [Esp.). |ppon.

Quinto combate:

KENJI (Esp.) - LEROY {Fra.l.

Shido a Leroy poragarre a la mis-
ma solapa. Shido a Kenji por pasibi-
dad. Marca Leroy de Seoi-Nage
derecha Koka, Marca Kenji de Uchi-
Mata derecha Koka. Vencedor del
combate Kenji (EspJ, Decisidn.

Clasificacion final: PRIMERO

CATEGORIA DE 65 KILOS

Primer combate:

KIYCQSHI [Esp.) - CAMILLER! (MIL).

Chuia Camilleri por salirse del ta-
tami al hacer un sutemi. Keikoku a
Camilleri por atague en falso. Mar-
ca Kiyoshi de Uchi-Mata izquierda
Wazarl. Vencedor del combate
Kiyoshi (Esp.), Sogogachi.

Segundo combate:

KIYOSHI {Esp.) - BOERNER (Ger.).

Marca Boemer de Seoi-Nage de-
techa Yuko. Shido a Boerner por
pasibidad. Chui a Boerner por pasi-
bidad. Vencedor del combate
Kiyoshi (EspJ, Decision,

Kiyoshi Uematsy,

Tercer combate:

KIYOSHI (Esp. - MACHIN (G.B.).

Shido a Machin por falso atague.
Marca Kiyoshi de Yoco-Shio-Gata-
me Ippon. Vencedor del combate
Kiyoshi (Esp.), Ippon,

Cuarto combate:

KIYOSHI (Esp) - GUEORGIEV
{Bul).

Shide a Kiyoshi por agarre a la
misma solapa. Marca Kiyoshi de
Uichi-Mata izquierda Wazari, Shido
a Gueorgiev por agarre del interior
del kimono. Marca Kiyoshi de Kesa-
Gatame Yuko. Chui a Kiyoshi por
pasibidad, Chui a Gueorgiev por
pasibidad. Vencedor del combate
Kiyoshi (Esp.), Wazari.

Quinto combate:

KIYOSHI (Esp.) - KRNAC (5vk.).

Marca Kivoshi de Ko-Uchi-Gari
izquierda Koka. Marca Kiyoshi de
Ko-Uchi-Gari izquierda Yuko. Chui
a Kiyashi por salirse del tatami.
Marca Kiyoshi de Seci-Nage dere-
cha Yuko. Marca Kiyoshi de Seoi-
Mage derecha Yukao. Marca Kiyoshi
de O-Uchi-Gari izquierda Yuko.
Vencedor del combate Kiyoshi
(Esp.), Yuko.

Clasificacion final: PRIMERO

CATEGORIA DE 71 KILOS

Primer combate;

SALVADOR (Esp.) -
iMall.

Shido a Cibotaru por pasibidad.
Marca Salvador de Kosiki-Taoshi
derecha Koka. Marca Salvador de
O-Uchi-Gari derecha Yuko. Chui a
Cibotaru por pasibidad. Keikoku a
Cibotaru por pasibidad. Hansoku
Make a Cibotaru por pasibidad.
Vencedor del combate Salvador
{Esp.l. Hansoku.

CIBOTARLU

Segundo combate:

SALVADOR (Esp.} - SPITERI (MIt.).

Shido a Spiter por pasibidad.
Marca Salvador de Tate-Shio-Gata-
me Ippan. Vencedor del combate
salvador (Espd, Ippon.

Tercer combate:

SALVADOR (Esp.) - GERA [Hun..

Marca Gera de Seoi-Nage dere-
cha Yuko. Marea Salvador de Kesa-
Catame Koka. Marca Gera de 5u-
kui-Nage Yuko. Shido a Gera por
ataque en falso. Vencedor del
combate Gera (Esp.), Yuko

Cuarlo combate:

SALVADOR (Esp.) - SAINE (Fin.},

Marca Salvador de Kata-Guruma
derecha Wazari. Shido a Saine por
atague en falso. Marca Saine de
Sankaku-Gatame Ippon. Vencedor
del combate Saine (Fin.), lppon.

Clasificacitn final: NOVEND

CATEGORIA DE 78 KILOS

Primer combate;

DOMENECH (Esp.) - KOCH (Lux.).

Marca Domenech de O-=Uchi-
Garn derecha Yuko. Marca Dome-
nech de Yoke Tomoe derecha Yu-
ko, Marca Domenech de Yoko
Shio-Gatame Yuko. Marca Dome-
nech de Kata-Gatame Ippon. Ven-
cedor del combate Domenech
(Esp., Ippon.

Sergin Domenech,

Segundo combate:

DOMENECH (Esp.) - ERICKS50M
(Sue.).

Shido a Ericksson por pasibidad.
Marca Domenech de Kosiki-Taoshi
Koka. Marca Domenech de Yoko-
Shio-Gatame Ippon. Vencedor del
combate Domenech (Espd, Ippon.




combate:

DOMENECH {Esp.) - BULCKE
Bel ).

Chui a Domenech por salirse del
Batami. Keikoku a Domenech por
pasibidad. Shido a Bulcke por pasi-
‘Bidad. Vencedor del combate
Bulcke Bal), Keikaku,

Cuarto combate:

DOMENECH (Esp) - CLAVERIE
iFra.l.

Marca Claverie de contra de O-
Uchi-Gari lppon, Vencedor del
combate Claverie (Fra.), Ippon.

Clasificacion final: NOVEND

1.-

Juan Vega,

CATEGORIA DE 86 KILOS

Primer combate:

ALARZA (Esp.) - FILATKIN (Lat..
Shido a Alarza por pasibidad.
Marca Alarza de O-Soto-Otoshi
derecha Ippon, Vencedor del com-
hate Alarza (Esp.), Ippon.

Segundo combate:

ALARZA (Esp.) - KORICKI (Pol.).
Shido a Alarza por pasibidad.
Marca Koricki de Seni-Mage dere-
cha Koka. Marca Alarza de O-5ato-
Otoshi derecha Ippon. Vencedor
del combate Alarza (Esp.), Ippon.

Tercer combate:

ALARZA (Esp.) - GORDON {G.B.,
Shido a Gordon por pasibidad.
Shido a Alarza por pasibidad. Chui
a Gordon por pasibidad. Chui a
Alarza por pasibidad. Keikoku a
CGordon por agarre a la misma sola-

David Alarza.

pa. Marca Alarza de Uchi-Mata de-
recha Koka. Hansoku Make a Gor-
don por pasibidad. Vencedor del
combate Alarza {Esp.), Hansoku.

Cuarto combate:

ALARZA (Esp.) - PEDUS (Bel.).

Chui a Pedus por salirse del tata-
mi. Marca Alarza de Uchi-Mata de-
recha Yuko. Keikoku a Pedus por
salirse del tatami. Hansoku Make a
Pedus porsacarse el agarre de la so-
lapa. Vencedor del combate Alarza
{Esp.l, Hansoku

Clasificacion final: PRIMERO

CATEGORIA DE 95 KILOS

Primer combate:

SANTANA  {Esp) - RISTESKI
(Mkd.),

Marca Santana de Hiza-Gururma
izquierda Koka. Marca Santana de
O-Uchi-Gari derecha lppon. Ven-
cedor del combate Santana (Esp.),
Ippon.

Segundo combate:

SANTANA (Esp) - FLORICOIU
[Raarr.).

Marca Santana de O-Guruma de-
recha Yuko. Marca Fornicoiu de
agarre de piemas Ippon. Vence-
dor del combate Floricoiu (Rum.|

Ippon.

Tercer combate:

SANTANA (Esp.) - SZASZ (Hun.).
Shido a Szasz por agarre al do-
blete del pantalén. Shido a Santana
por pasibidad. Chuial Hingaro por
pasibidad, Marca Santana de Sukui-

Mage derecha Koka. Marca 5zasz
de O-Guruma jzquierda Ippon
Vencedor del combate Szasz
(Hun.), |ppon.

Clasificacién final: NOVENO

CATECGORIA DE MAS DE 95 KILOS

Primer combate:

AYTAMI (Esp.) - WOLSZCZAK
(Palk.

Shido a Aytami por pasibidad,
Chui a Aytami por pasibidad. Shido
a Wolszceak por ataque en falso.
Keikoku a Aytami por pasibidad.
Keikoku a Wolszczak por pasibi-
dad. Marca Aytami de Harai-Goshi
derecha Koka. Hansoku Make a
Wolszczak por pasibidad, Vence-
dor de| combate Aytami (Esp.,
Hansoku.

Segundo combate:

AYTAMI  (Esp) - DOUNAEV
[Rus.}.

Shido a Aytami por pasibidad.
Shido a Dounaev por pasibidad.
Chui a Aytami por pasibidad. Kei-
koku a Aytami por pasibidad. Chui
a Dpunaev por falso ataque. Marca
Aytami de Haray-Goshi derecha
Yuko. Keikoku a Dounaev por falso
ataque, Hansoku-Make a Dounaev
por falso ataque. Vencedaor del
combate Aytami (Esp., Hansokuma.

Tercer combate:

AYTAMI (Esp) - CSISMADA
Hun.).

Shido a Csismada por pasibidad,
Marca Aytami de Harai-Goshi iz-
quierda Ippon. Vencedor del com-
bate Aytami (Esp.J, lppon.

Cuario combate;

AYTAMI (Esp.) - METTE (Ger).

Shido a Mette por pasibidad. Shi-
do a Aytami por pasibidad. Marca
Aytami de Harai-Coshi izquierda
lppon. Vencedor del combate
Aytami ([Esp.). Ippon.

Clasificacion final: PRIMERO

Gerardo Poncela
Selecoionadaor Junist Masculing

NSLICAI SO 5] <
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Alejandro Blanco
reelegido presidente

lejandro
Blanco
Bravo fue
reelegido
presidente en la Asam-
blea del pasado 16 de no-
viembre, Lo cierto es que
la eleccidn estaba canta-
da ¥ no habfa |ugar a la
sorpresa, pues habia sido
el Gnico candidato oficial
al contar con 73 de los 79
avales posibles.

El presidente de fa asturiania emitiendo su volo,

Cumplido el primer
mandato de cuatro afios
el judo nacional hizo ba-
lance y el resultado fue
tremendamente positivo,
asi que no fue de extrafar
que el proceso electoral
se desarrallase con ahso-
luta tranquilidad, sin so-
hbresaltos ni  enfrenta-
mientos,

Incluse la Asamblea se
desarrolld en un ambien-
te distendida v casi pro-

tocolario, En reafidad no
podia haber sido de otra
manera, De los 69 votos
emitidos logré 68, por-
que el restante fue nulo,
Estuvieron presentes en
la votacidn 32 de los 33
clubes con derecho a su-
fragio, 15 de los 17 judeo-
kas, cuatro de los cinco
arbitros y otros cuatro de
los cinco entrenadores,
Finalmente, de los 19 pre-
sidentes de federaciones

territoriales solo faltarcn
cuatro, Rioja, Valencia,
Murcia y Melilla, aungue
incluso el presidente de la
Federacion  Valenciana
habia mandado una nota
excusandose por su au-
sencia, pero poniendose
a disposicidn del reglegi-
do presidente.

En la actualidad el judo
espafol vive los mejores
momentos de su historia.

Alejandro | Blanco  tiene
ahora por delante la dificil
tarea de mantener el ele-
vado nivel alcanzado tras
estos  primeras  cuatro
anos de mandato. De
momento: la firma del
convenio de patrocinio
con Caja de Madrid supo-
ne un nuevo éxito en el
haber del presidente. El
liston cada vez estd mas
alto,

Vicente Cepeda y Macario Garcia,
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reelegido presidente
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Blanco
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reelegido
presidente en la Asam-
blea del pasadao 16 de no-
viembre. Lo cierto es que
la eleccion estaba canta-
da v no habfa lugar a la
sorpresa, pues habia sido
el inico candidato oficial
al contar con 73 de los 79
avales posibles.
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Cumplido’ el primer
mandato de cuatro afos
¢l judo nacional hizo ba-
lance y el resultado fue
tremendamente positivo,
asi que no fue de extrafar
que el proceso electoral
se desarrallase con ahso-
luta tranquilidad, sin so-
bresaltos ni  enfrenta-
mentos,

Incluse la Asamblea se
desarrollé en unambien-
te distendido y casi pro-

v

tocolario, En realidad no
podia haber sido de otra
manera. De los 69 vatos
emitidos logro 68, por-
que el restante fue nulo.
Estuvieron presentes en
la vatacidn 32 de los 33
clubes con derecho a su-
fragio, 15 de los 17 judo-
kas, cuatro de los cinco
arbitros y otros cuatro de
los cinco entrenadores,
Finalmente, de los 19 pre-
sidentes de federaciones

territonales salo faltaron
cuafro, Rinja, Valencia,
Murcia y Melilla, aungue
incluso el presidente de la
Federacidn  Valenciana
habia mandado una nota
excusandose por su au-
sencia, pero poniéndose
a disposician del reelegi-
do presidente.

En la actualidad el judo
espanol vive los mejores
momentos de su historia

Alejandro | Blanco  tiene
ahora por delante la dificil
tarea de mantener el ele-
vada nivel alcanzado tras
estos  primeros  cuatro
afns de mandato. De
momento la firma del
convenio de patrocinio
con Caja de Madrid supo-
ne un nuevo éxito en el
haber del presidente. El
listtn cada vez estd mas
alto,

Vicente Cepeda y Macario Garca.




* K.H.K. DENSHO.

b
Qﬁ Judogui competicién en Algodon 100% extra suave.
*md Nuevo disefio. Doble costura en la espalda. Indicado
«  pama la més alta competicion.

i Disponible en tallas de 150 a 200

| + DAX "MOSQUITO".

Judogui de competicién HOMOLOGADO por la UEJ,
utilizado por la Seleccién Espafiola Junior.

* K.H.K. MASTER COMPETITION _ -
1
Y :
Kimono disefiado para la alta competicién. Cli %
Interior de algodon peinado, tacto suave y oy
maxima absorcion de sudor. Corte Japones l
con refuerzos en zonas de agarre. Incluye L

cinturon negro de seda.

Tallas de 150 a 180

* MIZUNO SUPERBEST

El jJudogui mas deseado y esperado
por todos los profesionales y los

Judo Sport T

C/ General Orgaz, 2 - 28020 - MADRID
Tfn (91) 5557543 - 5557595 Fax (91) 5567036
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Todo el judo nacional se dio cita en la Gala 96

La Infanta Cristina presidié el homenaje
a los medallistas olimpicos y juniors

El judo espanol vivié durante 1996 el mejor
ano de su historia deportiva. A los éxitos de
los Juegos Olimpicos de Atlanta les siguieron
los triunfos de los juniors en el Mundial y en

| reconoeimiento por el avance de nuestro

deporte fue unanime y pablicamente ma-

nifestade durante la celebracidn de la Gala

Anual que, en esta ocasion, se convirtié en
homenaje a nuestros medallistas que la gran familia del
judo les quiso tributar y al que no faltaron personalida-
des del munde del departe.

Pero a los numerosos alicientes que presentaba esta
cita anual de nuestro deporte; se unio la presidencia de
Su Alteza Real la Infanta dofia Cristina, quien ya estuvo
en Atlanta compartiendo con nuestros judokas los ma-
mentos mads importantes, y que quiso volver a estar jun-
to a los deportistas en el acto social mds destacado del
judo espaficl.

Junta a dofa Cristing estuvieron también presentes
el Secretario de Estado para el Deporte, Pedro Antonio
Martin Marin, el Presidente del Comité Olimpico Espa-
fiol, Carlos Ferrer Salat, el Director General del CSD,
Santiago Fisas, y el Secretario General del COE, Felicia-
no Mayoral, entre otras personalidades del deporte.

Eran tantas las celebraciones y tantos los homena-
jeados que la entrega de premios tuvo que dividirse en
dos actos, v aungue hubo muchos momentas entrafia-
bles, quiza el mis importante fue cuando la Infanta Cris-
tina recibity de manos del Presidente de la Espanola,
Alejandro Blanco, el Cinturon Negro 1." DAN Honorifi-
co de nuestro deporte, por el apoyo que en todo mo-
mento recibieron nuestros deportistas durante los
LOG. de Atlanta por parte de toda la Familia Real y
especialmente de dofia Cristina.

5in embargo, no fue el Onico galarddn inesperado,
también las instituciones del Consejo Superior de
Deportes v del Comité Olimpico Espafol recibieron
sendas placas de agradecimiento al apoyo mostrada al
judo y cuyos resultados estaban a la vista. Y asi lo quisie-
ron resaltar los mdximos difigentes deportivos de nues-

el Europeo.

tror pais. Tanto Pedro Antonia Martin Marin, Secretario
de Estado para el Deporte, como Carlos Ferrer Salat,
Presidente del COE pusieron de manifiesto en sus pala-
bras que la Real Federacion Espanola de Judo vive desde
Barcelona’92 anos de éxitos continuados que han al-
canzado su maximo exponente en este 1996, Ambos
dirigentes quisieron subrayar igualmente ki acertada
gestion federativa y el importante trabajo de los técni-
cos y entrenadores.

El propio Alejandro Blanco quiso destacar la valiosi-
sima labor que desde siempre han desempefado. los
maestros y profesores de judo desde sus gimnasios, signi-
ficando que ha sido y es gracias a ellos por lo que el judo
cuenta con una shlida base de practicantes, gue son los
que verdaderamente hacen que este deporte esté cada
vez mas extendido en la sociedad. Por eso no es de extra-
fiar que afio tras afio un buen nimero de profesores figure
entre |a lista de galardonados por su trabajo y dedicacion.

Pero las estrellas de la noche fueron sin duda los
medallistas olimpicos y los mundialistas y europens ju-
niors, que en 1996 sorprendieron al mundo entero con
sus excelentes resultados. Ernesto Pérez {plata) y Yolan-
da Soler e lsabel Ferndndez (bronce) consiguieran para
niestro pais las tres primeras medallas de Atlanta y vol-
vieron a tener la oportunidad de compartir mesa y man-
tel con la Infanta Cristina,

Alli estaban también los hermanos Lematsy, Ruana,
Alarza e lglesias, triunfadores del Mundial y Europeo ju-
nior, los diplomas olimpicos Alvarez y Munioz, €l resto
de los componentes del equipo olimpico y los técricos
y seleccionadores nacionales.

La Federacidn quiso agradecer también a los medios
de comunicacitn la atencion que le dedicaron a nues-
tro deporte durante una semana en la que el judo se
corvirtid, a tenar de los titulares de prensa, en el depor-
te naciopal.




Alejandro Blanco entrega a la Infanta Cristina el cinturén negro 1.° Dan honorifico,
de judo, en reconocimiento a su apoyo durante los JJ.OO. de Atlanta.

Alejandro Blanco
recibié de manos
de la Infanta
Cristina

un galardon

por sus primeros
cuatro anos

de Presidente.
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Sara Alvarez.
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Yolanda Soler.
Leire Iglesias.




Ledn Villar.
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Isabel Fernandez.
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Ernesto Pérez.




El Secretario de Estado para el Deporte, Pedro Antonio Martin,
recibio la placa de agradecimiento por su apoyo al judo.
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Carlos Ferrer Salat, Presidente del C.O.E.
Yy —
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AIKIDO
DAN Mombre y apellidos
1 José Miranda Mateo
3.7 Manuel Femandez Folo
Jig-irsu
DAN Nombre y apellidos
LA Antonio Ruiz Martinez
WU-SHU
DAN Nombre y apellidos
4" Eduarde Méndez Algarra
4" Carlos Alberto Mareira Rosa

CINTURONES POSTUMOS-HONORIFICOS

Hon / C.M. ! Post.

Mombre y apellidos

1." DANWLU-5HU Post
1. DAN JUDG Fost,
1.4 DAN JUDD Hon.
1.7 DAN JUDO Hon.

Carlos Hortds Roldan
Emilio Peralta Games
Antonio Casado Martin
Angel Torres Gamez

Jupo

C. N. Plata Ramdn Meléndez de Pablo
C. N, Ora Antonio Comez Lorente
C. N. Om lardi Montsalvatge Cid
C. N. Cro losep Riera Artigas
C. N Qro Oleguer Tapias Pellicer
C. M. Oro Blas, Sebastidn Sudrez Miranda
Medalla Bronce Gregorio Hernandez Sudrez
Medalla Plata losé Luis Mantectn Gamon
Medalla Plata Francisco Castro Salazar
Medalla Plata Alfanso Arjona Alcazar
Medalla Ora Oscar Cacheiro Rocha
TROFEOS
Trofeo Nombre y apellidos
Sergio Cardell Club Kiofu (Justo Navarrol
Arhitraje Alfredo Elizalde Virto
Radl Calvo Emesto Pérez Lobo

M José Bldzguez
M.* José Blazquez

Isabel Ferndndez Gutiérrez
Yolanda Soler Grajera

PLACAS ORGANISMOS
Organismo

ONCE

Comité Olimpico Espanol
Consejo Superior de Deportes

PLACAS TECNICOS PLACAS OLIMPICAS

Nombre y apellidos Mombre y apellidos
Francisco Valcdrce! Robles Sara Alvarez Menéndez
Vicente Cepeda Ruiz Cristina Curto Lugue

Iosé Ignacio Bueno Yungquera
José Manuel Carcia Garcia
Francisco Luis Gémez Sermano
losé €. Roses juaneda
Macanc Carcia liménez

Almudena Mufioz Martinez
José Tomds Tom Bamaso
Roberto Maveira Filgeir
Ledn Villar Beltrén

NELI-00r AOner 52 4

DAN Nombre y apellidos

1 pkd Rafael Moreno Lopez

4 Luis Algar Barran

kA Rafasl Recio Comez

v javier Romern Garcia

N Modesto M. Conzalez Sanz
. Oleguer Tapias Pellicer

22 lsabel Fernandez Gutiérrez
22 Vicente Agramunt Breva
22 |nsep Riera Artigas

22 lordi Montsalvatge Cid

G Antoni Garcla Herranz

22 Francisco Boedo Vazquez
7 4z José M. Picormnell Rodrguez
IR |esits Escalada Sanchesz

£l Fernando Ocana Garcilaso
 Fha lesé Garcia Pizarreso

457 Ricardo Lerva Roman

45 Andrés Huertas Rodriguez
49 Luts Soria Martinez

4.0 Graciano Molina Pelaez
4 Enrigue Aparicio Robert
4.0 lordi Sitja Pal

4. Ernesto Pérez Lobo

4. Yolanda Soler Grajera

4.7 Juan Delgado Tostado

5 Cayetano Galan Machic
£ Jeaquin Roldin Lozano

5r Carlos Calva Clavero

T Francisco Antdnez Garrido
il Arturo Ferndndez Garcia
52 Pedro Riaguas Aguilera

e Enrique Ortega Gonzilez
B Julin Cereijo Ramos

57 Julio: Calleja Bayona

ot Jasé Antonio Terdn Alonso
3. Gregorio Herndndez Sudrez
h" Tatsumi Lletmatsu

b.” Juan Bonitch Dominguez
. Vicente Carratald Deval

A Andrés Corufia Melidn

f° José Rabupal Coto

i Fermin Oyaga Jimeno

r José Tent Vercher

7k José Luis de Frutos Malinero
i Justo Navarro Gil

v il José lgn, Bueno Yungquera
S |. M. Chinchurreta Sanchez
8" Victor Caspar Cortina

g.r Lee Young

;B Toshiyasu Uzawa

PLACAS JUNIORS
Nombre y apellidos

Leire Iglesias Armifio
Kiyoshi Uematsu Trevifio

Bavid Alarza Palacios
Aythamy Ruano Vega

Kenji Uematsu Trevifo
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Fuenlabrada ailbergo el Nacional absoluto mas esperado de los iiltimos anos

Solo Kenji Uematsu revalidé
su titulo de Campedn

s el exito
delos [|.O0O,
de Atlanta y
los espec-
taciifares triunfos de los
jumiers: en los pasados
campeonatos del Mundo
y de Furopa, el Campes-
nato de Espafia absoluto
representaba la primera
oportunidad de seguir en
directo en nuestro pais a
las figuras intermacionales
del judo. ¥ nuevaments
el Pabellon  Fernando
Martink de Fuenlabrada
volvio a registrar un lleno
en sus gradas de los nu-
merasos aficionados que
quetian ver judo del mas
alter nivel.

Y lo cierto es que du-
rante las dos jornadas del
campeonato los comba-
tes no defraudaron a na-
die. En debe del cam-
FJ{'!{JHEHJ f}l:_}ﬁ dSENCS
importantes: Yolanda So-
ler, medalla de bronce
olimpica v tricampeona
de Europa, convaleciente
todavia de su operacidn
de hombro, y la flamante
subcampecna del mun-
do junior, Leire |glesias
'E|'l..IE,. St}rFI'EE'I'I-I:IEHtF.'mE]'I-
te, no consiguid dar el
peso por tanto quedd ex-
cluida

Lin dato significativo es
fue de los catoree cam-
peones tan solo Kenji
Uematsu repitié titulo en
la categoria de —60 Kilos,
del resto ninguno de los
medallistas de oro del
ano anterior fue capaz de
reeditar su triunfo. Claro

Lecan Villar

gue en algunos casos la
razon no-es otra que en la
edicion del afo pasado
faltaron todos los que
participaron an los ||.OO
o se-encontraban inmer-
sos en la lucha para su cla-
sificacidn.

Pero esto no sucedia
en l'f.'lf.l‘:?'.‘? los Cas05, pues
|sabel Fernandez, bronce
en Atlanta, se proclamd
campenna en 1996 hubo
de conformarse con la
medalla de plata en este
afio. La alicanting llegd
con comadidad hasta la
finaly en ella se encontrs,
coma casi siempre, con la
I-':"“CSJI’_*FITI'II_"TIMEEFE ¥ ebterma
rival enel pesa Lola Ortiz
Desde hace unos afios
Isabel se habia converti-
do en la clara dominado-
ra de este peso, sin em-
bargo, en esta final, un
segundo de  descuido,
guizd un exceso de con-
fianza la lleva a perder la
final a manas de la madri-
lefia Ortiz, gue marcd urn
soberbio ippon dante la sor-
presa general de todos.

Se esperaba con sumo
interés tambien el duelo

ERMESTOY
PEREE ¥
AYTAME REAND
PROTAGOMN-
TARON LINA
EMOCIONANTE
FINAL

kenp Ulermatsy £ Chscar Pera.

Ernesto Pérez | Aytami Ruano.
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de Oscar Pefias con Keniji
Uematsu, No en vano
amhos  protagonizaron
un espectacular enfrenta-
miento en la final delafio
anterinr. Y €omo era pre-
visible la final se repitic en
gsta ocasion. Las apuestas
estaban muy abiertas da-
do el potencial deamhbos
Pero a la postre Kenji vol-
vith a Imponerse a Oscar
en otro combate de alta
escuela:

Cadlas Jodra

Era la categoria de —86
kg la que mas candidatos
al titulo presentaba. Por
un lado estaba David
Alarza, cuya explosion se
produjo el afio anterior
con la conguista de titu-
los como el de Espanaab-
soluto, de Europa y del
Mundo |unior. Ademas
optaban a lo més alto del
podio Fernando Gonza-
lez y Lean Villar, El valen-
clano, muy lejos de su
mejor forma, gueds apea-
do en las primeras elimi-
natorias, mientras que el
madrilefio se mostra in-
tratable durante toda la
competician hasta alzar-
se con la medalla de oro
de manera indiscutible.

Con la retirada de la
campeonisima  Miriam
Blasco la nueva reina de
-61 kg no era ofra gue
Sata Alarez. Con su di-
ploma en Atlanta, la jo-

ven madnlena apenas dio
opciones a sus nvales en la
categoria y uno a uno fue
solventando sus compro-
misos con una superiori-
dad evidente. 5u victoria
en lafinal ante laandaluza
Africa Sdiz no hizo sino
cumplir los pronosticos.

Destacar la vuela a lo
més alto del podio de
Beatriz Martin, &x cam-
peona del mundo junior,
que tras largos meses de
inactividad, retormd a la
alta competicion con re-
novados animos. Almus
dena Mufoz y Raguel
Barrientos  demostraron
nuevamente que, hoy
por hoy, en su peso no
tienen demasiados pro-
hblemas,

Todo el mundo queria
gue en la categorfa mas-
culina de pesados se pu-
dieran encontrar en la fi-
rial las dos grandes figuras
del judo espanol; Ernesto
Pérez y Aytami Ruano. El
sortee  habia deparado
que ambos estuvieran en
cuadros opuestos, con lo
que de enfrentarse solo
lo harfan en fa gran final.
Mientras que el camino
del madrileno y subicam-
pedn olimpico no. pre-
sentaba muchos escollos,
como luegn se demos-
trév: el cuadro del junior
canaric no resultaba tan
propicio, pues en semifi-

Rague! Barrientos,

HEATRIZ
MARTIN
LOGRO EL ORO
TRAS MUICHDS
MESES FUERA
DE LOS
TATAMIS

nales Aytami hubo de
medirse al poderoso v
experimentado Carlos
Amores. 5in  embargo,
Ruano, con una enorme
fe en sus posibilidades,
fue capaz de deshacerse
de Amores con un impao-
nente Ippon.

Asi pues, la final espera-
da estaba servida: La gran
potencia, en estado puro,
de Pérez y Ruano iban a
verse las caras. Era el gran
duelo. La medalla de pla-
ta de Atlanta contrala pla-
ta y el ora mundualista y
europen junior. ¥ €l cho-

Marien villar ¢ Bealriz Martin,

LOLA ORTIZ
SORPRENDIO
A ISAREL
FERMANDEZ
En
LA FINAL

lsabvel Ferndndez:



que de fuerzas no defrau-
dt en absoluto. Ernesto
tuvo muchos problemas
para doblegar al joven
Aytami, Unicamente [a
picardia de seguir una ac-
cifin cuandao ambos com-
petidores se levantaban
del suelo decantd el
cambate a favor del ma-
drileno.

Destacar la presencia
durante la disputa de las

finales del Secretario de
Estado para el Deporte,
Pedro  Antonio  Martin
Marin, v del Director Ge-
neral de Deportes, San-
tiago Fisas. En la entrega
de premios, Alejandro
Blanco, presidente de |a
Keal Federacion, hizao en-
trega a Pedro Antonio
Martin de una placa de
agradecimiento por el
apoyo del C5D al judo.

Francisca Casco ¢ Rosano Gomez.

|
MASCULING
—60 kg
= Kenji Llematsu Vasca
il Oscar Pefas Madrilefa
&3 Santiago Sastre Madrilefia
30 Oswalde Cranell Aragonesa
=65 kg.
1 Luis CHern Callega
Z |osé Tomas Trora Valenciana
3.2 Carlos Montero {~ Manchega
- Kiyashi Uematsu Vasca
=71 kg.
1.2 Daniel Elias Madrilefia
2 Alberto de Marcos  Madrilefia
i Emilio Juan Madrilefia
s Samuel Salvador Valenciana
—78 kg.
(L Sergio Domenech  Aragonesa
2 Oscar Lopez Gallega
2. Ricarde Echarte Mavarra
3t Jesias Dominguez Madrilefia
86 kg, |
i Fetnando Gonzdlez  Madrilefa
2 Felipe lgleskis Madrilenia
e lavier Pérez Araponesa
3.0 David Alarzd Madrilena
=95 kg.
k! Carlos jodra wiadrilefa
Al luan A. Gonzalez hlactrilenn
3" WValerdano Esteban MNavarra:
3 SErgin Santana Canarja
+95 kg.
i Ernesto Pérez Madrilena
2t Aytami Kuano Canaria
b Carlos Amaores Madrilena
3 Luis Maria Walle Asturiana

—48 kg

-
3_*
_:!_L

=52 kg.
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3
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—56 kg.
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—61 kg.
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-6 kg.
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—72 kg.
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+72 kg.
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FEMENING

Francisca Casco
Rosario Gomez
Karina Aguing
Ana B, Fernandez

Almudena Mutioz
Alicia Diaz
Antomia Rodriguez
Esther Murillo

Dodores Oirtiz
lsabel Fernandez
Flsa Rebollo

Ana Ruiz Arteaga

Sara Alvarez
Africa Saiz
Monise Prieto
Minam Blazquez

Almudena Lopez
Beatriz Femdndez
Ursula Martin
Marparita Montes

Beatriz Martin
Marien Villar
Alicia Salazar
tsther San Miguel

Racjuel Barrientos
Inma Vicent
Maria José Sarddn
Henar Parra

Madrilena
Madrilena
Madrilena
Aragonesa

Valenclana
Madrilena
Macdrilenas
Andaluza

Madrilena
Valenciana
. Leanesa
C. Marnchepa

padrilena
Andaluza
Asturiana
Madnlena

Madrlena
MNavarra

Madrilena
Madrilena

hadrilena
Valenciana
Aragonesa
Madrilena

tadrilena
Matlrilena
Vasca

Madrlena
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Los Juniors estrenaron el Ruiz de Velasco de Alcala de Henares

Soélo Ruano, Uematsu, Vega y Salvador
reeditaron titulo

| Campeona-
to de Espana
junior fue el
primer cam-
pecnato tras la firma del
convenio de patrocinio
con Caja de Madrid que

incluye: [a cesion  del
magnihico pahﬂlir’m Ruiz
de Velasco de Alcald de
Henares, propiedad de la
entidad financiera, y por
Ltanto los juniors tuvierorn
la oeasion de estrenarlo.

Mientras que en la ca
tegoria masculina se dica
el mismo campetn hasta
EN CUAtro pesos, en muje-
res no se repitid ol uno. Y
es que en los chicos se
preduce un claro predo-
minio en cinco de |as sie-
te categorias,

La gran sorpresa del
campeonato la protago-
niz&) Luis Casanova alim-
ponerse en la final al
potente vy pgalardonado
David Alarza. Este venia
de ganarlo todo el afo
pasado; fue campedn de
Espana absoluto y junior,
v medalla de oro en los
mundiales y eurapeos ju-
nior, Todo el mundo da-
ba por hecho que el
madrilefio valveria a pro-
clamarse campedn, De
hecho su camino hacia la
final no le ocasiond gran-
des problemas. Sin em-
bargo, en la final, Casano-
va sorprendid a David
con un espléndido ippon
gue dic con el cuerpo del
madrilefio enel atami,

Quienes no dieron lu-
gar a la sorpresa fueron
los también medallistas
Mundiales y Europeos
Kivoshi Uematsu y Ayta-
mi Ruano, uno por und,
fueron solventando sus
compromisos con relati-
va facilidad hasta revall-
dar sus respectivos ttulos
de campedn,

lvan Vega e lpnacio Sal-
vador tampoco quisieron
encontrarse. con. sorpre-
sasy desde el primer mo-
mento pusiergn todo el
empeno por renovar su
vitola de campeones, co-
ma asi fue, De hecho es-
tos das judokas v los dos
anteriores fueron los ni-
cos que reeditaron  su
triunfo, Mientras que en
la categorla femenina no
hubo ni una sola de las
chicas gue repitiera.

Aleidis Masnoag

Luts Casanova ! David Alarza.

Yahatra Aguirre,




Kiyoshi Uematsu 7 Javier Delgado.

MASCULINO

Antomo Villena
Custavo Lopez.
Alberto Gil

losé de Agustin

Kiyashi Uematsu
lavier Delgacdo
Fecencn Mufiz
Sergio Bannos

lgnacio Salvador
David Cordero
Fermande Diae
Rodrigo Cabezuelo

Oscar Fernandez
Francisco Gracia

. Oscar Pla

Héctor Nacimiento

Luds Casanova
David Alarza
Abel Sanchez
Angel Novalbos

Ivin Wegi

Angel Ferndndez

Marcos Gonzalez
Antonio Esteban

Aytami Ruano
Ignacio Llorente
lgnacio Alonso
lker Lizarribar

Valenciana
Asturiana
Catalana
Yalenciana

Vasca
hadrilefia
Cantabra
Madriledia

Valenciana
wadrilena
Miadrilera
Madrilena

Asturiana
Aragonesa
Valenciana
. Manchega

Valenciana
Madrilefia
Catalana
parifena

Madrilena
Callega

Madrilena
Madrilefia

Canaria
Madrilena
Asturiana

‘Masca

Esther Armela
Ana B. Maorcuende
Ruth Cutiérres
Sara Torrome

Ana Carrascosa
Beatriz Casado
Belin Manrigue
Raquel Verd(

Yahaira Aguirre
Marta Garcha
Bealriz Ruiz.
Miriam Gonzdlez

Alrica Gutiérrez

Matilde Cliver

Miriam Vacas
Susana Gonzalez:

Ceciha Blanco
lessica Frau
Vanesa Aguado
Eugenia Mavarro

Aleidis Masnou
Laixa Zubia

Elena la

Raquel Prieto

Alicia Alonso
Hemar Pirra
Guadalupe Amares
Elena Delgade

Madrilefa
Madrilefa
Vasca

Valenciana

Valonoiana
C. leanesa
Madrilena

Valenciana

Vasta

C. Lennesa
Riojana
Aragonesd

Valenciana:

Andaluza
Matrilefia
Mg&_drl[e’ﬁa

Maddrilena
Balear

C, Leonesa
Madrilona

Catalana
Vasca
Andaluza
Madrilena

Catalana
Madrilamia
Madrifefia
Canaria
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Actividades de la
Escuela Federativa Nacional
durante 1996

urante el pasado

afio, la Escuela

Federativa Nacio-

nal, ha realizado
un importante nomero de activida-
des, de las cuales, cabe destacar
por su gran acogida entre nuestros
deportistas, el Primer Seminario de
Judo Infantl y el Primer Curso de
Entrenadores de Judo para Ciegos y
Deficientes Visuales.

Tras la formidable acopida obte-
pida las dias 16 v 17 de marzo
(1996), del Primer Seminario de
Judo Infantl, ¥ con motive de no
haber podido, en un principio, dar
cabida a todos aguellos Profesores
que solicitaron asistir al mismo, se
volvit a celebrar en las instalacio-
nes del INEF de Madrid este Semi-

Curso de Entrenadores para Clegos,

nario que contd igualmente conun
namero elevado de personas que
guisieran participar €n esta nueva
experiencia que ha promovido la
Escuela Federativa, a través de su
Director D, Juan Delgado Tostado,
dando asi un nuevo impulso a las
necesidades e inqguietudes que
nuestro deporte tiene en el seno
de sy Profesorado en matena de Ju-
do Infantil, asesorando y guiando al
mismao, en aquellas cuestiones, en
las cuales existe un gran vacio por
no haberse planteado con la sufi-
ciente seredad hasta el momento,

En este Seminario se estudid con
profunda atencian la metodologia
a seguir por nuestros Prafesares, su
diddctica, los métodos a emplear a
|a hora de captar nifios para iniciar-

los en nuestro deporte, qué hacer
para gue exista una continuidad
por parte de ellos en seguiren eda-
des mds avanzadas con |a prictica
del Judo, en definitiva todo lo que
afecta e interesa al mundo docente
de un deporte que dia a dia va con-
siguiendo nuevos adeptos y cose-
chanda triunfos dificiles de alvidar
y que va son histonia, como en las
pasadas Olimpiadas de Atlanta’9é.

Siguiendo con el plan de activi-
dades que la Escuela Federativa se
marca en un primer momentao, y
dando paso, siempre a la iniciativa
y buen hacer de nuestro Profesores
y deportistas, tuvo lugar, en las ins-
talaciones de la Academia de la Po-
licia Nacional, sita en Avila, el pri-
mer Curso de Entrenadores de Judo




Curso de Enfrenadores en Avila,

para Ciegos y Deficientes Visuales.

Essabido por muchos, que nues-
tro deporte, es de los pocos que
carecen de barreras a la hora de ser
practicada por tode tipe de perso-
nas, y quizis el mas elegido por los
gue carecen del sentido de la vi-
sidn, por ellos y para ellos se realizd
este Curse gue contd con un ele-
vado piomero de asistentes y gue
fue impartido y dirigido por D. Vi-
cente Arolas, con la colaboracion
de Francisco Morate, médico del
Club Deportive ONCE, Javier Leal,
licenciado en INEF v por Emilio Le-
zana, arbitro internacional,

Desde agui queremos agradecer
a la ONCE su gran colaboracion,
ayuda, apoyo prestado y el enorme
esfuerzo realizado para la difusién
del Judo.

En otro orden de cosas, diremos
que se celebraron diversos Cursos
de Titulacidin, como los de Moni-
tor, en Andalucia, y en las Islas Ca-
rarias, destacando en esta Gltima la
presencia del Presidente D. Alejan-
dra Blanco y del Director de la Es-
cuela Federativa D. Juan Delgado,
para apoyar el gran esfuerzo gue
esta nueva Directiva estd realizan-
do por impulsar el Judo en las Islas.

¥ por Gltimo significar el Curso
de Entrenador Macional celebrado
en Avila, que contd con una masiva

afluencia de deportistas de diversas
disciplinas, y cuyos resultados pu-
sieron de relieve el elevado nivel
de los que practican este deporte.

Desde estas paginas os instamaos,
para que siglis trabajando vy tor-
mandoos con puestra colabora-

cidn y apoye, y para que, nos ha-
gdis cuantas superencias credis ne-
cesarias en el bien de la formacidn
humana v pedagogica de nuestros
judakas.

Javier Ofiva Martin
EFM

Seminano de fuda nfantil
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Curso de Judo en Cali

Juan Carlos Barco y Alejandro Blanco durante la conferencia.

El trabajo realizado en
dicho cursa consta de los
siguientes temas:

1. Trabajo aplicado a
la ensefanza del Judo en
los ninos,

2. Ensefanza de las
katas  (Noque-No-Kata,
No-Kata y Kime-No-Kata).

3. Juda suelo.

4. Jude pie

Curso de Judo celebrado en Cali (Colombia).
Febrero 1997.
Impartido por José Ignacie Bueno.

5. Programa oficial de
pase de grados,

f. Iniciacion a la for-
macion y el desarrollo de
una federacitn,

Trabajamos alrededor
de siete horas diarias du-
rante seis dias; el curso
tue muy intenso ya que
na teniamos muche tiem-
po. Fue dirigidao a los pro-
fesores de Cali; también
a algunos competidores
gue asistieron al curse.

El nivel técnico de los
asistentes al curso era
bueno y su interés por
aprender era muy alto. El
trabajo lo desarrollé en
forma de participacion,
cologquio y en grupos
para realizar dichos tra-
hajos.

A este cursiflo acudie-
ron unos cuarenta judo-
kas en sus distintos nive-
les de grados y ensenanza.

Agradezco en estas
lineas a todos los judokas,
lo misme gue a la Federa-

cidén en pleno, su buena
acogida y trato durante
toda mi estancia en este
maravillosa pais que es
Cali, haciéndome sentir
COMO en mi propio pais.
La conexidn entre ellos 'y
yo fue buena desde el
mismo momento en el
que llegué para iniciar €l
Curso.

Esperg volver a estar
con ellos para poder con-
vivir como una gran fami-
lia que somos todos los
judokas.




Primeros auxilios
para lesiones leves

odos los deportes de

contaclo en general y

el judo en particular,

representan un tipo
de actividad en la que el riesgo de
lesiones llega a ser frecuentemen-
te preocupante, por este motivo
guiero hacer un comentario en es-
te nimero pretendiendo que el ju-
doka medio que compita habitual-
mente tenga una serie de nociones
bdsicas sobre primeros auxilios en
el momento en que aparece algln
tipo de lesidn.

Primeramente destacaria que
poseer una adecuada condicidn
fisica y una buena higiene deporti-
va lalimentaciédn, descansos, mate-
rial departivo adecuado..) serdn
garantia de que los riesgos se re-
duzcan. No obstante, las lesiones
pueden aparecer en cualguier mo-
mento.

iCudles son las mas frecuentes?
Dentro de éstas puedo citar las si-
guientes: contusiones, lesiones
musculares, articulares y dseas.

Cuando hayamos recibido du-
rante el entrenamiento un golpe
teontusiénl, debemos aphicar hielo
en la zona afectada lo antes posi-
ble, elevar por encima del carazan
dicha parte para facilitar el retorno
venoso, aphcar antiinflamatorios
por via oral o topica, reposo y, site-
nemos conocimientos y alguna ex-
periencia, vendaje comprensivo.
Cluizds lo mas importante sea decir
gue en estos dos tipos de lesianes
nunca se debera aplicar masaje ni
calor en las 48 horas siguientes al
momento de producirse, cuestion
que se hace extensible a las lesio-
nes musculares y tendinosas que
reciben un tratamiento  similar,
puesto que en la fase aguda lo Gni-
O que conseguiremas es agravar
el dafio ocasionado.

Marmalmente las contusiones,
las lesiones musculares v las tendi-
nosas, Henden a curarse de forma
espontinea con reposo, aungue si
seguimos los pasos: descanso, hie-
lo, elevacién de la zona, antiinfla-
matorios y vendaje comprensivo,
reduciremos notablemente el tiem-
po de recuperacion

iCimo aplicamos el hielo? Lo
mis indicado serd utilizar bolsas de
basura (no suelen gotear) o, direc-
tamente, aplicando el hielo en for-
ma de masaje. Para esto Glimo usa-
remos un vaso de plastico con agua
hasta el borde, la congelaremaos,
recoraremos el borde superior del
vaso (3 & 4 cms. aproximadamente)
v dejaremos el resto del mismo pa-
ra poder sujetarlo y asi no tocar el
hielo directamente con la mano, Ya
sea de una u otra forma, lo aplicare-
mos no menos de 5 minutos ni mdas
de 20y hasta un miximo de 6-7 ve-
ces al dia de forma espaciada du-
rante [a fase aguda (primeras 48 ho-
rasl; finalizado ese periodo, si
podremos utilizar calor wotros mé-
todos de fisioterapia.

Fn cuanto 2 las lesiones Gseas,
como pueden ser |as fracturas, no
debemos intentar una manipula-
tidn sobre el miembro afectado, lo
mds indicado serd inmovilizar la
zona lesionada y trasladar al judoka
a un centro hospitalario lo antes
posible. Un signo externo de la
existencia de una fractura es que el
deportista presente palidez en el
rostro y sensacion de marea.

Las |lesiones articulares son las
que, desgraciadamente, suelen
ocasionarnos mds trastornos a los
judokas; luxaciones o subluxacio-
nes siempre traen asociadas lesio-
nes en partes blandas y ligamentos
y de aqui es de donde se originan
los auténticos problemas.

En cuanto a los primeras auxilios
sirve lo anteriormente diche (frio,
antinflamaterios...), aunque en es-
te caso hay que trasladar lo antes
posible al lesionado. A no ser que
se tenga mucha experiencia, nunca
deberemos reducir una luxacion
en el momento de producirse
puesto que se pueden ocasionar
problemas asociados y, aungue se-
pamos gue aproximadamente me-
dia hora después de la luxacion la
contractura serd [an importante
que se hara necesario aplicar anes-
tesia para recolocar la articulacion,
siempre deberemos tener en cuen-
ta el principio de no manipular una
lesidn si no estamos completa-
mente seguros de lo que hacemas.

Quiero finalizar con la que pro-
bablemente sea la idea que en mi
opinion resulta mds importante, y
es en la que coinciden los depaortis-
tas veteranos en active o los ya reti-
rados de la competician, Si les for-
mulamos la pregunta: {De qué te
arrepientes en tu carrera como de-
portista?, todos te dicen, entre
otras cosas, que no volverfan a en-
trenar o competir lesionados y de
ni haber dejado recuperar adecua-
damente sus lesiones. Con esto, no
salo me refiero a gue los traumatis-
mas mal curados nos perjudicaran
en nuestra calidad de vida, sino que
el competidor en activo liene gue
ser consciente y saber valorar el
hecho de que practicamente en to-
das los casos es mucho maés renta-
ble en sus resultados saber esperar
y recuperarse totalmente, a entre-
nar y competir con lesiones de
importancia.

David Vilela Lapez

Profesor de Educacian Flsica
Passtre Entrenador Macional
CoMN: 3 DAN
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Qué es el entrenamiento psicolégico

| entrenamiento psico-
l6gico podemos definir-
lo como la aplicacion
de distintas técnicas
procedentes de un cuerpo de teo-
rias psicologicas, cuyo objetivo es
que e| competidor adquiera y me-
jore las habilidades psicolbgicas
necesarias para hacer frente a dife-
rentes siluaciones que nos puede
demandar nuestro deporte, optimi-
zando de esta forma su preparacion
psicologica, lo que le permitird

actuar al méximo de sus posibilica-

des. También se procura que este
tipo de trabajo, favorezca el desa-
rrollo v bienestar personal del
judaka.

FALSAS CREENCIAS
SOBRE EL ENTRENAMIENTO
PSICOLOGICO

Todavia actualmente, algunas
personas tienen ideas poco ade-
cuadas acerca de los programas de
entrenamiento psicologico, algunas
de estas falsas creencias y su consi-
guiente proceso de reputacion, las
recogemaos a continuacion:

—~“Esto no sirve para nada”.

Algunas personas todavia pien-
san que el entrenamiento psicold-
gico no tiene mucha wtilidad. Sin
embargo, existen muchos trabajos
de investigacion cientifica, gran
cantidad de publicaciones e Innu-
membles testimonios de deportis-
tas y entrenadores que indican que
este tipo de trabajo ayuda a incre-
mentar nuestro rendimiento,

—Esto es para depodisias con
problemas”,

Si bien es verdad que exislen
programas de intervencion psico-

l6gica desde una perspectiva clini-
ta (desajuste de la personalidad,
trastornos de la conducta alimenti-
cia, depresion, abuso de sustancias
prohibidas, etc.), en nuestra pobla-
cion deportiva se presentan en
muy escasas ocasiones. Siendo la
gran mayoria, programas de entre-
namiente psicologico, desarrolla-
dos desde una perspectiva educa-
tiva (aprendizaje de habilidades
psicoltgicasl, en la que se trabaja
con deportistas ajustados psicolé-
gicamente y teniendo coma obje-
tiva, conseguir fines de pericia y
perfeccitn deportiva.

—“Soluciones rdpidas”.

A veces se piensa que el entrena-
mienta psicolbgico puede resolver
una dificultad que lleva producién-
dose durante afios {falta de con-
centracién, no mantener la calma
bajo presiéin, etc.), en una o dos se-
siones de trabajo. Esto no es cierto,
y al igual que otro tipo de entrena-
miento, necesita de un Hempo Y
una practica para su desarrofio y no
existen soluciones magicas, ni re-
retas milagrosas,

PARTES DE UN PROGRAMA
DE ENTRENAMIENTO EN
HABILIDADES PSICOLOGICAS

Anteriormente (revista de la RFE-
JYDA, n.” 9), vimos la metodologia
de un programa de entrenamiento
psicologico, en la cual podemos di-
ferenciar sus distintas fases: evalua-
cibn psicologica inicial, por la que
conocemaos los puntos fuertes y
débiles de los deportistas; inter-
vencion propiamente dicha, en la
que se desarrolla el adiestramiento
de las técnicas; y evaluaciones con-
tinuas, en la gue comprobamos

periddicamente si estamos alcan-
zando los objetivos marcados, Nos
vamos a centrarahora en la fase de
intervencion o adiestramiento de
las habilidades psicologicas, dife-
renciando sus distintas partes:

1. Aportacibn de informacion.

En esta fase se proporciona la in-
formacion necesaria para Conocer
enqué consiste un programa de es-
tas caracteristicas, reconocienda la
importancia de los factores psico-
l&égicos sobre nuestro rendimiento
deportivo. También se explica co-
mo las habilidades psicologicas que
nos van a ser Gtiles en la practica de
nuestro deporte, tienen un proce-
so de aprendizaje similar a las habi-
lidades fisicas, técnicas o tacticas.

2. Adquisicion de las
habilidades.

En esta parte se centra la aten-
citin en la adguisicion de diferentes
técnicas y procedimientos, para €l
aprendizaje de las distintas habili-
dades psicol6gicas (motivacion, re-
lajacion, energetizacion, concen-
tracidn, etc). Este adiestramiento
puede llevarse a cabo en un primer
momento en situacion de aiska-
miento, es decir, los deportistas en-
trenan fas técnicas en una sala o ha-
bitacion que no presente muchas
distracciones, con el fin de que las
técnicas se puedan asimilar de for-
ma mds rapida.

3. Practica de las habilidades.

Por medio de la practica sistema-
tica, conseguimos automatizar Léc-
nicas especificas. En esta fase el
deportista debe ser ya capaz de




conseguir un efecto concreto (por
ejemple un procedimiento  de
atencion selectival en el lugar don-
de se realiza el deporte (tatami), de
tal forma que empiece a integrar
esta habilidad en sus entrenamien-
tos técnico-ticticos. Posterior-
mente, este tipo de habilidad
debera ponerla en prictica en
competiciones simuladas, para fi-
nalmente utilizarla en competicion
real,

ACLARANDO DUDAS 50BRE
LA PUESTA EN MARCHA DEL
PROGRAMA

Vamos a dar algunas sugerencias
y directrices practicas para la pues-
ta en marcha y el mantenimiento

de un programa de entrenamiento
en destrezas psicologicas,

#Quién puede heneficiarse de
este entrenamiento psicol6gico?

Determinados entrenadores y
depostistas creen que este tipo de
entrenamiento debe aplicarse sélo
a competiciones de élite o con
mucha experiencia. Esta aprecia-
cion es equivocada, ya que este
tipo de trabajo puede ser benefi-
cioso para cualquier judoka, inde-
pendientemente de la edad y del
nivel de destreza deportiva. En
este sentido, se puede indicar que
el momento ideal para comenzar

gsteé Upo de entrenamiento es
cuando el sujeto estd inicidndose
en su practica deportiva de compe-
tician.

iCuindo practicar las destrezas
psicologicas?

Para un mejoradiestramignta ini-
cial de las técnicas generales (rela-
jacién, activacion, practica imagi-
nada, etc.), se deberdn llevar éstasa
cabo en sesiones especiales, por
ejemplo los treinta minutos ante-
rores o posteriores del entrena-
miento deportive  (dependiendo
del objetivo cancreta). Tan pronto
como sea posible, como ya hemos
indicado, el entrenamiento psico-
l6gico deberd integrarse en el en-

trenamiento fisico, técnico y tacti-
co. Posteriormente las destrezas
psicologicas deberan practicarse
en competiciones simuladas, para
finalmente utilizarse en competion
real. No hay que olvidar que el
objetivo final del entrenamiento
psicologico debe formar una parte
integrada con el resto de los entre-
namientos que se trabajan con el
judoka y no un entrenamiento in-
dependiente o paralelo.

i Cuél es la duracién de un progra-
ma de entrenamiento psicolbgico?

El tiempo necesario para el do-
minio de las destrezas psicoltgicas

puede variar considerablemente
dependiendo de los deportistas y
del equipo con que se esté traba-
jando, asi como de otros diferentes
factares como: el nivel de habilida-
des psicolégicas iniciales de los
competidores, la dedicacian de és-
tos, la dificultad de lo que se guiere
ensefar, el nivel de asimilacion,
etc. En este sentido, el entrena-
miento psicolégico no pretende
ser distinto al entrenamiento fisico
0 técnico-tictico, sus procedi-
mientos necesitan de una instruc-
cién sistematizada para aleanzar
sus objetivos. Ordinariamente a
partir de los seis meses de trabajo
continuado suelen aparecer los
primeros beneficios dependientes
de su practica. Con el tiempo, el
dominio de estas estrategias pasan
a hacerse automaticas, de tal ma-
nera que el competidor pueda rea-
lizarlas simplemente “dejindose
Hevar”.

iCuando pueden los deportistas
abandonar su entrenamiento
psicologico?

Desde un punto de vista general,
la prictica de las destrezas menta-
les debe seguir mientras el depor-
tista contintie participando depar-
tivamente, ya que como hemos
indicado mds arriba, las destrezas
psicolagicas no son diferentes a las
destrezas fisicas o técnico-ticticas
y no se produce retencion sino un
aprendizaje continuado. Obvia-
mente desde un punto de vista
practico, si el entrenamiento psico-
Igico se establecid exclusivamer-
te para la consecucion de unos ob-
jetivos psicoldgicos parciales, este
modo de intervencion finalizard
cuando haya garantias rigurosas,
por medio de la consecuente eva-
luaciéin cientifica, de que hemosal-
canzado satistactoriamente estos
objetivos.

Juan José Cerezo Ureta

PsicGlogn

Espacialista €n Fsicologia del Deporte
Psictlopo de lay RFEPYDA
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Jiu-Jitsu
Campeonato del Mundo,
Paris, 1996

| 23/24 de noviembre

de 1996 se han cele-

brado en Fars (Francia)

los Campeonatos del
Mundo de JIU-IITSL, del sistema
Diio-Kata y Lucha. La participacion
del mismo ha sido de 20 paises, lo
cual da una progresion continuada
en el aumento de naciones partici-
pantes.

La calidad de los participantes es
considerablemente superiora anos
anteriores, tanto en el sistema de
Lucha como Kata. Siendo muy su-
periores al resto de los paises Fran-
cia, Espana, Holanda, Dinamarca y
Suecia.

En el Sistema de Lucha, Espana
puede considerarse una gran po-
tencia consiguiendo 5 medallas de
Bronce y una de Plata. Sin embargo
en el Duo-Kata, todas las parejas
participantes se quedaron sin me-
dalla en la final para el Bronce,

SISTEMA DE LUCHA
FEMEMNING

—58 kg.
Sonia Gomez, bronce.

Sonia perdio Ja oportunidad de
meterse en la final por una injusta
decision arbitral. Ganando Sonia
pot 7-6 el drbitro de mesa hizo tocar
la bocina de final de tiempo, el arbi-
tro central no la oyo, y un segundo
después la competidora holandesa
inmovilizd a nuestra competidora
gananda tres puntos, lo cual le valio
para vencer a nuestra competidora.

—68 kg
Francisca Moreno, bronce.

Paqui en su primer combate se
enfrenta a Francia, actual campeo-

na de Europa en este peso. Pero
nuestra competidora demostran-
do su larga experiencia y buena
preparacion este afio, gana sin nin-
glin tipo de dudas. Pero cuando se
enfrenta con Suecia ésta corta las
esperanzas de Pagui para entrar en
finales, teniendo que conformarse
ésta con disputar €] Bronce contra
Francia otra vez. Volviendo a ganar
Paqui con mas ventaja.

+68 kg,
Alicia Alonso, 5. plaza.

Fs una competidora con tan solo
17 ahos y poca experiencia en este
deporte. Pero suplié esa carencia
con coraje a la hora de plantear sus
combates, pero cuando se enfren-
téh con Dinamarca, no tuvo mas re-
medio que rendirse ante la vetera-
nia de ésta y la de Francia cuando
realizd sus dos Gltimos combates.

MASCULING

=62 kg.
Daniel Gasco, bronce.

Daniel era un firme candidato
para la final, pero los nervios le ju-
garon una mala pasada. Perdio su
primer combate con Bélgica, la cual
no se clasificd ni entre los 7 prime-
ros, Pero Daniel afortunadamente
reacciond positivamente en sus si-
guientes combates y pudo llegar a
disputar la medalla de Bronce, la
cual gand, pero recibiendo un duro
castigo del competidor alemin, el
cual no controlaba sus golpes y la
ineptitud del drbitro central que no
supo detener el combate por falta
de control de su oponente,

=72 kg.
Alexis Pérez, bronce.

Alex comenzo con buen pie, pe-
ro €l sorteo hizo que rdpidamente
se enfrentase a su peor rival, Sue-
cia. En la primera Alex planted per-
fectamente su combate vy llegd a
tener hasta 5 puntos de diferencia
en el primer tiempo, pero en el se-
gundo estuvo mds suelto su opa-
nente, tal vez el combate lo tuviese
que haber decantado hacia las
proyecciones donde los puntos
son mas dificiles de conseguir y ha-
ber mantenido su ventaja. Paso a la
repesca enfrentindose por el Bron-
ce contra Francia, realizando un so-
berbio combate, siendo premiado
con una gran ovacion del pablico
asistente,

—82 kg.
Juan Moreno, bronce.

Juan es un competidor muy jo-
ven, tan solo 18 afios, antes del
Campeonato nadie hubjese apos-
tado por él. Pero demostrd poder
codearse con los mejores, tan sélo
en su combate con el francés
Amoussou (actual campedn de Eu-
ropa y del mundo) tuve que rendir-
se ante la superioridad de su adver-
sarin, Pero en su combate por el
Bronce, dio una leccion magistral
de fuerza v coraje a su adversario.

~92 kg,

José Palomo.

Palomo desgraciadamente no se
encontraba  fisicamente en un
buen momento a consecuencia de
una fuerte gripe. Esto ocasiono que
su rival sin ningln esfuerzo vencie-




sea nuestro competidor. Pasaare-
pesca, pero Palomo cada vez mas
afectado por la gripe es incapaz de
hacer frente a su adversario, siendo
vencido  nuevamente  nuestro
competidaor.

+92 kg
Ivan Vega, plata.

En el primer combate |[vin contd
con la fortuna de su lado. Este se
vior abardado por un competidor
inglés agresivo, pero con poca co-
nocimiento  del reglamento  de
competicion, lo que le llevé a ser
descalificado por Hansoku-Make.
Afortunadamente para nuestro
competidor, que iba perdiendo
por una gran diferencia de puntos.
Fn su segundo combate contra Es-
lovenia, Ivan no fue descalificado,
graciasal mal arbitraje, pues éste en
varias ccasiones agarro y golped, lo
quie podria haber supuesto un Han-
soku-Make para éste. Pero también
hay que destacar que lvan se va en-
contrando cHmado v en su com-
bate con el esloveno se le ve mu-
cho mas suelto, marcando gran

ol

| —

cantidad de puntos por Atemi. En Ja
final se enfrenta con Francia y Ivan
en esta acasion realiza un buen
combate, pero su rival, competidor
de gran experiencia es superiora €,
teniendo  que conformarse con
una estupenda medalla de Plata.

Ivdn es un firme candidato a me-
dallas internacionales en cuanto se
maneje en el reglamento y forma
de competicion de esta disciplina
nuestra.

SISTEMA DUO KATA

DUIO FEMENING

Momnica Parra - Susana Parra

DUO MIXTO

isabel Talavera - Miguel Benitez

DUO MASCULING

Jonathan Vega - Ramén Regano

la thnica en los Dios desgracia-
damente fue similar, tienen un ni-

vel muy bueno, pero realizan
trabajos reales y desgraciadamente
@] sistema de puntuacion en Euro-
pa no lo valoran, En todas las reu-
niones arbitrales se dice que tienen
que primar la efectividad y la reali-
dad, muy al contrario de lo que
puntian en los campeonatos que
es la espectacularidad. La solucion
para proximos afios serd el cambiar
nuevamente nuestro sistema de
trabajo decantandonos mis en la
espectacularidad, para gue nues-
tros competidores vuelvan a tener
el protagonismo que Wyieron los
anos anteriores.

Las tres parejas empezaron bien,
pero en cuanto se enfrentaron con
una pareja con un trabajo mas es-
pectacular sucumbieron. De todas
formas hay que destacar los bue-
nos resultados obtenidos entre pa-
réntesis, pues las tres parejas se
quedaron en puertas de obtener la
medalla de Bronce, ocupando una
5. plaza que nos supo a poco.

Manuel Jiménez Méndez
Director Técnloo Macienal
de Jiu-Jitsu
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Una nueva forma de aprender

na nue-
va publi-
cacion
de Judo
ha salido a la luz, su titulo:
“E| Libro del Judoka”, au-
tor Victor M. Gaspar Cor-
tina C. N. 7." Dan y uno de
nuestros decanos judo-
kas con una mas que dila-

MNombre

BOLETIN DE SUSCRIPCION

|:| Si. deseo suscribirme a la revista de la Real Federacion Espafiola de Judo y Deportes Asociados.

tada expenencia en-el Ju-
do y en la publicacin de
trabajos, estudios y mé-
todos de ensefanza, |o
cual hace de esta nueva
obra, una garantia de éxi-
to en el conocimiento
progresivo del Judo, tan-
to-en su forma deportiva,
COMD €N su mensaje co-
mo “estilo de vida”.

Hay que destacar en
esta nueva publicacion, la
forma novedosa de intro-
ducir en Ja obra pegatinas
gue irdn siendo coloca-
das por el usuario del li-
bro, conforme se vayan
produciendo los progre-
sns y el conocimiento de
las materias de su conte-
nidlo, independientemean-
te de su base diddctica “El
Libro del Judoka™ nos
ofrece, una Hoja de Iden-
tidad del propietano, asf
como pérsonalizar el se-
guimiento de sus ense-

nanzas. El racional y esca-
lonado  contenide  en
donde la literatura se so-
mete a la visualizacion de
la tecnica mediante una
gran profusién de dibu-
jos, que no deja lugar a la
duda sobre la compren-
sion de los movimientos
y formas de control de
nuestro deporte, hacen
de este libro un texto que
recomendado por la Real
Federacion Espafola de
Judo, hacen de &l una ga-
rantia respecto a ka gran
calidad v pureza de sus
objetivos y fines.
Destinado a tados los
Clubes y Profesores de
Espafia, también tendra,
E5laMOSs SeEUNs, und ex-
celente acogida en mu-
chos paises hispanoame-
ricancs, donde las obras
del Maestro Victor M
Gaspar, son bien conoci-
das porsu talidad didacti-

DATOS DE ENVIO

ca y contenido compren-
sible,

Incluse aguéllos que
posean cotas altas del ca-
nocimiento v la ensefan-
za del Judo puede seruna
guia o apoyo, en esa difi-
cultad de trasmitir cono-
cimientos milenanos del
Deporte Olimpico  gue
mas éxitos deportivos ha
dado a Espafa en los Giti-
mos tiempos.

Vayan con estas lineas,
nuestra mas sincera felici-
tacion por esta obra a ese
Eran maestro gue es Vic-
tor M. Gaspar Cortina, asi
como el deseo de. ver
gque proximamente se
anuncia la aparicion de la
200 edician, lo cual no
dejard de ser un mereci-
do éxito para guien como
&l ha dedicade su vida al
Jucle.

Luis Vilela Camino

Apellidos
N.LF. 0o CLF. __

Direccidn

B o

Poblacion
Provincia _

. Tel.:

Nam.

TARIFAS ANO 1996
{4 numeros), 1.300 pts. (I.V.A. incluido)
FORMA DE PAGO

|._| Chegue nominative adjunto & nombre de "Real Federacion Espanola de Judo y D. A”
Panes/Cape—s. - "

Firma:

tin i Real Federacion Espanola de Judo y D. A, of Ferraz, 16,7 - 8008 Madrid.
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MARGLIE COM LN X LAS CASILLAS DE LOS CURSDS
SOERE LOS QUE DESEA IMFORMALCION

EDUCACION FISICA
MASAIE WITAL CORFORAL
MASAJE DEPORTIVG
MORITOR DE AERDEIC
DIRECCION DE GIMMASIOS £ INSTALACIONES DEPORTIVAS
MONITOR DE MUSCULACION ¥ CUTTURISMO

NOMBRE ¥ APELLIDOS

POBLACHIIM

CALLE © PLAZA
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Uniendo esfuerzos.

Alcanzamos nuevas metas.

Desde ¢l principio. Para llegar a lo mds alto.

En Caja de Madrid aposiamos por nuesiros deportistas,
patrocinando el programa olimpico A.D.O.
Porgtie compartimos sus ilusiones y su espiritu de superacion.
Porque sabemos que apovarles es la mejor forma de celebrar sus éxitos.
Asi, uniendo nuestros esfuerzos, consequimos alcanzar una de nuestras metas.

Ayudar a que todos nuestros deportistas también tengan todo lo mejor. -

CAJA DE IV\ADRID




