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Nuevos valores en alza

AS MUJERES SE RENUEVAN

K, Yematiu

El coqueto y funcional Pabellén Europa de Leganés
acogid el pasado 26 y 27 de enero el quincuagésimo
Campeonato de Espafia Senior, que hizo honor a ran
sefialado aniversario, pues por organizacidn, nivel
deporrivo, participacién y asistencia de publice, fue
todo un éxiro.

El judo en Espafa ha alcanzado tal nivel que hay pesos
en los que la compertitividad es enorme y poco a paco
s¢ van sumando jovenes valores que van poniendo,
cada vez mds, en aprietos a los valores consolidados.

Hubo de todo: enfrentamientos que se resolvieron en
segundos, otros que agotaron los 5 minutos reglamen-
tados ¢ incluso algunos que hubieron de resolverse por
la técnica de oro. lponnes vertiginosos, choques dispu-
tadisimos, festival de acciones técnicas v, por supuesto,
espectacularidad.

Mas de 200 judokas que inicia-
ban la temporada con los
mejores deseos, Se abria el
telon de la temporada. No
habia ausencias. Estaban todos,
medallas olimpicas, mundiales
y europeas. Y junto a ellos y
ellas los jévenes valores, las
nuevas estrellas que ya empie-
zan a despuntar, alguna pro-

mete il'lcl'llﬁﬁ €N CONVErtrse en

El Secretario de Estado
con dlefandro Blanco
el astro rey.
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DOMENECH VUELVE POR SUS FUEROS

La mejor noticia del Campeo-
nato para todos los amantes del
judo fue la reaparicion del brave
Sergio Domenech, tas casi dos
afios fuera de las grandes compe-
ticiones a causa de la grave lesidn
de cervicales. El aragonés demos-
tré que, con trabajo, paciencia,
dedicacion, esfuerzo y constan-
cia, se pueden conseguir muchas
cosas, y €l ha conseguido volver a
la alra competicién y colgarse al
cuello la medalla de bronce, Casi

nada. Felicidades Sergio.

En hombres, pocas sorpresas, la
igualdad es bastante en muchos pesos v cualquiera puede subirse al
cajon de los medallistas. En otros, sin embargo, parece que el primer
puesto tiene nombre.

Por ejemplo, en —60 kg Kenji Uemartsu sigue siendo el dominador de
la categoria, y con la marcha de Oscar Pefias a un peso superior, ¢l
vasco se ha quedado a sus anchas; aunque ha reaparecido un combari-
vo Roberto Cuero, que puede volver a ponerle las cosas dificiles.

PENAS, POR FIN FUE CAMPEON

En —66 kg la lucha es sin concesiones. Cuatro hombres se reparten el
pastel de las medallas y cualquiera puede variar su posicién en el podio.
A saber: Pefas, oro; Delgado, plata; y Villena y Montero, bronce. En
esta categorfa hubo enfrentamicntos preciosos v muy disputados. A
resaltar el papel de Oscar Pefias, que se estrenaba en este peso v, por
fin, logré ser campedn de Espafia, algo que nunca habia conseguido.

Todo lo contrario de lo que sucede con Kiyoshi Uemartsu; dominaba
en —66 kg y decidié subir a ~73 kg, caregoria en la que, desde la reti-
rada de Quine, no ha habido un claro dominador. El vasco, ya tenfa
problemas para mantener el peso inferior, su fortaleza y complexién
aconsejaba que subiese de categoria y asi lo hizo. Pero Kiyoshi atesora
tanta calidad que, en cste peso, también se proclamé campedn
nacional, aunque la final ante David Zamora no la tuvo nada ficil.

En —81 kg habfa también una gran pugna, aqui estaban Jesis
Dominguez, Oscar Ferndndez, Sergio Domenech, Yanguas, Héctor
Nacimiento, Ricardo Echarte... Es un peso muy disputado. Al final,
por ese orden, los cuatro primeros se repartieron las medallas. Pero
nadie se habria sorprendido de haberse producido alteraciones en los
pusstas y en los merales.
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R Prieto v H. Parra luchande per el aro
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El madrilefio David Alarza no parece tener rivales
que amenacen su supremacia en —90 ke, El pasado
domingo volvié a proclamarse campeén. La plata
fue para Ferndndez Portal que sigue escalando pues-
tos en ¢l cajon; mientras que los bronces fueron para
Luis Casanova y Cesar Pérez.

LOS PESADOS SE ALTERNAN

aythami Ruano y Ernesto Pérez en la final del oo kg

Donde las cosas parecen estar muy claras es en la
categoria de pesados, donde hay dos judokas que
llevan repartiéndose el pastel durante cinco afios.
Ernesto Pérez y Aythami Ruano se alternan en lo
mds alto del podio. Aunque lo cierto es que e
madrilefio cuenta su hegemonia desde mucho
tiempo antes de aparecer Ruano,

Sea como fuere, el caso es que estos dos judokas
estan un peldafio por encima del resto, que ha de
conformarse con las medallas de bronce, que fue-
ron para De Mingo y Martinez.

Ernesto Pérez se ha proclamado campedn en las
dos tiltimas ediciones del Campeonato de Espafia

o) L&.xii-} QRO

Algo parecido le ocurre a Ivin Vega en —100 kg, que
nuevamente se hizo con el oro, aunque en esta oca-
sion su rival en la final no fue Felipe Iglesias, que
cayé sorprendentemente en semifinales, sino ante el
madrilefio Antonio Dominguez, verdugo de Felipe.

vy en ambas ocasiones por un shido a Aythami que
éste ni supo ni pudo neutralizar, en parte a la mis
inteligente y decidida estrategia del medallista
Olimpico, haciendo bueno el dicho de que la
experiencia es un grado.

K. Usmatsu y R. Cugto €n plens competicion
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LAS MUJERES SE RENUEVAN

También en categoria femenina se ha producido una
renovacion y hay nuevos valores que empujan fuer-
te. En menos de —48 kg Vanesa, ahora alincada en
Valencia, contintia mandando en el peso. Un ippon
en la final ante la vasca, Olana Blanco zanjé la cues-
tion. Vanesa Garcia y ,%geles [Maz, con sus bronces,
estdn preparadas para lo que pudiera pasar.

En —52 kg, Miren Ledn vio cdmo se le esfumaba la
medalla de oro a mano dec una poderosa, combat-
va ¢ incansable Ana Carrascosa. Y no fue casuali-
dad, un wazari y un ippén de la valenciana acaba-
ron con el mando de la navarra.

Isabel Ferndandez volvid a la competicidn tras mas
de un mes sin poder hacer judo a causa de aquella
fractura de dedo que se produjo en el Gran Prix de
Sevilla. La reina mundial de la categoria regresd y
sumo oo titulo mds a su ya dilatado, large y
extensisimo palmarés. Pero hay que destacar la pre-
sencia en este peso de Yahaira Aguirre, Belén
Manrique y Laura Ferndndez, todas medallistas y
COM una enorme progresion.

1%

Sara Alwarer contra Miriam Blizquer

Sara Alvarez y Miriam Bldzquez volvieron a repetir
final en —63 kg es casi un cldsico. Y nuevamente
Sara se impuso a la inagotable Miriam. Primero
marcé Alvarez un koka, para a continuacién con-
rrarrestar Blizquez con un yuko; pero aquélla
zanj6 la disputa con un ippén. Miriam es tan com-
petitiva que ya la plata le sabe a poco.

Susana Orfiz v Susana Semoelines en la final




CECILIA BLANCO IMPONE SU LEY

En —70 kg parece que el reinado absoluto de Ursula Martin sc ha acaba-
do. Leire lglesias, en semifinales, dejé a la medallista europea fuera de la
final con un ippon y la madrlefia, ahora con licencia de Castilla La
Mancha, hubo de conformarse con un bronee.

Mientras tanto, la que empieza a imponer su ley en este peso ¢s la
todopoderosa Cecilia Blanco. Tan sélo 13 segundos tardo la madri-
lefia en marcar un implacable ippon a la sorprendida Leire.

¥ es que Blanco pelea igual de principio a fin, sin dar respiro a sus opo-
nentes, apabullando con su poderio, su fuerza, su técnica y su compe-
titividad. La subcampeona europea del afo pasade puede marcar una

Epoca en esta categorfa,

En —78 kg con Beatriz Martin apartada del caming hacia el podio, pri-
mero por Henar Parra, en semifinales, v luego por Patricia de Miguel, en
la lucha por el bronce, y con Esther San Miguel consolindose con un
bronce, el botin se lo repartieron Raquel Prieto, oro y Henar Parra, placa.

En +78 kg Susana Somolinos sigue intratable en el nacional y sus
disputas las cuenta por ippones, La joven Susana Ortiz llego brillante-
mente hasta la final y cayé dignamente ante la campeona.

Alejendro Blanco, Presidente de la Real Federacidn Espaiiola
de Jude, hize entrega de placas de agradecimiento al
Secretario de Estado de Deportes, D. Juan &ntonio Gomez
Angule (arriba a la lzguierda); al Alcalde v a la Concejala
de Deportes de Leganés {en el centro y a la derecha
respectivamente).

Cecilia Blanco celébra la victoria

Isabel Fernane
uqnh.z_;"u'faha.ln
Aguirre.
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=60 KG.

-66 KG.

| =73 KG.

-81 KG. |

-90 KG.

-100 KG.

Clasificaciones categorias masculinas

1" Kenji U.
2'R. Cueto
3° 5. Sastre
3° |. Fernandez

=66 KG.

I” 0. Penas
2° |. Delgado
3" C. Montero
3" A. Villena
Jose M.* Hidalgo

=73 KG.

I* Kiyoshi U.

2° D, Zamora

37 Josetxu L.

3° M. Romero
Fernando Diaz

-B1 KG.

I° E. Perez

2" AytamiR.

3" José de Min.

3° ). L. Martinez
Luis Canovas

I* . Dominguez +100 KG.
2° 0. Fernandez-V.
3" §. Domenech
3° Garikoitz
David Sanchez
Ricardo Echarte

=g0 KG.

I° D. Alarza

2° Portal

3" Casanova

3" Cesar P.
Antonio Esteban

LT ]

-1o0 KG.

i* . Vega

2° A. Dominguez

37 M. Gutiérrez

3° F. Iglesias
lker Lizarribar

O

+j00 KG.




Clasificaciones categorias femeninas

-48 KG.1° V. Arenas -63 KG. 1I°Sara Alvarez +78KC ° S. Somolinos
2° Oiana B. 2° Miriam Blazg. 2" S, Ortiz
3° Van. Garcia 3" Charo Garcia 3° Naira Quint.
3 ﬁ.ngeles Diaz 3° Afr.Gutierrez 3° Sandra Garcia

Marta Garcia

-5z KG. I” A.Carrascosa
‘ 2° Miren Leon -70 KG. I° Cecilia B.
3’ Laia Fernandez 2° Leire Iglesias
3° Guiomar B. 3 Ursula Martin
Teresa Blanco 3° Dacil Lopez

-57 KG. I° Isabel Fernandez -78 KG. I° Raguel Prieto
2° Yahaira A. 2" Henar Parra
3° Belen Man. 3° P, De Miguel
3" Laura Fernandez 3° Esther San Mig.

Aitziber Yaglie




V TORNEO INTERNACIONAL

"(IUDAD DE FUENGIROLA" Y
VIII CONCENTRACION INTERNACIONAL
DE JOVENES TALENTOS 2002

23l 21 de Maro

En estos acontecimientos depnniws
participaron en sy 0rganizacion
tanto la Real Federacidn Espatiola

de Judo y la Concejalia de Deportes
del Ayuntamiento de Fuengirola.

Tanto el Torneo como la Concentracién se desarro-
llaron en el Pabellén Municipal Juan Gémez
"Juanito”, en el que se dispuso una superficie de
competicion y entrenamiento de mds de 500 m?,

En cuanto a la participacion, cabe destacar la pre-
sencia de los Equipos Nacionales Infantil y Cadete
de Espafia, Porrugal y Andorra, asi como el Equipo
Auronémico de Galicia y de representantes de clubes
de Pormgal. En roral, la participacién superd los 150
judokas de rodos las Federaciones Macionales y
Territoriales.

El primer dia de concentracion, como es costum-
bre, s¢ celebré el V TORNEO INTERNA-
CIONAL "CIUDAD DE FUENGIROLA" en
categoria Cadete, tanto masculino como femenino.
En la competicidn individual cabe destacar ¢l gran
nivel, ya que quedaba patente la rivalidad existente
de los judokas con motive de las futuras competi-
ciones internacionales que el Equipo Nacional
tiene planificado realizar esta temporada.

Resultados

CADETE FEMENINO

" bk kg
~ 48 kg;

= 52 kg:
- 57 kg:

- 63 Kg:

- 70 kg:
+ 70 kg:

Rebeca Brandariz
Vanesa Cruz

Maria Ortiz

Marta Lopez
llenia Arocha
Saray Bebia
Marta Tort

CADETE MASCULINO

- 50 kg:
- 55 kgt
- 60 kg:
- 66 kg:
- 73 kg:
- 81 kg:
+ 81 kg:

Rubén Comeron
Gerad Morales
Aaron Blanco

lve Mauricio
Roberto Prieto
jonathan Hontoria
Franceés Gonzalez

Galicia
Canarias
Castilla y Ledn
Castilla y Leon
Canarias
Valencia
Cataluna

Extremadura
Cataluna
Madrid
Portugal
Madrid
Castilla y Ledn
Cataluna




Entre los dias del 24 al 27 de Marzo en
jornadas de manana y tarde tuvo lugar la
Concentracién, cuyos entrenamientos
estuvieron dirigidos por los entrenadores
del Equipo Nacional. En el transeurso de
ésta, se desarrollaron diversas activida-
des. en las que hay que resaltar la visita al
Parque de Atracciones Tivoli y la recep-
cion oficial de la Concejalia de Deportes
en la que se repartieron camisetas para
los participantes y recuerdos para los
entrenadores, que tuvo la presencia este
aiio de nuestro Presidente D. Alejandro
Blanco acompafiado por ¢l Concejal de
Deportes D. Pedro Cuevas.

VIII EDICCION CONCENTRACION

INTERNACIONAL DE FUENGIROLA

Una vez finalizada la compericion, se realizd la
Concentracién Nacional Cadete ¢ Infanul, en ¢l
primer dia se realizaron las Pruebas Fisicas que
marca el protocolo de Condicién Fisica del
Programa de Tecnificacion Nacional del CSD,
donde estas categorias estdn comprendidas.

Una vez finalizadas las  pruebas, comenzaron las
sesiones de entrenamiento, éstas se dividieron en
jornadas de mafiana y tarde, las mafanas se dedico
exclusivamente a Ne-Waza v Randori v las tardes a
Tachi-Waza y Randori. Antes de las sesiones de la
tarde, se incluia Arbitraje, en el cual se proyectaron
videos de ensefianza que llegaran mis ficilmente a
la interpretacién del judoka, se estudiaron situacio-
nes en las que la buena interpretacion del
Reglamento por parte del deportista
puede ser muy positiva en ¢l desen-
lace final del combarte y se pro-
vectaron videos del pasado
Rénking cadete, que sirvicron
para la correccién de movi-
Mmientos ¥ posicionamientos a
lo largo del combare. Resul-
taron muy utiles ya que la per-
cepcion de éstos al verse reflejados

en imdgenes hace mas ficil la comprensién de las
explicaciones.

Aunque ésta ha sido la primera concentracion para el
Grupo de Trabajo Cadete, han demaostrado que cada
afo en estas edades nos encontramos una prepara-
cion mayor, tanto en ¢l orden técnico como tictico v
fisico. esto es producto de que las Federaciones
Autondmicas se estin concienciando de que hay que
hacer un trabajo serio en estas categorias, pues ésta es
la base a medio y largo plazo deportivamente hablan-
do. Ortra circunstancia que ayuda y juega un papel
fundamental en las mejoras técnicas encontradas, es
la motivacién que puede dar en todos los niveles,
desde el deportista a su Federacién deportiva, pasan-
do por sus respectivos entrenadores y prepa-
radores vy acabando en esta Real
Federacién Espanola de Judo, es
tener un evento deportvo de
gran magnitud cada afio, en
el presente sc celebrard el
Campeonato de Europa
Cadete el proximo mes de
Julio en Gyor (HUN), en el
2003 se celebrarin las JOJES
en Paris.

El equipo espadol bien acompafiado



Esto implica muy directamente a esta Federacion,
la cual cada afio tiene que dar mds medios a estas
categorfas para su preparacion, donde los resulta-
dos son relevantes y saltan a la vista, 6 medallas en
la diltima salida realizada, Internacional de Bruselas.
Estas categorias a dia de hoy tienen una estrucrura
deportiva muy sélida, ranto en actividades como en
programacién de las mismas y gran parte de culpa
la tienen los técnicos que la integran que, con su
trabajo serio y constante, dan como resultado el
éxito deportive de estas secciones.

Por todo ello, esta Federacién quiere tener el
mejor Campo de Entrenamiento de Europa en la
Categorfa Cadete, como asi ocurre en la categoria
Absoluta, con el stage de Castelldefels, por este
mativo, a partir del proximo ano, esta concentra-
cién figurard en el Calendario de la Unién
Europea de Judo, con lo cual aumentaremos la
calidad, que es ya bastante alta, y se conseguird lo
que todos perseguimos, varicdad de judokas de
otros paises con los que puedan coger experiencia
y que lucgo traducirdn en el tatami.

Desde estas lineas agradecer la acogida recibida a
todas las personas que han participado en la
Concentracion Nacional de Fuengirola por parte de
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las Autoridades Locales y Responsables del Patronato
Municipal de Deportes que, al igual que en ediciones

anteriores, se han volcado en esta actividad.

La Técnicos responsables de esta Actividad
han sido los siguientes:

MAURICIO CASASAYAS
Responsable Cadere Masculino

M.* DOLORES VEGUILLAS
Responsable Cadere Femenino

J. CARLOS GONZALEZ PURRINOS
Responsable Infantil Masculino

YOLANDA SOLER GRAGERA
Responsable Infandl Femenino

PEPE MARCOBAL MARTINEZ
Técnico Nacional de Apoyo

LUIS A. ZORRILLA MANZANO
Preparador Fisico

JULIO JIMENEZ MUNOZ,
Arbitraje

FERNANDO GONZALEZ PEREZ
Judoka de Elite (Apoyo)

BLANCA GOMEZ RODRIGUEZ
Médico

SERAFIN ARAGUETE
Responsable Actividad




Bronce para los chicos

en el Campeonato de

Europa por Equipos

£l equipo masculino espafiol logré brillantemente la medalla
de bronce del Campeonato de Europa por Equipos, que en
esta edicion se ha desarrollado bajo un nuevo sistema de
competicion mas atractivo a la vez que competitivo,

Macario Garcia y Joaquin Ruiz supieron dirigir al equipo
magistralmente en todos los enfrentamientos, buscando los
cambios necesarios que mejor se adecuaran a las circunstan-
cias y eligiendo el mejor momento de cada competidor.

Al final, en Portugal, el equipo espafiol legro quedar en
tercera posicion, consiguiendo el doblete para nuestro pais,

ya que las mujeres fueron medalla de plata.
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XXX Ediciéon del Memorial Radl Calvo
y XIII Trofeo Presidente Carlos Calvo Chozas

Desde la Primera edicion en Cddiz
capital en el afio 1999 y debido al
buen funcionamiento y clima de
camaraderfa con todos los partici-
pantes, hemos repetido las invira-
ciones a los mismos equipos con lo
que se ha convertido en un clisico
en el que se juegan los metales los
mismos equipos todos los anos,
Equipo Portugués, Equipe Espaol,
Equipo de las Fuerzas Armadas y el
Equipo Andaluz.

Este afio, como en las tres edicio-
nes anteriores, el combinado espa-
fiol consiguid la victoria, siendo la
segunda plaza para el Equipo de
las Fuerzas Armadas y el bronce
para Poreugal, el combinado anda-
luz tubo que conformarse con [a
cuarta plaza.

El combinado Nacional vencid
con autoridad y los encuentros
fueron muy igualados entre los
equipos 2°, 3° y 49, decidiéndose

en todas las ocasiones la vicroria
por la minima diferencia,

Como rodos los afios el polideporri-
vo registtd un lleno toral de piiblico
v las autoridades en pleno nos hon-
raron con su presencia durante el
wofeo v en la entrega de premios,
asistiendo entre otros, la Alcaldesa
de la ciudad, el Almirante Jefe de la
Zona Maritima del Estrecho, la
Delegada de Deportes de la Junta de
Andalucfa, el Diputado Provincial
de Deportes y el Presidente de la
Federacién Espafola.

Al término de la compericion sc
celebraron exhibiciones de judo y
aikido infantil, congregando en ¢l
ratami a mas de 300 nifos de 21
clubes de Cidiz y Andalucia.
Aparte de los medios de comuni-
cacion escritos, asistieron al evento
tres Cadenas de Television Auto-
némicas y Locales.

Como término de la competicion
se celebré una cena de gala en el

O

Hotel Melia La Caleta a la que
asistieron todos los deporristas y
personas implicadas en la organi-
zacion, asi como las auroridades
locales v los medios de comunica-
cion; en dicho acto y a su término,
como es tradicion, se entregaron
unos obscquios y recuerdos y se
expresaron publicamente por las
personas mds direcramenre impli-
cadas en el evento sentidas pala-
bras de elogio y agradecimiento.

Las autoridades con alejandro presidiende

gl acte, De izda, 3 dcha, Alcaldesa de Cadiz,
Almirante Jefe de la Zona Maritima del
Estrecho, Alejandre Blanco, Coronel jefe de
Deportes, Gerente del Consorcle Munda Vela,
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Seis medallas para casa

[sabel Fermandez, oro

Una vez mds, el equipo espariol de judo tuvo una extra-
ordinaria actuacién en el Torneo Internacional de Praga,
donde obtuvo seis medallas (tres de ellas de oro), de trece
posibles. El excelente ambiente que predoming durante
toda la competicion hizo del vigje una experiencia agra-
dable en la que todos disfrutamos y a buen seguro que
influyé notablemente en el buen resultado deportivo,

En la jornada de sdbado, se disputaron las catégorias
mds ligeras (hasta 73 kg en chicos y hasta 63 kg en chi-
cas), en la que obtuvimos cuatro medallas. la cosecha
de los grandes también fue excelente el domingo: un
oro y una plata.

Los resultados de los judokas espafoles fueron los siguientes:

CATEGORIA MASCULINA

-60 kg. Kenji Uematsu obruvo un meritorio quinto puesto.
Todos nos quedamos con la impresion de que merecia
.1|gn mis, ya que }n:niid los combartes de pase 2 final y ter-
cer puesto después de haber derrotado en la eliminatoria a
dos de los favoritos de la competicion: el francés Soyer y
¢l cubano Poulot,

-73 kg, Bronce para Kiyoshi Uematsu. El espafiol demostrd
una vez mds la seguridad a la que nos tiene acostumbrados
al obtener una nueva medalla de bronce después de impo-
nerse al japonés Ishimura.

-81 kg El representante espafiol, Oscar Ferndndez, se quedd
sin repesca tras perder con el checo Pokerny. Oscar habia
ganando un combate previamente y llevaba muy bien
encaminado este tdltimo, pero un desafortunado barrido
que no pudo remontar rruncd su camino en este campeo-
nato.

-90 kg. Quinto puesto para José Fernandez Portal. El espa-
fiol tuve una buena actuacién que quizd se vio truncada
en el combate para tercer puesto por la resistencia que,
durante todo ¢l campeonato, tuvieron los drbitros a impo-
ner sanciones. El egipcio Mesbah se mereci6 el keikoku,
pero éste no llegd v se hizo con la medalla,
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-100 kg. Ivin Vega, con muchas ganas, gand dos comba-
tes de forma contundente para despuds perder con el
polaco Nastula, toda una leyenda del judo. En el primer
combate de repesca, Ivin fue derrotado por el brasileno
Sabino.

+100 kg, Ernesto Pérez obruve una merecida plara. Se
plantd en la final de forma contundente y tenfa dsta
muy bien encaminada. En los primeros lances del com-
bate contra el polaco Wojnarowicz domind el agarre en
todo momento y le realizé un ko-uchi-gari que iba para
ippon, pero su rival se giré en cl dlimo instante y le
arrebatd el oro.

CATEGORIA FEMENINA

Wl «

-48 kg. Nuestra representante, fingele& Diaz, una judoka
joven y con muchas ganas, quizd acusd su fala de expe-
riencia y perdid su primer combare de climinatoria con
la portuguesa Hormigo. En la repesca rampoco tuvo
suerte v cayd ante la brasilena Berri.

-52 kg. Miren Ledn tuvo una magnifica acruacion y sélo se
vio derrotada en la final por la portuguesa Hukuda, en
un combate muy igualado que pudo ganar cualquiera.

-57 kg Isabel Fernindez de nuevo llegé y rtriunfé.
Especialmente significativa fue su victoria en la final
ante la australiana Pekli, una dura judoka a la que Isabel
derroté con un espléndido ko-uchi-gari, También nos
representd en csta categorfa Yahaira Aguirre, que gand
un combare y no pudo llegar mis lejos a causa de una
desafortunada lesién en un hombro.

) -63 kg Sara Alvarez obtuve cl ore después de ganar todos
Ernesto Pérez, plata. sus combates por ippon e imponerse en la final a la
polaca Bejenizi, a la que inmovilizé.

=70 kg, Cecilia Blanco consiguit el oro y se convirtio en la
pesadilla de las alemanas Wansart y Boehm, dos com-
petidoras de altisimo nivel que se jugaban en este cam-
peonato su participacién en el Europeo. Pese al buen
estado de forma que ambas presentaban, la ¢spafiola
demostrd que es superior y eliminé a Boehm en la eli-
minatoria y a Wansart en la final.

+78 kg, Susana Somolinos fue eliminada por la brasilena
Marques en el primer combare de la eliminatoria. Fue
un combate muy igualado en ¢l que pudo ganar cual-
quiera, sélo le faltd a la espafiola un minuto mis, ya que
el estado de la brasilena al finalizar los 5 minutos era de
evidente agotamiento.

SaRA ALVAREZ

in
Cecilia Blancs, oro.
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Este (ampeonato estd abierto  toda Espana y el dnico requisito para participar es el de ser mayor de
16 aios y cinturdn negro de judo. £l Campeonato transcurrid con total normalidad y se han visto
combates muy refiidos y de mucho nivel.

Por gentileza de la UNED, todos
los deporristas parricipantes, asi
como los drbitras, colaboradores...
han sido obsequiados con una
bolsa de regalos de la UNED y un

E'!] ITeEreo.

También han realizado sorteos,
de bolsas de deporte, de chdndal,
kimonos NORRIS,

Excelentisimo 51, D, José Luls Femmdndez
Marron (Vicerrectar de Alummos de |a

UMER), flma. Sra. Dfia. M.* Carmen Péve:
Lantada (Directora del Departamentn de
Metodologia de la UNED) e llmo. 5r. D,
andrés Lopez de le Llave (Director de
Deportes de la UNER).

Aquf vemos a los representantes
de la UNED que han hecho

posible este campeonato. Que-

remos agradecer, desde aqui, su
ayuda en la promocion de nues-
tro deporte,

Durante el transcurso del Cam-
peonato han realizado diferentes
test, para valorar el estrés compe-
titivo de los judokas antes,
durante vy al finalizar la Com-
peticion, Estudio que estin reali-
zando en diferentes deportes y
cuyos resultados esperamos nos
comuniquen. Todo un deralle.
Como también lo ha sido ¢l que
los deportistas dispusieran de
fisio. En fin por todo esto, si
tuviéramos que puntuar este
campeonato le pondriamos
sobresaliente, sin lugar a dudas.

En la imagen s puede shservar fa rivalidad
de las participantes en el tatami,

El Excelentisimo Vicerrector,
entrego una placa a la Federacion

Madrilefia de Judo, placa que

@

recoge el Presidente de la
Federacion Madrilefa de Judo,
D. Francisco Valcircel.

Nos gustarfa que esta imagen
refleje el éxito de este campeona-
to, asi como aprovechar para feli-
citar a todos los participantes, y
desde aqui animar a todos los
judokas que este afio no han par-

ticipado a que lo hagan el proxi-
mo afio. ;GRACIAS UNED !

Un maomento
del sortea




RESULTADOS Il COPA UNED

CATEGDRIA MASCULINA

I° OSCAR PINTC (MOSTOLES )

2" JUAN CARLOS GONZALEZ (POZUELD)
3" DAVID AVILA (OLIMPO)

3° JOSE 50LA (OLIMPO)

? |ESUS CAVA (UNED) BUDDKAN
2° ALEJANDRO MEJiAS (CEES)

3" DAVID GARCIA (KOBE)

3" PEDRO A. BRAVO {(REI}

" JUAN BONICH (CEES)

2" CARLOS GONZALEZ (RIVAS)

3" DANIEL ARROYO (BRUNETE)

3" ALVARC BERNAL (MOSTOLES)

i® HECTOR MACIMIENTO (TALAVERA)
2" JUAN ANDRES DIAZ (OLIMPO)

3° JORGE GARCIA CACHON (KIOFU)
3° OSCAR CUADRADG (MOSTOLES)

(¢ JOSE ANTOMID PALOMO (UNED) RONIN
2" ERANCISCO SAMCHEZ (MOSTOLES)
3" |OSE A, MARTINEZ (UNED)

3 MIGLEL TORRALED (AT, MADRID)

" FRANCISCO PEREZ (MOSTOLES)

27 ANTOMIO DOMINGUEZ (UNED)

|. CIERVA ESPINILLO
3" FRANCISCO ), AGUERA (ATHENAS)
3" JESUS PORRAS (BUSHIDOKWAI)

1" VAN MARVAN (UNED} PALOMARES
2% DAMIEL MALVAR (KIOFU)

3° FRANCISCO ALCAIDE (ATHENAS)

3" CARLOS MARIN (ALCALA —2000)

Cﬁ.TEGORIA FEMENINA

T MATILDE SEBESTRE (UNIV. OVIEDO)
2° ESTHER MURILLG (RIVAS)

37 ANGELES BORRACHERD (BUDOKAN)
3 PILAR NIETO (BUSHIDOEWAIL)

" BEATRIZ RUIZ (SAN PABLO CEU)

2% ANA M.* GARCIA (FUENLABRADA)

3" BARBARA RUBIO (TENDO)

3" RAQUEL BENITO (JUDO CLUB MADRID)

i” ANA RUIT (UNED)

2° LYLIAN MUNOZ (B.° DEL PILAR)

3° MARTA GARCIA (CASTILLA Y LEON)
3" ELEMA PASCUAL (BUDOKAN)

i° |ESSICA FRAL (ASOC, BALEAR)

2° ALICIA NORBERTO (JUDO CLUB MADRID)
37 YOLANDA TABUYO (BUSHIDOKWAI)

3% VANESA |IMENEZ (BUDOKAN)

P W.* PAZ JORDAN (BUDOKAN)
2 LORENA MARTIN (PALOMARES)

Judo el presidente de la

Pontevedra D, Manuel

El director de |2 Escuela Federativa Gallega
0. Francisco Sorla Rodevg, fue premiado por si
birlllante gestian al frante de la misma

VI Gala Federacion
Gallega de Judo y D.A.

Sanxenxo fue la localidad Pontevedresa elegida
para la celebracion de la VI gala del judo gallego,
en dicha edicién se premiaba a los mejores del
ano 2001.

Los ganadores en los distintos apartados fucron:
Judoka femenina: Rocio Fernandez. Judoka mas-
culino: José Fdex. Porral. Judoka promesa: Iria
Garcia. Judoka revelacién: Lara Rodriguez. Arbitro
de judo: Ramén Blanco. Paralimpico: Francisco
Boedo. Club de Judo: Vieirasa-FAMU. Wu Shu:
Rocio Salgado. Jiu Jitsu: José M. Rios. Aikido:
César Castro.

Con motive del X Ani-
versario del Plan Dipu-
tacion de Pontevedra fue-
ron reconocidos con el
Titulo de Cinturén
Negro honorifico de

Dipuracion de

Abeledo y el D}puta{in
dﬁfiﬁpﬂﬂﬂﬁ D DW'K]. AN

Wiy

Raposeiras Premios que =
entregé D. Alejandro

Blanco presidente de la
RFEJYDA.

®



RANKING NACIONAL —

En e CS.D. de MADRID
durante ¢l sibado 23 de Febrero y
domingo 24 de Febrero de 2002
s¢ ha realizado e« RANKING
NACIONAL.

Han sido dos jornadas donde los
jovenes judokas nos han depara-
do combates emocionantes, se
ha marcado ippon, wazari, etc ...
han mostrado téenica, calidad, y
sobre todo una gran cantidad de
deportividad.

-L4 Kg.

1* REBECA BRANDARIZ
GALICTIA

2= BEATRIZ CAMPO
MADRID

3 TONI CIFUENTES
MADRID

-48 Kg.
1= TAMARA LOPEZ
MADRID
22 BEATRIZ GARRIDO
CASTILLA Y LEON
3* MARIONA FIGOLS
CATALUNA
=52 KG.
1= MARIA ORTIZ

CASTILLA LEON

24 GRACIA ORTIZ
ANDALUCTA

32 ANGELICA HERRERO
PAIS VASCO

o

1" 5 - mavo - junio de 2002

-57 KG. =60 KG.
[* REBECA QUIJADA 12 AARON BLANCO
GALICIA MADRID
24 SOLEDAD COLL 20 JOHN FERNANDEZ
VALENCIA PAIS VASCO

3* MARIA LOPEZ
CASTILLA Y LEON

3¢ VALENTIN SMILENKO
MADRIT

=63 KG. =66 KG.
1* LARA RODRIGUEZ 1* FRANCES CARRETERO
GALICIA CATALUNA
2+ MARIA RODRIGUEZ 20 PABLO MORENO
MADRID MADRID
31 SARAY BEVIA 3 ENRIQUE MARTIN
VALENCIA MADRID
=70 KG. -73 KG.
1+ LAURA POLO 1® FRANCISCO MARTINEZ
ANDALUCIA NAVARRA ;
21 DOLORES ROMERO 2¢ ROBERTO PRIETO
EXTREMADURA MADRID ==
3¢ [RATI LED 3¢ FRANCISCO SANZ
PAIS VASCO MADRID -
+70 KG. =81 KG.
1+ MARIA TORT 12 JONATHAN MONTORIA
CATALUNA CASTILLA LA MANCHA
28 CARMEN LOPEZ 2* EDUARDO ROSARIO
ANDALUCIA CANARIAS /)
8¢ ANIA VALLE 30 JORGE GOMEZ
VALENCIA MURCIA

-50 KG.
1° PABLO ARRONTE
CANTABRIA
20 JAIME GARCIA
CASTILLA Y LEON
3 JOSE DURAN
ANDALUCIA

-55 KGC.

1o CRISTIAN RULS
MADRID

2o ANTONIO LOPEZ
EXTREMADURA

3o GERARD MORALES
CATALUNA




*H,_- h

! «:_;E

o

y L-,j'i_}

ENTRENAMIENTO

'MINI-OLIMPICO

S4bado, 2 de Marzo de 2002

Con motivo de la celebracion del Campeonato de Espana
Junior de Judo en la ciudad de Alcorcon, la Federacién
Madrilefia de Judo y D. A., como organizadora de dicho
evento, ha programado un entrenamiento tutelado por dicha
Federacién con todos los Judokas Alevines, Benjamines e
Infantiles del Municipio de Alcorcén.

Este entrenamiento sirve como inicio del programa del pro-
yecto Olimpico M2012, donde estos jovenes judokas estarin
en edad elimpica.

Este programa nace con la meta de animar a los deportistas
de nuestra Comunidad a formar parte del Equipo Olimpico
que represente a Espana en los Juegos Olimpicos M2012.
Y conseguir que todos los integrantes de dicho equipo esté
formado por Judokas de Madrid

Todos los participantes recibicron una bolsa de "chuches”.
Los profesores participantes en el entrenamiento os anima-

mos a seguir practicando este bonito deporte, ya sea en la
linea de compericién, lidica o tecnificacion.
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CAMPEONATO DE
ESPANA JUNIOR 2002

Polideportivo de la Canaleja (Alcorcén-MADRID)

El dia 2 de Marzo se desarrollaron los combates de
3 de
Marzo, tuvieron lugar las repescas y las finales.

El Pabellén tuvo "LLENO TOTAL", Una gran can-
tidad de aficionados, acudieron a ver a estos jovenes
deportistas. Hubo una gran animacién y el publico
asistente vivid mMomentos cmocionanates...

eliminatorias masculinas y femeninas. El

En este Campeonato, nos ha sorprendido compro-
bar que habia drbitros extranjeros, para lo cual, nos
hemos dirigido a :

D). Juan Carlos Barcos

Con esto conseguimos que los drbitros espafioles s rue-
den; sobre todo los que se estdn preparando para eéxa-
minarse de drbitros Internacionales; si ese asio no hay
examen, comae ¢és el caso de este afto, es ignal; porgue
ast cagen experiencia participando en arbitrafes en un
pais en el que no se habla espasiol, y ademis, los drbi-
3 en definitiva se prepa-
ran mejor para ¢l fitire examei... este anio, por ejem-
plo, nosotros vamos a mandar a Bélgica a José Luis
Alonso Nistal y a Tevesa Esteban,

tros cambian de eicenario....

Esto fue una idea que sur-
gi6 a través del Presidente

MNagore y D. Pepe O.

Roses Juaneda.

D. Pepe O. Roses, 6°
Dan de Judo, drbitro
Internacional de Judo,
estuvo arbitrando en la

Olimpiada de Atlanta.

En la actualidad es el
director de Arbitraje del
Colegio Nacional de
Arbitros (C.N.AL), Se-

cretario de la Comisidn

Internacional de Arbi-

de la Real Federacidn
Espaiiola de [fudo, D.
Alejandra Blanco Brave.

También tuvimos un con-
venio con Grecta, el cual
duro wn afv... y ahord, a
parte de seguiv con Bél-
gica, se estd hablando con
Ttalia...

Siempre se llegard a acuer-
dos con patses que tengan

tros, Secretario de arbi-
traje de la Europea de
Judo.

Le preguntamos a Pepe, por qué se encontraban
hoy en Madrid, DOS ARBITROS BELGAS.

Desde bhace tres afios tenemos un
convenio con la Federacion Belga.
Este convenio consiste ¢n que vengan
drbitros belgas @ arbitrar a Espasia
en CAMPEONATOS NACIONA-
LES, v a cambio nosotras mandamos drbitros espafioles a
arbitrar C. NACIONALES de BELGICA.

un mivel, arbitralmente
hablando, muy similar al
RS, ...

Sabemos que el nivel de Arbitraje Espariol es muy alto....
Por lo que continuamos hablando con :

D. Juan Carlos Barcos
Nagore, 7° Dan de Judo,
Maestro especialista de judo,
Arbitro mundial de judo,
estuvo arbitrando en las
Olimpiadas de MOSCU 80 y
LOS ANGELES 84, entrd
como miembro de la Co-
mision Europea de Arbitraje
en el afio 1988, en el afo




1993 es nombrado DIRECTOR DE ARBITRAJE
DE LA UNION EUROPEA DE JUDO, en el afio
2001 es nombrado DIRECTOR DE ARBITRAJE
DE LA MUNDIAL DE JUDC. En la acrualidad

compagina los dos cargos.

Juan Carlos, nos gustaria un poco conocer lo que
te supone esta doble funcién que tienes.

Lo primero, quiero agradecer a la Federaciin el apoyo
que me ha prestado siempre...

Y buena, yo creo que el que baya habido esta progresion
i nivel de arbitaje, se debe a que cada wio sabe estar
donee tiene qiie estar.. y cada une sabe el papel gue nene
e realizar.. stoesto ie leva a u;.!':'ﬂ. .l'!.rr{];' pmgm:m: El
gue yo esté abi... pues se debe precisamente a eso, a que
me limito a bacer mi tabajo y... ya et

Esto me supone viajar 200 dias al ano... lo cual hage
con gusto porgue el arbitraje me apasiond.... ¥ elesele
Jlr.rif'gﬁ WO IE MUEDE WN [0 econimico.,
Eiten f‘f”?ﬂ?ff?"ﬁ&iﬂ‘s...

eSEOs CaTgns ny

-
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Estuvimos hablando con los entrenadores de £5ta
categoria:

|>«=-

D. Pedre Riaguas Aguilera, Maestro-entrenador

nacional de judo, 5¢ Dan de Judo, Asbitro Nacional

de judo. Lleva desde el afo 1993, trabajando con los

equipos Cadetes y Junior. Desde hace tres

afios es el Entrenador de esta categoria
Junior- Femenino.

Le hemos preguntado a Pedro
como habia visto el campeonato.

Se ha juntads genie muy becha, com

uchd expertencid, con gente muy joven
de primer aito . Ya que tenemos en esta categorid o
Judokas de la caregoria de Rocto Fernandez (+78)
BRONCE EUROPEQ 2001, o Ménica Borrachero
(48 Kgl, judokas con mucha experiencia... luego
estdn las que ya concluyen esta categoria y gue acaban
totalmente prepavadas para el Senior. Tenemios un

BUEN RECAMBIO...

Me ba pmrﬂid’u todo bien:

Nos estuve explicando
asi mismo, que solo
puede existir una perso-
na por Pais... y que en ¢l
caso de Pepe, él puede
€Star porque su cargo no
vota... aungue afade que
es un "lujo” tener a Pepe
de secretario.

En fin, con esto vemos
que el nivel del arbitraje

espafiol, no sélo es

MUY ALTQO, sine que

tanto a nivel de organiza-
cton, comeo el Polidepor-
tive, e incluso e que hayan
ventdo drbitros extranjers
e parece Wy InteTeante,
adernds de gue los que han
venido lo hacen bien..,

En cuanto a las competi-
doras, puedo decir que s
bt metidp micha gente
nueva en las finales, lo que
indica que vienen pegan-
do fierte deide abaje, y el

tenemos a un espanol
{D. Juan Carlos Barcos),
que dirige el arbitraje mundial.

GRACIAS a ambos por dedicarnos su tiempo.

En estas imdgenes vemos a los drbitros belgas,
Dia. MAGGI CURON
D). PAUL VANDERKERKEN

nivel va hacia arviba, gue
e5 lo que realmente intere-
s y sobre tods, que, las que vienen, vengan superando
a muchas Juniors que ya estabarn..

En —52 Kz, el veleve estaba claro, ya que las que habia
con antersoridad ban pasado a Senror.

Fn—70 Kg, he visto a AINOA RODRIGUEZ, que ba

hecho muy buen Campeonate,

Pero por lo general se han visto muy buenos combites,
r : . #

y estd claro que agul llega wna seleccion de toda

Espafia y se nota un gran nivel....

Pedro, nos gustaria que nos contaras cémo ves el
equipo a nivel de conseguir resultados...
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Es muy pronto aventurar promditicos... ademds este
afio tenemos Mundial... Pero lo que 5 estd clavo es
gue las chicas eitdn trabajandy muy bien y hay una
buena mezcla, que es la de la juventud, y experiencia
en muchos casos, y la verdad es que es un equipo muy
trabajador y que seguro dardn muchas alegrias a nwes-
tro depovie. .

i : . 2
¢ Ie encuentras a gusto en esta categoria?

St. Me encuentra super-agusto, se trabdaja muy bien
con estas chicas, ademds tengo muy biena comunica-
cidn con sis entrenadores particulares y pov lo geneval
las chicas se nvelucran mds en todo lo que hacen, son
nds consecuentes, por lo que me siento bien trabajan-
do con ellas, estoy encantado.

Hablames tambien con José Angel Guedea, Maestro

A nivel psicolégico

Hay de todo, hay gente que tiene muchas dudas, y
otros con una seguridad espantosa. Ya a estas edades
hay miedos... pero todo se supera con wn buen traba-

jo... también hay chicos mentalmente

muy fuertes, con el clavo objetive
de ganar....

Muchas gracias a ambos. Y que
consigdis muchas medallas en el
préximo mundial.

Se encontraba también en el
Campeonato Carfos Fernandes, que es el
preparador [Isico de las categorfas Junior y Seniar,
y ahora tambien de la SUB-23.

A este Licenciado de INEFE y a la vez 3° Dan de

entrenador nacional de

Judo, le preguntamos

jude, 6° Dan de Judo.
Arbitro nacional, Estuvo
hasta el ano 2000 llevan-
do la caregoria sub-18
masculina, en la actuali-
dad es el entrenador de la
caregoria junior masculi-
na (desde septiembre de
2001).

Le preguntamos a José
Angel por los competi-
dores.

por la importancia de la
PREPARACION
FISICA EN EL JUDO.

Buena, la preparacidn fisi-
ca ¢ importanie, Fero bay
que diferenciar.. en esta
categoria (f UNIOR),  los
deportistas no estan hechos
¥ es muche mds importar-
te el entrenamiento en
tatami que la preparacion
[Hsica, ya que se estidn
hactendo y empezar a tra-

Hay mucha diferencia
entre los que ya estin y los
e Hf‘gms gite @ por prf};-:rfrcz vez. Los veteranos
estdn todos en la final Yo les veo que han trabajado
bien y gue van con una buena progresion, lo que les
prf‘rnfrf nticha 3‘:gm'.r'ff.rmr. ent ¢l tatami... se les ve
rﬂfﬂi}?ﬂfﬂﬂf .T-E‘;{dh'.i"-l'.-'.'-'_}-' CaOr fﬂ'ﬂiﬁﬂ”ﬂz...

A nivel Internacional, ya preveo muy bue-
nos resultados, ya que es gente gy roda-
da y con mucha conflanza.

:Coémo te ves il con esta categoria?

Me siento totalmente identificads con
esiq cavegoria. Me siento ywy o gusto tre-
bajandp con ellos y ademds tengo muy
buena comunicacion con sus entyenadores parti-

culares, lo que facilita enormemente ¢l trabajo gue rea-

lizo con ellos.

bajar fuerte a nivel fliico
seria un errorn. El entrena-
mienio hay gue enfocarlo @ la mejora téonica y el condi-
cionamiento fIsico. incliso va lo mejoran con el entrena-
miento en el tatami. Por lo tanto el trabajo a nivel fisi-
o e secunelario. Fn e citegnrid Senior la cosa cambia,
¥ una buena planificacion fisica aywea muche al
Competidor en cuanto a su rendimiento.

GRACIAS, Carlos.

Otro momento emocionante, lo vivimos cuando
D. Alejandro Blanco Bravo (Presidente de la Real
Federacion Espaiola de Judo) hace entrega de una
placa a JUAN BASSOLS, como reconocimiento a
su labor arbitral en el judo espafiol. Juan, es madri-
lefio y ha tenido que dejar el arbitraje activo... por
la edad... pero aht le tenemos... en forma, y colabo-
rando en [os eventos deportivos.

{ENHORABUENA JUAN!



hién se hizo intercambio de Placas.

En esta imagen vemos a
Francisco Torres Gareia (1=
Teniente de Alcalde ¥
Concejal  de  Culwura.

Deportes y Participacién

Ciudadana del Hlmo. Ayto. de

Alcorcon), entregando una placa a D. Algjandro

Blanco Bravo (Presidente de la Real Federacién

l Espaniola de Judo),

Agradecemos Ja asistencia a
este  Campeonato, como
“pepresentacién del  [lmo.
Ayuntamiento de Alcor-
gon. 2z D. Francisco José
Torres Garcia, 17 Teniente
‘de Alcalde y Concejal de Cultura, Deportes y
Participacion Ciudadana. Diia. M* Yolanda
Pérez Tenorio, 2# Teniente de Alcalde y Concejal
de Medio Ambiente. D. Plicido Garcia Toledo,
Concejal de Educacion Formacion y Empleo. D.
José Luis Garcia Ugena, Concejal de
Mantenimiento y Conservacion de la Ciudad.
D). Laureano Fernandez Parrondo, Concejal de la
Vivienda. D). Daniel Jiménez-Risorto, (erente
del  Parronato
Deportive  Mu-
nicipal.

Sélo nos queda
Felicitar a todos
los participantes
v en especial a los Medallistas que han consegui-
do sus objetivos.

{FELICIDADES!
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Clasiiicacién Masculina
NOMBRE FEDERACION

==

5

- 6o| " ENDIKA CORTIOS WALENCIA
z' DAVID ESCUDERD CASTILLA ¥ LEGN
3" CARLOS CALLE ANDALUCIA
3’ MIGUEL VELASCO PAIS VASCO
- 66| 1" HUGO BURGDS CALICIA
3" ANDRES GUILLEN CATALUNA
3’ SUGOH URIARTE PAIS VASCO
3°  BRUNO MARTINEZ CALICIA
- 73/ 1" |UAN PEDRO FERNANDEZ ~ MADRID
2" MIGUEL VIDAL VALENCIA
3°  MARCOS GARCIA PAIS VASCO
3'  JUAN GONZALEZ CAMARIAS
=8| 1" |ORGE BENAVENTE MADRID
2°  |AVIER MADER ANDALUCIA
3° FRANCISCO FUSTER VALEMCIA
3° MICUEL A. BRAVO MADRID
- go| I© JORGE RIGUEIRA MADRID
2° CARLDS FERMANDEZ GALICIA
3° ERIK SIMON CATALURA
3 DAVID GaRCiA MADRID
-100| 1" ANGEL PARRA MADRID
2% ANTONIO RODRIGUEZ ANDALUCIA
3° PABLD MATILLA CASTILLA ¥ LEON
3 FEDERICO GONZALEZ EXTREMADURA
stog| ©©  ALFONSO CARREIRA MADRID
2 MIGUEL ANGEL JUSD CANARIAS
3° FRANCISCO ZORRILLA CASTILLA ¥ LEON
3" WICTOR LEYWVA ANDALUCIA

CLASIFICACION FEMENINA

NOMEBRE FEDERACION
- 48] 1" OIANA BLANCO PAIS VASCO
2" MONICA BORRACHERO MADRID
3" SABELA DELGADO GALICIA
3 |RIA GARCIA GALICIA
- 52| " MARIA ORTIZ CASTILLA Y LEON
2 MARIA ONCAY PAIS VASCO
3°  NURIA ARRABAL MADRID
3°  AINDA FERNANDEZ PAIS VASLO
- 57| 1° LAURA GOMEL VALENCIA
2" LAURA MARTIN ANDALUCIA
3°  RAQUEL HERNANDEZ MURCIA
3°  ANA RIBAS BALEARES
- 63| I IRENE MARTIN MADRID
7' ARIADNA CRESPO PAIS VASCO
3 RAQUEL PINA ANDALUCIA
37 AURORA SANCHEZ MADRID
- 70| 7 ZAIRA GISBERT VALENCIA
2  AINOA RODRIGUEZ MADRID
3" LETICIA GOMEZ CALICIA
3" BEATRIZ CARREIRA MADRID
=78[ " |ANIRE GURREA PAIS VASCO
2" PAULA SAN JOSE MADRID
3" MARTA TORT CATALUNA
3" CRISTINA PARRA MADRID
+78| (© ANA MANCHON CANARIAS
2% ANGELA RUIZ CANTABRIA
3" PILAR PASCUAL MADRID _
3% ANA MUNOZ CASTILLA Y LEON
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Inauguracion de la ampliacion del

Gimnasio Oviedo Sport de Oviedo

El pasado 1 de marzo de 2002, tuvo lugar en Oviedo, la inauguracién de

la ampliacién del Gimnasio Oviedo Sport. Con la remodelacién, son ahora un
total de 800 metros cuadrados, los que disponen los socios para la practica
de diferentes actividades deportivas.

En el Owredo Spart se busca inno-
vacion, y por ello se han mezclado
las actividades cldsicas, con otras
de nuevo cuno. Pueden disfrurar
los amantes del aerobic, gimnasia
de mantenimiento, yoga, aerobo-
xing, spinning, sauna, bailes de
salén, e incluso sevillanas.

BALNEARIOY TATAMI PARA
ARTES MARCIALES

Sin duda alguna, la “joya de la
corona’ del Gimnasio desde el
1 de marzo, es el primer balneario
Principado  de

urbann  del

Asturias, El agua unlizada para la
relajacién: La hidrorerapia. El
mismo; esti dotado de las mus
modernas téenicas para los usua-
rios, como el nado contra co-
rriente, la ducha circular, el bafio
de vapor, el pasco acudrico, cl
paseo de piedras, la ducha de
Vichy v el masaje corporal.
Idénea para multirud de dolen-
cias fisicas, la hidroterapia mejora
el sistema termorregulador, equi-
libra el sistema vegertativo, dismi-
nuye el gasto cardiaco, estimula el
SISPEMma INMUne; etc..,

IMPORTANCIA DEL JUDO
Y RESTO DE ARTES
MARCIALES

La prictica de las artes marciales
se ha querido potenciar, con la
instalacion de un aami de 160
merros cuadrades. El judo es el
deporte reinante, no en vano, ¢l
director del gimnasio es maestro
de nuestro deporte. Pero de igual
modo se pueden iniciar o perfec-
cionar deportistas de aikido, full-
contact, tackwondo, tai-
chi, kung-fu
o karare.

ALEJANDRQ BLANCO
CONCEDIO A VICTOR
VALLE EL SEXTO DAN

En la puesta de largo de las nue-
vas instalaciones, no faltaron ade-
mis de socios y amigos, diferentes
personalidades  regionales ¥y
nacionales. Deportistas como los
ciclistas profesionales asturianos
Coque Uria y Chechu Rubiera y
los futbolistas Samuel y Pablo
Alvarez, Politicos como la conce-
jala de deportes del Ayuntamien-
to de Ovwiedo, Eulalia Garcia
Vallaure, y el Direcror General de
Deportes del Principado de
Asturias, Daniel Guriérrez Gran-
da. Y por supuesto, los presiden-
tes del judo regional v nacional,
José Manuel Gonzilez y Alejan-
dro Blanco. Precisamente Ale-
jandro Blanco, concedid ¢ hizo
entrega a Victor Valle “Vid” en el
colofén de la presentacién, del
cinturdn negro sexto DAN de
jude, asi como de una placa acre-
ditativa con la leyenda: “en reco-
nocomtento a su leal, permanente y
desinteresada colabaracion tanto en
actividades deportivas, como orga-
nizativay, a faver de nuestro depor-
te, awtondmico y nacional”. Esta
entrega SUPUSO UNA SOrpresa para
todos los asistentes, que cerraron
el acto con un enorme aplauso
tras el emocionade abrazo entre

Alejandro v Vi,



